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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

(ФГОС ДО п.2.11.1. ФОП ДО п. 15;14;16) 

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения Элитовского детского сада (далее - ДОУ), разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и соответствующей 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее 

– ФОП ДО). 

Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации – русском (Согласно пункту 1.9 ФГОС ДО). 

Наименование учреждения в соответствии с уставом: муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение Элитовский детский 

сад. 

Сокращенное наименование: МБДОУ Элитовский детский сад. 

Место нахождения: 

-юридический адрес: 663011 Красноярский край,  Емельяновский 

район, пос.Элита,  ул. Заводская, 13 А., тел.8(950)9824142  

-фактический адрес: 663011 Красноярский край,  Емельяновский район, 

пос.Элита,  ул. Заводская, 13 А., тел.8(950) 9824142 

Организационно-правовая форма – муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение. 

Тип – муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение. 

Учредитель: администрация муниципального образования 

Емельяновского района. 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность: 

-Устав утвержден приказом МКУ «Управление образованием 

администрации Емельяновского района» от 04.05.2021 № 287 

- Лицензия направо осуществления образовательной деятельности 

выдана Министерством образования и науки Красноярского края, 

регистрационный №Л035-01211-24/00393054 от 02.06.2022г. 

Программа разработана рабочей группой в составе: заведующего – 

ЛунивО.М..; старшего воспитателя – Белобрыкиной Л.А.; 

воспитателя.Потылицыной О.Г.; воспитателя Буриной С.В.; воспитателя 

Ворониной Т.В.; музыкального руководителя Добровой О.Ю.; инструктора 

по физической культуре Бекасовой О.В,  педагога-психолога Баталовой И.В., 

учителя-логопеда Колмыковой Н.В.,  председателем родительского комитета 

Соловьевой А. М. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Режим работы ДОУ: с 7.00 до 19.00 часов; пятидневная рабочая неделя; 

выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни.Продолжительность 

пребывания детей в группах полного дня в ДОУ - до 12 часов в день. 

Программа является нормативно-управленческим документом 

учреждения и определяет объем, содержание, планируемые результаты 

(целевыеориентиры дошкольного образования), организацию 

образовательной деятельности ДОУи обеспечивает построение целостного 

педагогического процесса, направленного наразвитие ребенка на уровне 

дошкольного образования с учетом их возрастных,индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей, интересов иинициативы 

обучающихся, потребностей и ожиданий родителей 

(законныхпредставителей). 

Программаразработана в соответствии с нормативно - правовыми 

документами, содержащимиобязательные требования к условиям 

организации дошкольного образования: 

-Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

-Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

-Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплениютрадиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

-Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу 

с11.01.2023) 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями от 31 июля 2020 г. № 304 - по 

вопросамвоспитания обучающихся»; 

-Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федеральногозакона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

 -Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утверждённым приказом Министерства 

образования и науки РоссийскойФедерации от 17 октября 2013 г. № 1155 

(зарегистрированным Министерством юстицииРоссийской Федерации 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384), в редакции 

приказаМинпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрированный № 

72264) (далее – ФГОС ДО); 

-Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 
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зарегистрировано вМинюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО); 

-Письмо Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06 «Об 

использовании государственных символов Российской Федерации»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения,отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов 

среды обитания» срок действия санитарных правил инорм СанПиН 1.2.3685-

21 с 01.03.2021г. до 01.03.2027г.; 

- Устав МБДОУ Элитовского детского сада; 

- Программа развития МБДОУ Элитовского детского сада.  

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как 

гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 

доступнымисредствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным исоциокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающегопоколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой ималой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в школу, 

обеспечивающегоребёнку и его родителям (законным представителям) 

равные, качественныеусловия дошкольного образования (далее – ДО), вне 

зависимости от местапроживания. 

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые 

объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые обучающимися 

в ДОУ, ипланируемые результаты освоения образовательной программы. 

Программа включает в себя совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям 

развития (далее образовательные области) - социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений(далее по текстуЧФУОО, 
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выделена курсивом).Обязательная часть Программы соответствует 

Федеральнойпрограмме и составляет не менее 60% от общего объема 

программы. Часть, формируемаяучастниками образовательных отношений, 

составляет не более 40%.  Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 

Обязательная часть 

Программы 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
ФОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения 

Российской федерации №1028 от 25 

ноября 2022г. 

Реализуется воспитателями групп 

во всех помещениях и на 

территории детского сада, со всеми 

детьми ДОУ. 

Обязательная часть Программы 

предполагает комплексность 

подхода, обеспечивая развитие 

детей во всех пяти 

взаимодополняющих 

образовательных областях. 

 

О.Л.Князева, М.Д.Махнева.  Парциальная 

программа «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Махнева (3-

8 лет)- 2-е изд., перераб. И доп. – СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 304с. 

Реализуется воспитателями групп во всех 

помещениях и на территории детского сада, со 

всеми детьми ДОУ.  

 

Региональный компонент. Парциальная программа 

«Уголок России – отчий дом»,  авторский 

коллектив педагогов МБДОУ Элитовского детского 

сада.  

Реализуется педагогами ДОУ во всех помещениях и 

на территории детского сада, со всеми детьми 

ДОУ, а также во взаимодействии с родителями за 

пределами детского сада.  

 

А.А. Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова. 

Парциальная программа рекреационного туризма 

для детей старшего дошкольного возраста 

«Весёлый Рюкзачок» — 2-е изд. — М.: ООО 

«Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. — (ФГОС 

ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК») 

 Реализуется воспитателями групп, инструктором 

по физической культуре во всех помещениях и на 

территории детского сада, с детьми старшего 

дошкольного возраста (5-8 лет), а также во 

взаимодействии с родителями за пределами 

детского сада (совместные походы, прогулки).  

 

 

 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: рабочая программа воспитания, режим и распорядок дня, 

календарный планвоспитательной работы и иные компоненты. 

В Программе содержится целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы 

ее формирования; планируемые результаты освоения программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах,а также на этапе завершения 
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освоения программы; характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всехвозрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое,художественно-эстетическое, физическое развитие). 

В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средствреализации Программы; особенностей образовательной деятельности 

разных видов икультурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействияпедагогического коллектива с семьями 

воспитанников; направления и задачикоррекционно-развивающей работы 

(далее - КРР) с детьми дошкольного возраста сособыми образовательными 

потребностями различных целевых групп, втом числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детейинвалидов.  

В содержательный раздел Программы входит Рабочая программа 

воспитания,которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматриваетприобщение детей к российским и региональным 

традиционным духовным ценностям,включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения вроссийском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) в ДОУ; 

материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения ивоспитания. Раздел 

включает примерные перечни художественнойлитературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства дляиспользования 

в образовательной работе в разных возрастных группах, а такжепримерный 

перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационныхпроизведений. В разделе представлены примерный режим и 

распорядок дня в группах,календарный план воспитательной работы. 

Программа завершается дополнительнымразделом, в котором 

представлена краткая презентация Программы, ориентированная на 

родителей воспитанников ДОУ. В краткой презентации указаны: 

1) возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа; 

2) ссылки на Федеральную программу и используемые парциальные 

программы; 

3) характеристика взаимодействий педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

В МБДОУ Элитовском детском саду педагогам предоставлено право 

выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от 

конкретных условий,предпочтений педагогов детского сада и других 

участников образовательных отношений, атакже с учетом индивидуальных 
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особенностей обучающихся, специфики их потребностей иинтересов, 

возрастных возможностей. 

Реализация Программы, направленной на обучение и воспитание, 

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется счетом принципов дошкольного образования, 

зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании 

единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней 

дошкольного и начального общего образования. 

Программа реализуется в развивающих группах общеразвивающей 

направленности, как программа психолого-педагогической поддержки, 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования. 

Программа ориентирована на воспитанников от 18 месяцев до 

прекращения образовательных отношений. 

Программа реализуется с 1 сентября 2023 года. 
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1.1.1. Цели и задачи реализации Программы  

 

Обязательная часть (ФОП ДО п. 14.): 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей, посещающих МБДОУ Элитовский детский сад и 

обеспечивает достижение ведущих целей, а именно:  

-разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Задачи Программы определены сп. 14.2. ФОП ДО: 

- обеспечить единые для Российской Федерации содержания 

дошкольного образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

- приобщать детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создать условия для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

- выстроить содержание образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создать условия для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 
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- сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье детей, в 

том числе их эмоционального благополучие; 

- обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

- обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Программа Цель  Задачи  

О.Л.Князева, М.Д.Махнева.  

Парциальная программа 

«Приобщение детей к 

истокам русской народной 

культуры» О.Л. Князева, 

М.Д. Махнева (3-8 лет)- 2-е 

изд., перераб. И доп. – 

СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.  

Приобщение к русскому 

народному творчеству и 

культуре. 

. 

 

 

 

-Знать и различать народное 

искусство, как основу национальной 

культуры; 

Показать своеобразие и 

самостоятельность произведения 

фольклора, богатство и красочность 

народного языка; 

- Учить рассказывать русские 

народные сказки, играть в народные 

подвижные и театрализованные 

игры;  

Знать и различать народное 

искусство, как основу национальной 

культуры. 

Региональный компонент. 

Парциальная программа 

«Уголок России – отчий 

дом»,  авторский 

коллектив педагогов 

МБДОУ Элитовского 

детского сада.   

 

Формирование основ 

патриотизма и 

гражданственности детей, 

через ознакомление с 

Красноярским краем, его 

природных и культурных 

особенностях 

 

- Обогащать представления 

дошкольников о природе и об 

особенностях национальной 

культуры народов Красноярского 

края; 

- формировать интерес к познанию 

родного края; 

- воспитывать чувства 

привязанности, гордости за свою 

Родину 

Чеменева А.А, Мельникова 

А.Ф., Волкова В.С. 

Парциальная программа 

Целостное развитие личности 

ребёнка средствами 

рекреационного, 

- Содействовать физическому 

развитию детей, овладению ими 

доступными приёмами туристской 
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рекреационного туризма 

для детей старшего 

дошкольного возраста 

«Весёлый Рюкзачок» / А. А. 

Чеменева, А.Ф. Мельникова, 

В. С. Волкова. — 2-е изд. — 

М.: ООО «Русское слово — 

учебник», 2019. —80 с.  

экологоздоровительного, 

краеведческого туризма;  

техники, освоению правил 

ориентирования на местности;  

-формирование мотивации к 

самостоятельной двигательной и 

эколого-познавательной 

деятельности; 

 -осваивать ценности общества, 

природы, здоровья, физической 

культуры. 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы: 

Обязательная часть 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 СтандартаПрограмма построена на 

следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

- краеведческий — дети на основе местного материала знакомятся с 

явлениями, объектами природы родного края, с его экологическими и 
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социальными проблемами, историей и культурой; осваивают нормы и 

правила рекреационного туризма, отражающие физико-географические и 

социокультурные особенности своей местности; 

- здоровьеформирующий — прогулки-походы, наполненные 

двигательной активностью, природные факторы (солнце, воздух и вода) 

оказывают на организм ни с чем не сравнимый оздоровительный эффект. 

Доказано, что продолжительное выполнение умеренной нагрузки в виде 

циклических упражнений (ходьба, передвижение на лыжах, велосипедах) 

способствует развитию такого ценного в оздоровительном плане 

физического качества, как выносливость; – непрерывность в изучении основ 

рекреационного туризма, в развитии познавательных интересов, 

коммуникативных способностей, формировании физической 

подготовленности детей на разных ступенях дошкольного детства; 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей; 

-принципу культуросообразности. Реализация этого принципа 

обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, 

восполняет недостатки в духовно-нравственном и эмоциональном  

воспитании. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка 

к основным компонентам человеческой культуры; 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – этоподход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности 

ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание 

личностного начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности 

и интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы 

психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

4) индивидуальный подход, предписывающий гибкое 

использование педагогами различных средств, форм и методов по 

отношению к каждому ребенку; 

5) интегративный подход, ориентирующий на интеграцию 

процессов обучения, воспитания и развития в целостный образовательный 

процесс в интересах развития ребенка; 
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6) cредовыйподход, ориентирующий на использование 

возможностей внутренней и внешней среды образовательной организации в 

воспитании и развитии личности ребенка; 

7) личностно-ориентированный подход, который предусматривает 

организацию образовательного процесса на основе признания уникальности 

личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения 

задатков, способностей, интересов, склонностей; 

8) комплексно – тематический подход– соединение 

образовательных областей в единое целое на основе принципа тематического 

планирования образовательного процесса. 

9) Событийный подход, предполагающий организацию значимых 

событий в жизни дошкольного коллектива и отдельной личности. 

Реализуется в сфере практических действий, где на основе осуществляемого 

события оказывается воздействие на ребенка, изменяются его нравственные 

представления, смыслы и ценности.  

10) Рефлексивный подход, связанный с инициированием действий 

ребенка для решения социальных ситуаций, поиском необходимой 

информации, оценкой ребенком своих знаний и умений. 

Подходы формируемой части программы,совпадают с подходами 

обязательной части Программы.  

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста. 

ДОУ, является звеном муниципальной системы образования 

Емельяновского района Красноярского края. Основными участниками 

реализации программы являются: дети раннего и дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

Концепция ДОУпредполагает создание полноценных условий для 

развития детей раннего и дошкольного возраста с учетом индивидуальных 

потребностей и возможностей каждого воспитанника в группах разной 

направленности на основе личностно-развивающего и гуманистического 

характера взаимодействия работников ДОУ и родителей (законных 

представителей) детей в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО. 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

педагогический коллектив ДОУ относит:  

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников;  

-кадровые условия; 

-региональные особенности: национально-культурные, 

демографические,  климатические; 
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-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

Количество групп и предельная наполняемость  

В ДОУ функционирует 12 групп, из них 9 групп общеразвивающей 

направленности и 3 группы компенсирующей направленности.Общее 

количество детей в ДОУ – 285 детей. 

Направленность деятельности групп ДОУ отвечает социальному заказу 

и образовательным потребностям родителей воспитанников. 

Группы Направленность Возраст детей Кол-во 

групп 

Примерная 

предельная 

наполняемос

ть 
Помещение №1 Общеразвивающая  18 мес. -3 лет 1  

 

В 

зависимости 

от 

комплектова

ния на 

учебный год  

Помещение №2 Общеразвивающая  

В зависимости от 

текущего комплектования 

(3-7 лет) 

1 
Помещение №3 Общеразвивающая 1 
Помещение №4 Общеразвивающая 1 
Помещение №7 Общеразвивающая 1 
Помещение №9 Общеразвивающая 1 
Помещение №10 Общеразвивающая 1 
Помещение №11 Общеразвивающая 1 
Помещение №12 Общеразвивающая 1 
Помещение №5 Компенсирующая 

(ТНР) 

от 5 лет до прекращения 

образовательных 

отношений 

1 

Помещение №6 Компенсирующая 

(ТНР) 

от 5 лет до прекращения 

образовательных 

отношений 

1 

Помещение №8 Компенсирующая  

Смешанная 

(разновозрастная) 

(ЗПР) 

от 3 лет до прекращения 

образовательных 

отношений 

1 

 

Группы компенсирующей направленности посещают дети с 

особымивозможностями здоровья (ОВЗ) с тяжелыми нарушениями речи 

(ТНР) и задержкой психического развития (ЗПР) в режиме полного дня. 

Образовательная деятельность с детьми с ОВЗ осуществляется на 

основе 

Адаптированной образовательной программы, разработанной рабочей 

группой педагогических сотрудников ДОУ с учетом рекомендаций ТПМПК 

ребенка. 

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

Представленные ниже возрастные характеристики особенностей 

развития воспитанников взяты из данного источника: Белкина, В. Н. 

Психология раннего и дошкольного детства: учебное пособие для вузов / В. 

Н. Белкина. - 2-е изд. - Москва: Издательство Юрайт, 2023.- 170 с. - (Высшее 



 
 

16 
 

образование). - ISBN 978-5-534-08012-4. - Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. - URL: https://urait.ru/bcode/513366 

(дата обращения: 05.06.2023).

https://urait.ru/bcode/513366
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Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

 Для реализации Программы и организации образовательного процесса важное значение имеют возрастные 

психологические характеристики развития воспитанников1: 

 

Возраст/ 

Показатели 

2 -12 мес 1-3 года 3 – 4 года 4 - 5 лет 5 -6 лет 6 - 7 лет 

Ведущая 

потребность 

Потребность в 

любви 

Потребность в 

любви 

Потребность в 

общении, уважении, 

признании  

самостоятельности 

ребенка 

Потребность в 

общении; 

познавательная 

активность 

Потребность в 

общении; 

творческая 

активность 

Потребность в 

общении 

Физиологическая 

чувствительность 

Высокая 

чувствитель-

ность к  

физическому 

дискомфорту 

Высокая 

чувствительность 

к  

физическому 

дискомфорту 

Высокая  

чувствительность к  

дискомфорту 

Уменьшение 

чувствительности 

к дискомфорту 

Уменьшение 

чувствительности 

к дискомфорту 

Индивидуально у 

большинства низкая 

Ведущая функция Предметно - 

манипулятивная, 

подражательная 

деятельность 

Предметно-

манипулятивная,  

предметно-

орудийная  

деятельность 

Восприятие Наглядно-

образное 

мышление 

Воображение Воображение, 

словесно-логическое 

мышление 

Игровая 

деятельность 

Предметно - 

манипулятивная, 

игра «рядом» 

Предметно-

манипулятивная, 

игра  

«рядом» 

Партнерская со  

взрослыми;  

индивидуальная с  

игрушками, игровое  

действие 

Коллективная со 

сверстниками, 

ролевой диалог, 

игровая ситуация 

Усложнение 

игровых 

замыслов; 

длительные 

игровые 

объединения 

Длительные игровые 

объединения; 

умение 

согласовывать свое 

поведение в 

соответствии с 

                                                           
1Белкина, В. Н.  Психология раннего и дошкольного детства : учебное пособие для вузов / В. Н. Белкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 170 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08012-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513366 (дата 

обращения: 05.06.2023). 
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ролью 

Форма общения Ситуативно-

личностное 

Ситуативно-

личностное 

Ситуативно-деловое Внеситуативно -

деловое 

Внеситуативно - 

деловое + 

внеситуативно - 

личностное 

Внеситуативно - 

личностное 

Отношения со 

взрослыми 

Источник 

защиты, ласки  

и помощи 

Источник защиты, 

ласки  

и помощи 

Взрослый – 

источник  

способовдеятельност

и,  

партнер по игре и  

творчеству 

Взрослый – 

источник 

информации 

Источник 

информации, 

собеседник 

Источник 

эмоциональной 

поддержки 

Отношения со 

сверстниками 

Мало интересен Мало интересен Мало интересен Интересен как 

партнер по 

сюжетной игре 

Углубление 

интереса как к 

партнеру по 

играм, 

предпочтения в 

общении 

Собеседник, партнер 

по деятельности 

Наличие 

конфликтов 

Нет  Со взрослыми («Я 

сам») 

Со взрослыми как  

продолжение («Я 

сам») 

Отсутствуют Отсутствуют К 7-ми годам - 

кризис, смена 

социальной роли 

Эмоции Сильной 

модальности, 

резкие переходы 

Сильной 

модальности, 

резкие переходы 

Резкие 

переключения, 

эмоциональное 

состояние  

зависит от 

физического  

комфорта 

Ровный, старается 

контролировать; 

появляются 

элементы 

эмоциональной 

отзывчивости 

Преобладание 

ровного 

оптимистического 

настроения 

Развитие высших 

чувств; 

формирование 

самооценки 

посредством оценки 

окружающих; 

ребенок начинает 

осознавать свои 

переживания 

Способ познания Манипулирован

ие предметами, 

их складывание, 

Манипулирование  

предметами, их  

разбирание 

Экспериментирова-

ние,  

конструирование 

Вопросы; 

рассказы 

взрослого; 

Общение со 

взрослым, 

сверстником, 

Самостоятельная 

деятельность, 

познавательное 
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нанизывание экспериментирова

ние 

самостоятельная 

деятельность, 

экспериментирова

ние 

общение со 

взрослыми и 

сверстниками 

Объект познания Непосредственн

о окружающие 

предметы 

Непосредственно  

окружающие 

предметы,  

их внутреннее 

устройство 

Непосредственно  

окружающие 

предметы,  

их свойства и 

назначения 

Предметы и 

явления 

непосредственно 

не 

воспринимаемые 

Предметы и 

явления, 

непосредственно 

не 

воспринимаемые, 

нравственные 

нормы 

Причинно-

следственные связи 

между предметами и 

явлениями 

Произвольность 

познавательных 

процессов 

Восприятие, 

внимание и 

память 

непроизвольные 

Внимание и 

память  

непроизвольные 

Внимание и память  

непроизвольные 

Внимание и 

память  

непроизвольные; 

начинает  

развиваться 

произвольное  

запоминание в 

игре 

Развитие 

целенаправленног

о запоминания 

Начало 

формирования 

произвольности как 

умения прилагать 

усилия и 

концентрировать 

процесс усвоения 

Воображение Доизобразительн

ое рисование 

(каракули) 

Начинает 

фантазировать;  

доизобразительно

е 

рисование 

(каракули) 

Репродуктивное  

(воссоздание 

репродукции 

знакомого образа) 

Появление 

элементов 

творческого 

воображения 

Развитие 

творческого 

воображения 

Переходит во 

внутреннюю 

деятельность, 

появляется 

собственное 

словесное 

творчество 

(считалки, 

дразнилки, стихи) 

Восприятие Крайне 

несовершенно. 

Выделяет только 

один 

Восприятие 

сенсорных  

эталонов (цвет, 

форма, размер) 

Восприятие 

сенсорных  

эталонов 

(цвет,форма, размер) 

Восприятие 

сенсорных  

эталонов, свойств 

предметов 

Знания о 

предметах и их 

свойствах 

расширяются, 

Знания о предметах 

и их свойствах 

организуются в 

систему и 
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признак, 

который 

бросается в 

глаза. 

организуются в 

систему и 

используются в 

различных видах 

деятельности 

используются в 

различных видах 

деятельности 

Внимание Непроизвольное. 

Объем внимания 

1 - 2 

предмета 

Объем внимания 

2 – 3  

предмета 

Быстро 

переключается с  

одной деятельности 

на другую. 

Удерживает 

внимание 5 –10 мин. 

Объем внимания 3 – 

4 предмета 

Начало 

формирования 

произвольного 

внимания. 

Удерживает 

внимание 15 - 20 

мин. Объем 

внимания 8 - 10 

предметов 

Интенсивное 

развитие 

произвольного 

внимания. 

Удерживает 

внимание 20 - 25 

мин. Объем 

внимания 10 - 12 

предметов 

Интенсивное 

развитие 

произвольного 

внимания. 

Удерживает 

внимание 25 - 30 

мин. Объем 

внимания 12 - 14 

предметов 

Память Узнавание, 

кратковременная

. Объем памяти 

1 - 2 предмета из 

5 

Узнавание,  

кратковременная. 

Объем памяти 2 – 

3 предмета из 5 

Эмоционально  

окрашенная 

информация.  

Преобладает 

узнавание, а не 

запоминание;  

кратковременная. 

Объем памяти 3 – 4  

предмета из 5 

Кратковременная; 

эпизодическое 

запоминание 

зависит от вида 

деятельности. 

Объем памяти 4 – 

5 предмета из 5, 2 

– 3 действия 

Развитие 

целенаправленног

о запоминания. 

Объем памяти 5 - 

7 предметов из 10, 

3-4 действия 

Интенсивное 

развитие 

долговременной 

памяти. Объем 

памяти 6 - 8 

предметов из 10, 4 - 

5 действий 

Мышление Развитие 

наглядно -

действенного  

мышления. 

Наглядно-

действенное 

Переход отнаглядно-

действенного к 

наглядно-образному 

(переход от действий 

с предметами к  

действиям с 

образами) 

Наглядно-

образное 

Наглядно-

образное, начало 

формирования 

образно-

схематического 

Элементы 

логического 

развиваются на 

основе наглядно-

образного; развитие 

элементов 

абстрактного 

мышления 

Речь Понимание речи Словосочетани- Начало Окончание Формирование Развитие внутренней 
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взрослых 

(пассивная 

речь). Начало 

формирования 

собственной 

активной речи. 

ями, понимает 

глаголы 

формирования  

связной речи, 

начинает понимать  

прилагательные 

формирования 

активной речи, 

учится излагать 

мысли 

планирующей 

функции речи 

речи 

Условия 

успешности 

Разнообразие 

развивающей 

среды 

Разнообразие  

развивающей 

среды 

Разнообразие  

окружающей среды 

и  

партнерские 

отношения  

со взрослыми 

Кругозор 

взрослого и 

хорошо развитая 

речь 

Собственный 

широкий 

кругозор, хорошо 

развитая речь 

Собственный 

широкий кругозор, 

умелость в каком-

либо деле 

Новообразования 

возраста 

Ребенок 

начинает 

интересоваться и 

радоваться 

различным 

предметам и 

действиям с 

ними. 

1.Возникновение 

речи и наглядно-

действенного  

мышления. 

2.Развитие нового  

отношения к 

предмету, 

имеющему 

назначение и 

способ 

употребления.  

3.Зачаткисамосоз

нания,  

развитие Я-

концепции, 

самооценка 

Самопознание, 

усвоение  

первичных 

нравственных норм 

1.Контролирующа

я функция речи: 

речь способствует 

организации 

собственной 

деятельности.  

2.Развитие 

способности 

выстраивать 

элементарные 

умозаключения. 

3.Появление 

элементов 

сюжетно-ролевой 

игры.   

1.Предвосхищени

е результата 

деятельности.  

2.Активная 

планирующая 

функция речи. 

3.Внеситуативно-

деловая форма 

общения со 

сверстником.  

4. Начало 

формирования 

высших чувств 

(интеллектуальны

е, моральные, 

эстетические). 

1.Внутренний план 

действий. 

2.Произвольность 

всех психических 

процессов.  

3. Возникновение 

соподчинения 

мотивов: 

общественные 

мотивы 

преобладают над 

личными.  

4.Самосознание. 

Обобщенное и 

внеситуативное 

отношение к себе.  

5.Возникновение 

первой целостной 

картины мира.  

6.Появление учебно-
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познавательного 

мотива, становление 

внутренней позиции 

школьника. 
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Кадровые условия 

 Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОУ.  

 
Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Учебно- 

вспомогательный 

персонал 

Заведующий - 1 Старший воспитатель– 1 

чел. 

Помощники воспитателя -  16 чел.  

Педагог-психолог – 2 чел. 

Зам.зав по УВР - 1 Музыкальный 

руководитель – 2 чел. 

 

Инструктор по 

физической культуре - 1 

Зам.зав по АХР - 1 Воспитатели – 24 чел. 

Учитель-логопед – 2 чел. 

Учитель –дефектолог – 1 

чел. 

 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, а также повышают профессиональный уровень через посещения 

методических объединений муниципального образования Емельяновского 

района, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует 

повышению профессионального мастерства, положительно влияет на качество 

реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги. 

Национально-культурные и этнокультурные особенности.  

Население поселка Элита составляет около 1700 тыс. человека, большую 

часть составляют русские, но есть и другие национальности. При организации 

образовательного процесса в ДОУ учитываются реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями. 

Климатические особенности.Поселок Элита расположен примерно в 8 

километрах на запад-северо-запад от западной границы Красноярска. П.Элита 

расположен в Емельяновском районе. Емельяновский район расположен в 

пригородной зоне Красноярска и на его территории находится «Аэропорт 

Красноярск". 

Климат резко континентальный, формируется под воздействием воздушных 

масс, приходящих с запада, севера, юга. В зимнийи летний периоды над поселком 

устанавливается отрог Сибирского антициклона, который в зимнее время 

приносит холодные воздушные массы, когда устанавливается холодная ясная 

погода с сильными морозами, а в летний период ясная, жаркая погода.Зима 

характеризуется достаточно морозной погодой, часты оттепели. Осадки 

выпадают, как правило, в виде снега. Зима начинается в среднем в начале ноября 



 
 

24 
 

с момента становления устойчивого снежного покрова и длится до последней 

декады марта, когда дневные температуры устойчиво становятся 

положительными. Весной и осенью характер погоды неустойчив, весьма 

изменчив.Первые заморозки случаются после первых чисел сентября. 

Длительность времен года, длительность светового дня отличается от 

центральных регионов России, от северных районов Красноярского края. 

Характеристика времен года дает основание на формирование организации 

жизнедеятельности детей в соответствии с климатическими условиями. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением двух периодов:  

- первый период (холодный): с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в 

режиме дня характерно наличиевыделенной в утренний отрезок времени 

образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом 

различных видов детской деятельности; 

- второй период (теплый): с 01 июня по 31 августа - летний 

оздоровительный период. Для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на 

уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и 

инициативе.В летний оздоровительный период образовательная деятельность 

(занятия) не проводится, организуются разные виды детской деятельности на 

воздухе: познавательно-исследовательская, игровая, художественно-эстетическая, 

двигательная. Продолжительность прогулок увеличивается, проводятся 

мероприятия художественно – эстетического и физкультурно – оздоровительного 

цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). Еженедельно 

организуются спортивные и подвижные игры, эстафеты, спортивные праздники, 

музыкальные развлечения, экскурсии и др. Конструктивные игры с песком и 

различным природным материалом, водой планируются ежедневно. 

Материально-техническое оснащение 

Образовательная деятельность ведется в трехэтажном отдельно стоящем 

здании. В здании имеется: 12 групповых ячеек, музакальный зал, физкультурный 

зал, кабинет педагога-психолога, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя-

дефектолога, кабинет руководителя, методический кабинет, медицинский 

кабинет, пищеблок. В каждой группой ячейки имеется игровое помещение, 

спальня, раздевалка, санузел, раздаточная.На территории, прилегающей к зданию, 

созданы благоприятные условия: озеленены по всему периметру, имеются 

прогулочные площадки с теневыми навесами для каждой группы. 

Описание материально-технического обеспечения подробно освещено в 

«Организационном разделе» Программы. 

Социальные условия и партнеры 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Дляреализации Программы ДОУиспользует взаимодействие с социальными 

партнерами наряду с организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, медицинские, культурные, и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности. 
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Социальные партнеры подробно описаны в содержательном разделе 

Рабочей Программе воспитания.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы  

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей  

раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы  

Обязательная часть(ФОП ДО п. 15.): 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому планируемые результаты освоения Программыпредставлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного 

года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем, 

четырем, пяти годам и т.д. имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это 

связано снеустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развитиядетей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этойпричине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатахвозрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации ихпсихического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудностиребенка в освоении Программы и не подразумевают его включения в 

соответствующуюцелевую группу. 

 

Планируемые результаты реализации Программы 

Обязательная часть: 

 
ФОП ДО 

пп/ стр 

Возраст QRкод 
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15.1 

стр. 6-7. 

 

в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

15.2 

стр. 7-8. 
в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 

стр. 8-10 

к четырем годам 

 
 

15.3.2 

стр. 10-12. 

к пяти годам 

 
 

15.3.3 

стр. 12-15 

к шести годам 

 
 

15.4 

стр. 15-17 

на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 
 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты реализации Парциальных программ 

 

А.А. Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова. Парциальная программа 

рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый 

Рюкзачок» — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. 

На этапе завершения программы:  

– ребёнок приобретает хорошую физическую форму; повышается индекс 

здоровья детей в ДОУ; 

 -психическое здоровье: – ребёнок не испытывает тревожности по 

отношению к природе; проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослыми 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей;  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

 - вступать в свободную коммуникацию со взрослыми и сверстниками; 

 - социальное здоровье: – ребёнок находится в гармонии с собой и с другими 

людьми, обретает социальную уверенность;  

– овладевает нормативным поведением в разных формах туристской 

деятельности, подчиняется необходимым в туристическом походе правилам; 

 - следует социальным нормам поведения во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, соблюдает правила безопасного поведения; 

- применяет знания, полученные в туристической деятельности, в разных 

культурных практиках; 

Региональный компонент. Парциальная программа «Уголок России – отчий 

дом»,  авторский коллектив педагогов МБДОУ Элитовского детского сада.   
- ребенок проявляет интерес к малой Родине, использует местоимение «мой» по отношению к 

своему поселку; 

-проявляет интерес к событиям настоящего и прошлого родного края; 

- с удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

экспериментирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой 

Родины; 

- уважительно и бережно относится к окружающему природному миру; 

- отражает свои впечатления о родном крае в предпочитаемой 

деятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и т. д; 

- охотно участвует в общих делах социально-гуманистической 

направленности: в подготовке концертов для пожилых людей, в конкурсах 

рисунков, проявляет инициативность и самостоятельность; 

- ребенок интересуется историей, культурой, традициями родного края. 

-ребенок проявляет любознательность по отношению к Красноярскому 

краю, его истории и достопримечательностям, интересуется знаменитыми 

жителями  города и края, природой Красноярского края. Знает название, 

символы (флаг, герб)   края. С интересом участвует в  социально значимых 

событиях; 

- обладает установкой на ценностное отношение к объектам историко-

культурного наследия и природе родного края, элементарной экологической 

культурой. 

О.Л.Князева, М.Д.Махнева.  Парциальная программа «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Махнева (3-8 лет)- 2-е 

изд., перераб. И доп. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 

304с. 

- ребенок знает основные литературные понятия по фольклору;  

- краткое содержание прочитанных литературных произведений;  

-  умеет рассказывать русские народные сказки, потешки, песни, 

частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички и обыгрывать их; 

- использует в игре предметы быта русского народа;  
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- создаёт творческие работы по фольклорным произведениям; 

- проявляет интерес к быту и традициям русского народа. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов. 

Обязательная часть(ФОП ДО п. 16.): 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процессав дошкольной группе.  

Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО.  

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике 

возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОУ. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей;  

-освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.  

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.  
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Результаты педагогической диагностики используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2. оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по 

организации образовательной деятельности, планированию индивидуальной 

образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале 

и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных 

умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением 

ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального 

и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксирует, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения является карта развития ребёнка. Педагог составляет её 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их 

оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном 
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этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом 

индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 

процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: 

 • в группах дошкольного возраста (2 раза в год);  

• в группах раннего возраста (1 раз в год, май). 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого 

вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, 

необходимым для ее осуществления.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка 

дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности 

ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 

игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В 
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сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не 

выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, 

развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового 

опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, 

режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных 

с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной 

речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, 

подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке 

непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает 

отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все 

виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 

детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя 

широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 

социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с 

семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 

способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 

рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 

деятельности.  

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со 

знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие произведений 

искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных 

занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в музыкальном зале.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 
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культурой, зарядки, подвижных игр в группе и на прогулке. 

 

 

2.1.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от года до семи-восьми лет. Представлены 

задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 

народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Обязательная часть (п. 17,18,19,20,21,22 ФОП ДО) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

направлена на: 

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

- развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу 

детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

- формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в 

быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

 
ФОП ДО, стр. пп/  Возраст / группа QR –код 

(основные задачи образовательной 

деятельности и содержание 

образовательной деятельности) 

стр. 21- 22 

п. 18.2 

1-2 года / раннего 

возраста 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
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стр. 22- 24 

п. 18.3 

2-3 года / раннего 

возраста 

 

стр. 24-27 

п. 18.4 

3-4 года  

стр. 27-31 

п. 18.5 

4-5 лет  

 

стр. 31-36 

п. 18.6 

5-6 лет  

стр. 36-41 

п. 18.7 

6-7 лет  

 

стр. 41- 42 

п. 18.8 

решение совокупных 

задач воспитания  

 

 

Направления социально-коммуникативного развития 

 
Выделенные направления (сферы, 

области) 

От 2 

месяцев 

до 1 

года 

От 1 

года до 

2 лет  

2-3 года 3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

сфера социальных отношений 

Нет выделенных направлений 

+ + + + 

область формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

+ + + + 

сфера трудового воспитания + + + + 

область формирования основ 

безопасного поведения 

+ + + + 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлено на: 

- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 

- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов 

познания, становление сознания; 

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях 

внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

- формирование представлений о себе и ближайшем социальном 

окружении, культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных 

ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 

познания; 

-формирование представлений о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования. 

 
ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

стр. 43- 44 

п. 19.2 

1-2 года/группа раннего возраста  

стр. 45- 47 

п. 19.3 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

стр. 47- 49 

п. 19.4 

3-4 года/ 2 младшая группа  

стр. 49- 51 

п. 19.5 

4-5 лет / средняя группа 

 

стр. 51- 54 

п. 19.6 

5-6 лет/ старшая группа  

стр. 54- 56 

п. 19.7 

6-7 лет / подготовительная группа 

 

стр. 56- 57 

п. 19.8 

решение совокупных задач воспитания  

https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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Направления познавательного развития 

 
Выделенные направления (сферы, 

области) 

От 1 

года до 

2 лет  

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 лет 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

+ + + + + + 

Окружающий мир + + + + + + 

Природа + + + + + + 

Математическое представление  + + + + + 

 

Образовательная область «Речевое развитие» включает:  

- владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

- формирование правильного звукопроизношения; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

- развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного 

словарного запаса; 

- развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

- ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

- развитие речевого творчества; 

- формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 
ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

стр. 58- 60 

п. 20.2 

1-2 года/группа раннего возраста  

стр. 60- 62 

п. 20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

стр. 62- 65 

п. 20.4 

3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
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стр. 65- 69 

п. 20.5 

4-5 лет / средняя группа 

 

стр. 69- 72 

п. 20.6 

5-6 лет/ старшая группа  

стр. 72-76 

п. 20.7 

6-7 лет / подготовительная группа 

 

стр. 76 

п. 20.8 

решение совокупных задач воспитания  

 

Направления речевого развития 

 
Выделенные направления 

(сферы, области) 

От 1 года 

до 2 лет 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

до 

1г. 6 м. 

от 

1г. 6 м. 

развитие и понимание речи + +      

развитие активной речи + +      

формировании/

развитие 

словаря 

обогащение   

+ 

+ + + + 

активизация   + + + + 

звуковая культура речи   + + + + + 

грамматический строй речи   + + + + + 

связная речь   + + + + + 

интерес к художественной 

литературе 

  + + + + + 

подготовка к обучению 

грамоте 

   + + + + 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

предполагает:  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного);  

-становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;  

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое);  

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, 

словесном творчестве и другое);  

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое);  

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 
ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

стр. 77- 78 

п. 21.2 

1-2 года/группа раннего возраста  

стр. 78- 82 

п. 21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

стр. 83- 90 

п. 21.4 

3-4 года/ 2 младшая группа  

стр. 90- 98 

п. 21.5 

4-5 лет / средняя группа 

 

стр. 99- 109 

п. 21.6 

5-6 лет/ старшая группа  

стр. 109- 121 

п. 21.7 

6-7 лет / подготовительная группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
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стр. 121 

п.21.8 

решение совокупных задач воспитания  

  

Направления художественно-эстетического развития 

 
Выделенные направления (сферы, 

области) 

От 1 года 

до 2 лет 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 лет 5-6 

лет 

6-7 лет 

до 

1г. 6 м. 

от 

1г. 6 

м. 

приобщение к искусству 

Нет выделенных 

направлений 

+ + + + + 

изобразительная 

деятельность 

рисова

ние 

предмет

ное 

+ + + 

+ + 

сюжетно

е 

+ + 

декорати

вное 

+ + 

лепка 

лепка + + + + + 

декорати

вная 

   + + 

аппликация  + + + + 

народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

  + + + 

прикладное 

творчество 

   + + 

конструктивная деятельность + + + + + 

музыкальная 

деятельность 

слушанье + + + + + 

пение + + + + + 

музыкально 

ритмические 

движения 

+ + + + + 

песенное 

творчество 

 + + + + 

танцевально - 

игровое 

  + + + 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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творчество 

игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

 + + + + 

театрализованная деятельность + + + + + 

культурно-досуговая деятельность + + + + + 

 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц 

и мелкой моторики; 

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, 

городки, кегли и другое); 

- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

 
ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

стр. 123- 124 

п. 22.2 

1-2 года/группа раннего возраста  

стр. 124- 126 

п. 22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

стр. 126- 130 

п. 22.4 

3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
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стр. 130- 134 

п. 22.5 

4-5 лет / средняя группа 

 

стр. 134- 140 

п. 22.6 

5-6 лет/ старшая группа  

стр. 140- 147 

п. 22.7 

6-7 лет / подготовительная группа 

 

стр. 147- 148 

п. 22.8 

решение совокупных задач воспитания  

 

Направления физического развития 

 
Выделенные направления (сферы, 

области) 

От 1 

года 

до 2 

лет 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

основная 

гимнасти

ка 

основные 

движения 

бросание и 

катание 

(ловля с 2 

лет, метание 

с 3 лет) 

+ + + + + + 

ползанье, 

лазанье 

+ + + + + + 

ходьба + + + + + + 

бег  + + + + + 

прыжки  + + + + + 

прыжки со 

скакалкой 

    + + 

упражнения 

в 

равновесии 

+ + + + + + 

общеразвивающие 

упражнения 

+ + + + + + 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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ритмическая гимнастика    + + + 

строевые упражнения   + + + + 

подвижные игры  + + + + + 

спортивн

ые 

упражнен

ия 

катание на санках   + + + + 

катание на трех колесном 

велосипеде (с 4 лет двух 

колесном велосипеде с 4 

лет на самокате) 

  + + + + 

катание на коньках      + 

ходьба на лыжах   + + + + 

спортивн

ые игры 

городки     + + 

элементы баскетбола     + + 

бадминтон     + + 

элементы хоккея      + 

элементы настольного 

тенниса 

     + 

элементы футбола     + + 

формирование основ здорового образа 

жизни 

 + + + + + 

активный 

отдых 

физкультурные досуги (с 

4 лет праздники) 

  + + + + 

дни здоровья 

(туристические прогулки 

и экскурсии с 5 лет) 

  + + + + 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов 

 Обязательная часть(п. 23 ФОП ДО) 

 Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 
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потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО используемые формы реализации Программы образования в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 
 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

1.Ситуативно-деловое общение со 

взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под 

руководством взрослого. 

 

1.Общение со взрослым: 

-ситуативно-деловое, 

-внеситуативно-познавательное, 

-внеситуативно-личностное. 

Общение со сверстниками: 

-ситуативно-деловое,  

- внеситуативно- деловое. 

2.Двигательная деятельность: 

-основные движения, 

-общеразвивающие упражнения,  

-простые подвижные игры. 

2.Двигательная деятельность: 

-основные виды движений,  

-общеразвивающие и спортивные упражнения,  

-подвижные и элементы спортивных игр и 

другие. 

3.Речевая: 

-понимание речи взрослого,  

- слушание и понимание стихов,  

-активная речь. 

3.Речевая: 

-слушание речи взрослого и сверстников,  

-активная диалогическая и монологическая речь. 

 

4.Музыкальная деятельность: 

-слушание музыки  

-исполнительство,  

-музыкально-ритмические движения. 

4.Музыкальная деятельность: 

-слушание и понимание музыкальных 

произведений,  

-пение,  

-музыкально-ритмические движения,  

-игра на детских музыкальных инструментах. 

5.Предметная деятельность: 

-орудийно-предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и другое. 

- 

6.Игровая деятельность: 

-отобразительная, 

-сюжетно-отобразительная, 

-игры с дидактическими игрушками. 

5.Игровая деятельность: 

-сюжетно-ролевая,  

-театрализованная,  

-режиссерская,  

-строительно-конструктивная,  

-дидактическая,  

-подвижная и другие. 

7.Экспериментирование с материалами 

и веществами (песок, вода, тесто и 

другие). 

6.Познавательно-исследовательская деятельность 

и экспериментирование. 

8.Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка) и конструирование 

из мелкого и крупного строительного 

материала. 

7.Изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу 

ребёнка. 

9.Самообслуживание и элементарные 8.Элементарная трудовая деятельность: 
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трудовые действия: 

-убирает игрушки,  

-подметает веником,  

-поливает цветы из лейки и другое. 

-самообслуживание, 

-хозяйственно-бытовой труд, 

-труд в природе,  

-ручной труд. 

 

9 видов деятельности 8 видов деятельности 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги 

используют следующие методы: 

 
ОРГАНИЗАЦИЯ ОПЫТА 

ПОВЕДЕНИЯ И 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

ОСОЗНАНИЕ ДЕТЬМИ 

ОПЫТА ПОВЕДЕНИЯ И 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

МОТИВАЦИЯ ОПЫТА 

ПОВЕДЕНИЯ И 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

-Приучение к положительным 

формам общественного 

поведения  

-Упражнение 

-Воспитывающие ситуации  

-Игровые методы 

 

-Рассказ на моральные темы,  

-Разъяснение норм и правил 

поведения 

-Чтение художественной 

литературы 

-Этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных 

ситуаций 

-Личный пример 

 

-Поощрение 

-Методы развития 

эмоций  

-Игры 

-Соревнования 

-Проектные методы 

 

Современные методы образования дошкольников, рекомендации по их 

применению в образовательном процессе 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п.23.6.1. ФОП ДО: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, 

Исследовательский метод 

Проблемное изложение, 

Эвристический метод, 

Исследовательский метод 

 

Методы реализации Программы рассматриваются как упорядоченные 

способы взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и 

решения задач дошкольного образования. 

Методы по источнику знаний  

Словесные  

Виды: рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, поручение, анализ 

ситуаций, обсуждение, увещевание, работа с книгой. Рекомендация по их 

применению: словесные методы позволяют в кратчайшие сроки передать 

информацию детям.  

Наглядные  

Группы наглядных методов: метод иллюстраций и метод демонстраций. 

Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими 



 
 

44 
 

методами обучения. Метод иллюстраций предполагает показ детям 

иллюстративных пособий, плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с показом мультфильмов, диафильмов, видеофильмов и др.  

Практические  

Практические методы обучения основаны на практической деятельности и 

формируют практические умения и навыки. Упражнения могут проводиться не 

только в организованной образовательной деятельности, но и в самостоятельной 

деятельности.  

Методы по характеру образовательной деятельности детей: 

Информационно - рецептивный  

Воспитатель сообщает готовую информацию; дети – воспринимают, 

осознают и фиксируют в памяти. Один из наиболее экономных способов 

передачи информации. Однако использование умений и навыков в новых, 

изменившихся условиях затруднён.  

Примеры применения: распознающее наблюдение (формирование 

представлений о свойствах, качествах предметов и явлений: величина, структура, 

форма, цвет и др.), рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение. 

Репродуктивный 

Метод состоит в многократном повторении способа деятельности детей по 

образцу воспитателя. Деятельность воспитателя заключается в разработке и 

сообщении образца, а деятельность детей, в выполнении действий по образцу. 

Использование умений и навыков в новых или изменившихся условиях 

затруднено.  

Примеры применения: упражнения (без повторения!) на основе образца 

воспитателя, беседа (с использованием вопросов на воспроизведение материала), 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно- схематическую 

модель.  

Эвристический (частично - поисковый) 

Воспитатель расчленяет проблемную задачу на подпроблемы, а дети 

осуществляют отдельные шаги поиска её решения. Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но целостное решение проблемы пока отсутствует. 

Примеры применения: упражнения (без повторения!) конструктивного 

характера (перенос освоенного способа действия на новое содержание), 

дидактические игры, в которых информация является продуктом деятельности, 

моделирование, эвристическая беседа.  

Исследовательский В основе исследовательской деятельности лежит 

познавательный интерес. Воспитатель создаёт условия для удовлетворения 

интереса ребёнка. В процессе образовательной деятельности дети овладевают 

способами познания, прогнозирования, предвосхищения событий, способности к 

самостоятельной постановке вопросов.  

Примеры применения: творческие задания, опыты, экспериментирование. 

Активные методы  
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Активные методы предоставляют дошкольникам возможность обучаться 

на собственном опыте. В группу активных методов образования входят 

дидактические игры – специально разработанные игры, моделирующие 

реальность и приспособленные для целей обучения.  

Активные методы обучения предполагают использование в 

образовательном процессе определённой последовательности выполнения 

заданий: начиная с анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактических игр. 

Активные методы должны применяться по мере их усложнения.  

 

Методы и приёмы трудового воспитания детей 

Для формирование нравственных представлений, суждений, оценок: 

решение маленьких логических задач, загадок, приучение к размышлению, 

эвристические беседы, чтение художественной литературы, рассматривание 

иллюстраций, рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций, просмотр 

телепередач, видеофильмов, задачи на решение коммуникативных ситуаций, 

придумывание сказок.  

Для создания у детей практического опыта трудовой деятельности: 

приучение к положительным формам общественного поведения, показ действий, 

пример взрослого и детей, целенаправленное наблюдение, организация 

интересной деятельности (общественно-полезный труд), разыгрывание 

коммуникативных ситуаций, создание контрольных педагогических ситуаций.  

 

Методы эстетического воспитания 

Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 

овладения даром сопереживания.  

Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на 

прекрасное в окружающем мире.  

Метод эстетического убеждения. 

 Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо 

приобщение детей к художественной культуре). 

 Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 

формирование эстетического вкуса.  

Метод разнообразной художественной практики.  

Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, 

сверстниками).  

Метод эвристических и поисковых ситуаций. 

Метод музыкального развития 

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ 

движений. 

Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах. 

Словесно-слуховой: пение 

Слуховой: слушание музыки 

Игровой: музыкальные игры 

Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 
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Средства реализации Программы  

При реализации Программы педагоги используют различные средства. 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе создана 

развивающая среда с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 Особое место занимают в ней средства реализации Программы - 

совокупность материальных и идеальных объектов: 

-демонстрационные-применяемые взрослым (плакаты, альбомы, 

презентации, ЭОР, компьютерная графика - модели объектов, видео, аудио, 

анимация и др); 

-раздаточные - используемые детьми (счетный материал); 

-визуальные (для зрительного восприятия:плакаты, альбомы, презентации, 

ЭОР, компьютерная графика - модели объектов, игрушки, карточки, счетный 

материал и др.); 

-аудийные (для слухового восприятия:аудио книги, музыкальные 

произведения и т.д.); 

-аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия:мультфильмы, 

фильмы, презентации со звуковым сопровождением и т.д); 

-естественные (природный материал и др); 

-искусственные (созданные человеком: игрушки, карточки, счетный 

материал);  

-реальные (существующие: игрушки, карточки, счетный материал и др.); 

-виртуальные (не существующие, но возможные:презентации, ЭОР, 

компьютерная графика - модели объектов,  видео, аудио, анимация и др). 

Использовать средства, направленные на развитие деятельности детей: 

-двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.);  

-игровой (игры, игрушки); 

-коммуникативной (дидактический материал);  

-чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского 

чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);  

-познавательно-исследовательской (натуральные предметы для 

исследования и образно - символический материал, в том числе макеты, карты, 

модели, картины и др.);  

-трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

-продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования, в том числе строительный мате риал, 

конструкторы, природный и бросовый материал);  

-музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и др.).  

Применяются не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), 

но и современные, а также перспективные дидактические средства, основанные 
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на достижениях технологического прогресса (презентации, ЭОР, модели 

объектов, видео, аудио, анимация, электронные образовательные ресурсы и др.).  

Также следует отметить, что они не носят не рецептивный (простая 

передача информации с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом 

режиме, как взаимодействие ребёнка и соответствующего средства обучения), 

поскольку наличие обратной связи повышает эффективность реализации 

Программы. 

 

Формы реализации Программы по количеству участников:            

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность  

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

Групповые 

Индивидуальны

е 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

 

Реализация Программы осуществляется в формах, специфичных для детей 

дошкольного возраста.Все формы носят интегрированный характер, т. е. 

позволяют решать задачи двух и более образовательных областей, развития двух 

и более видов детской деятельности. Наряду с традиционными формами, для 

реализации Программы используются вариативные формы: 

- утренний и вечерний круг – традиционная (ежедневная) форма 

организации детей во всех возрастных группах, начиная с групп раннего возраста. 

Это форма реализации Программы, в которой дети участвуют в разработке 

правил жизни группы, в планировании дня, выборе и планировании деятельности 

в центрах активности, а также подводят итоги дня, делятся впечатлениями, 

рассказывают о достигнутых успехах, что способствует формированию у детей 

умения осуществлять рефлексию достижений и взаимоотношений. Круг 

предоставляет возможность для озвучивания и фиксации детских интересов, а 

также стимулирует инициативуи активность детей в предложении тем, выборе 

дел и действий. Тема для общения во времякруга определяется в том числе с 

учётом темы события.  

Дети раннего возраста в ходе круга учатся делать выбор и принимать 

решения, ставить цель, определять словами свои чувства и желания, говорить 

предложениями, различать и называть признаки предметов, устанавливать и 

поддерживать отношения с разными людьми. 

 Для детей среднего и старшего возраста круг актуален тем, что в ходе его 

они учатся инициировать разговор, включаться в него и поддерживать общение, 

обращаться к источнику получения знаний, заявлять о своих представлениях и 

знаниях, понимать мотивы собственных действий и действий других людей, 

принимать разные социальные роли и действовать в соответствии с ними в 

контексте ситуации, управлять своим поведением и способами общения, 
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сравнивать предметы, анализировать действия и поступки, прогнозировать 

результаты действий и поступков, считать предметы и называть их итоговое 

количество, связно рассказывать небольшие истории, разрешать конфликтные 

ситуации, отстаивать свою точку зрения, работать самостоятельно и 

сотрудничать в группе, решать математические задачи, устанавливать причинно-

следственные связи, закономерности, извлекать пользу из опыта своего и других, 

использовать предметы для решения своих задач, использовать знаки и символы 

для изображения предметов; 

- проекты - самостоятельное или совместное со взрослым приобретение 

детьми нового опыта экспериментальным, поисковым путём, его анализ и 

преобразование. Проектная деятельность организуется с детьми дошкольного 

возраста. Тематика проектов определяется темой периода в соответствии с 

комплексно-тематическим планированием.  

При организации проектной деятельности в младшем дошкольном 

возрасте важно научить детей входить в проблемную игровую ситуацию 

(ведущая роль здесь принадлежит педагогу); активизировать желание детей 

искать пути разрешения проблемной ситуации (вместе с педагогом) и 

сформировать начальные предпосылки исследовательской деятельности.  

Для старших дошкольников при организации проектной деятельности 

важным является формирование предпосылок поисковой деятельности, 

интеллектуальной инициативы; развитие умения определять возможные методы 

решения проблемы с помощью взрослого, а затем и самостоятельно; 

формирование умения применять данные методы, способствующие решению 

поставленной задачи, с использованием различных вариантов; развитие желания 

пользоватьсяспециальной терминологией, ведение конструктивной беседы в 

процессе совместной исследовательской деятельности; 

-экспериментирование - позволяет ребёнку открывать свойства объектов, 

устанавливать причинно-следственные связи, появления и изменения свойств 

объектов, выявлять скрытые свойства, определять закономерности. В ходе 

экспериментирования дети приобретают самостоятельные исследовательские 

умения, учатся ставить проблему, собирать и обрабатывать информацию, с 

удовольствием проводят различные эксперименты, охотно анализируют 

полученные результаты. 

 Во второй группе раннего возраста (2–3 года) дети начинают принимать 

участие в совместных с воспитателем опытнических действиях. Пока они 

представляют собой простейшие исследования, которые помогают малышам 

обследовать предметы, отмечая их цвет, величину или форму. 

 В младшей группе (3–4 года) познавательно-исследовательская 

деятельность усложняется. Совместно с педагогом, дети учатся проводить 

эксперименты на примере сенсорных эталонов. Благодаря опытам им становятся 

понятны ранее скрытые свойства изучаемых объектов.  

Экспериментирование в средней группе (4–5 лет) имеет цель 

сформировать у детей умения самостоятельно получать сведения о новом 

объекте. Для опытов активно используются всеорганы чувств. 
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 Используя экспериментирование в старшей группе (5–6 лет) нужно 

стимулировать детей на самостоятельное проведение экспериментальных 

действий и выявление скрытых свойствявлений и предметов.  

В подготовительной к школе группе (6-7 лет) познавательно-

исследовательская деятельность совершенствуется. Приветствуется не только 

самостоятельная работа, но и выбор оптимального способа ее осуществления; 

- развлечение - на таких мероприятиях ребенок получает возможность 

проявить самостоятельность, а значит, приобрести уверенность в себе, веру в 

свои способности; развиваются его положительные качества: 

доброжелательность, взаимопомощь, доброта, симпатия, жизнерадостность и т. 

д.; развлечения являются одной из форм организации мероприятий по итогам 

проживаемой темы. Развлечения организуются во всех возрастных группах ДОУ. 

Организация развлечений, с одной стороны, способствует актуализации 

представлений детей, полученных в ходе образовательной деятельной 

деятельности, а с другой – в интересной и увлекательной форме вызывают 

потребность в познании нового, расширяют кругозор, представления об 

окружающем мире, учат совместным действиям и переживаниям. В 

образовательной работе ДОУ используются три вида развлечений (по степени 

активности участия детей):  дети являются только слушателями или зрителями; 

дети – непосредственные участники;  участниками являются и взрослые, и дети; 

-праздник - это торжество, посвящённое выдающимся и приятным 

событиям, традиционным датам, которое объединяет детей общностью 

переживаний, эмоциональным настроем; праздники также могут быть одной из 

форм организации мероприятий по итогам проживания темы.  

Праздники организуются во всех возрастных группах; 

-музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - 

организация восприятия музыкальных и литературных произведений, творческая 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном 

или музыкальном материале: пение знакомых песен, театрализованное 

обыгрывание песен и др.  

Содержание музыкально-театральных и литературных гостиных 

определяется взависимости от: юбилейных дат писателей, поэтов, композиторов 

(тематический вечер одного автора; общественных праздников и событий в мире, 

стране и городе;  интересов детей; 

-экскурсия – форма, позволяющий детям в естественной обстановке 

дошкольного образовательного учреждения и за его пределами на основе 

предметно-чувственного восприятия получить систематизированные и 

законченные представления об объектах и явлениях природы, объектах 

рукотворного мира и деятельности человека; осмыслять окружающий мир как 

единое целое с определенными закономерностями.  

Экскурсии в помещениях дошкольного учреждения и на его территории 

организуются с детьми младших и средних групп. Экскурсии за пределы ДОУ 

организуются с детьми старшей и подготовительной к школе групп.  
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Тематика экскурсий определяется в соответствии с комплексно-

тематическим планирование и формируемой частью программы. 

-целевая прогулка (включая Краеведческие прогулки) - вид прогулки для 

организации кратковременного наблюдения за одним объектом на участке ДОУ 

или за его пределами. Целевые прогулки организуются во всех группах 

дошкольного возраста, начиная со второй младшей группы; 

- творческая мастерская - обеспечивает субъектную позицию ребенка в 

познавательном процессе, представляет возможность свободы выбора, 

проявления индивидуальных стремлений и развития личности, его творческих 

способностей, возможность путем индивидуальной или коллективной работы 

приходить к новым знаниям и активно пользоваться ими.  

Кроме того, одно из замечательных качеств мастерской – ощущение 

свободы творчества и полноценной жизни, которое переживают и запоминают ее 

участники. Использование мастерской возможно, как в виде самостоятельной 

единицы, организованной в свободное от непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности, так и как форма организации занятия (или как его 

часть); 

- детские мастер-классы – форма совместной деятельности, основанная на 

«практических» действиях показа и демонстрации творческого решения 

определенной проблемы одной группы детей (ребенка) другой группе детей и/или 

взрослых. Детский мастер-класс организуется в старших и подготовительных к 

школе группах.  

Варианты организации старших дошкольников для проведения детского 

мастер-класса:дети – дети (из своей группы, из других групп);  дети – взрослые 

(родители);  ребёнок, взрослый (родитель) – дети; 

- акция - социально значимое, деятельностное, комплексное, событийное 

мероприятие; 

-выставка, вернисаж, экспозиция - итог деятельности коллектива или 

одного участника, наглядно показывающий художественно-эстетическое 

развитие и творческие возможности участников. Темы выставок, вернисажей, 

экспозиций определяются комплексно-тематическим планированием, а также 

интересами и возможностями детей; 

Данная форма организации совместной деятельности организуется с 

детьми дошкольного возраста. Знакомство с выставкой, вернисажем, экспозицией 

может быть организовано в следующих направлениях: экскурсия для детей 

дошкольного возраста (проводит взрослый, в группах старшего дошкольного 

возраста в роли экскурсовода может выступать ребенок или подгруппа детей);  

самостоятельное рассматривание экспонатов (посещение выставки родителями 

совместно с детьми в утренние и вечерние часы). 

- коллекционирование – используется при реализации задач практически 

всех образовательных областей. В основе коллекционирования лежит 

целенаправленное собирание чего-либо, имеющего определённую ценность для 

ребёнка.  
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Коллекционирование способствует систематизации информации об 

окружающем мире; формированию, развитию и поддержанию индивидуальных 

познавательных предпочтений детей; развитию мыслительных операций, речи и 

коммуникативных навыков;  

В младшем дошкольном возрасте имеет место своего рода собирательство- 

манипулирование (перебор «сокровищ», «складывание» - «пакование» (в 

коробочку, пакет), рассматривание однородных предметов (рассаживание кукол в 

ряд, раскладывание книжек, сортировка пуговиц, тяготение к действиям со 

множествами, сбор на прогулке однородных предметов (камней, шишек, листвы). 

В среднем дошкольном возрасте объекты собирательства становятся более 

концентрированными вокруг интересующей ребенка темы — эмоционально 

окрашенный выбор близких опыту предметов и тем, при характерной для 

возраста «неусидчивости» (переключении с одного на другое). Дети 

«возвращаются» к коллекции или теме, любуются «сокровищами», получают 

удовольствие от разнообразных действий с ними (раскладывания, сортировки, 

обыгрывания и т.п.). Дошкольники охотно собирают игрушки, необычные 

природные объекты (камни, ракушки, шишки), культивируемые медиасредствами 

предметы (вкладыши к фигуркам из киндер-сюрпризов, мелкие игрушки, 

продаваемые с пищевыми продуктами), соразмерные детской руке и приятные на 

ощупь предметы (лоскуты, пуговицы и т.п.). При этом детям интересны как сами 

предметы (как объекты изучения, рассматривания, обыгрывания, манипуляций), 

так и образы, изображенные на предметах — магнитах, обертках, вкладышах 

(прежде всего, персонажи мультфильмов).  

В старшем дошкольном возрасте ребёнок собирает, изучает, 

систематизирует интересующие объекты, многократно возвращается к ним, 

любуется, рассматривает, демонстрирует (сверстникам, друзьям, взрослым) 

отдельные экспонаты «коллекции». Можно говорить о тендерных отличиях и 

индивидуальных интересах в коллекционировании, устойчивом, 

заинтересованном собирательстве у некоторых детей, развёртывании 

деятельности. Но дошкольников привлекает не столько владение коллекцией 

(результат), сколько ее сбор, обмен впечатлениями и демонстрация (процесс и 

действия). При этом особое место в самостоятельно собранных детьми 

коллекциях занимаютпредметы, сделанные своими руками; 

-образовательный квест – специальным образом, организованный вид 

исследовательской деятельности, для выполнения которой участники 

осуществляют поиск информации по указанным адресам (в реальности), 

включающий и поиск этих адресов или иных объектов, людей, заданий и пр. 

Образовательный квест может быть организован во всех группах 

дошкольного возраста, начиная со второй младшей группы.  

В группах младшего дошкольного возраста организуются штурмовые 

образовательныеквесты, т.к. могут проводиться как в закрытом помещении, в 

группе, так и охватывать разное пространство.  

В группах старшего дошкольного возраста организуются линейный и 

кольцевые образовательные квесты.  
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Данные виды квестов могут быть организованы во всех помещениях 

дошкольного учреждения и на его территории.  

Прогулки-походы — форма организации туристской деятельности, 

предполагающая кратковременное пребывание в природных условиях и овладение 

элементарными туристскими навыками. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые 

для реализации Программы. 

 Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит 

не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

совпадают с вариативными формами, способами, методами и средствами 

обязательной части Программы. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть(п. 24 ФОП ДО) 

Согласно п 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность в ДОУ включает: 
 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 
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1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления, полученные в процессе наблюдения за 

деятельностью детей (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). В 

процессе организации разных видов деятельности, педагог создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей.  

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей. В процессе 

образовательной деятельности педагог обеспечивает интеграцию 

взаимосвязанных между собой видов деятельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются 

основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 
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самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Педагог максимально использует 

все варианты ее применения в дошкольном образовании.  

Образовательная деятельность в режимных моментах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей 

в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать:  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

 - беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

 - практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

 - наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; - 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое);  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

 - продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое);  

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог организовывает 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания.  
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При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются и соответствуют СанПиН 1.2.3685-21.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает:  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

 - подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ;  

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 - проведение спортивных праздников (при необходимости); 

- прогулка-поход на территории ДОУ; 

- целевые прогулки и экскурсии; 

 - прохождение туристических маршрутов. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может включать: 

 - элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек- самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

 - игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие);  

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое;  

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее;  

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;  

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого;  



 
 

56 
 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

 - работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и другое).  

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор 

ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободнуюсамостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно- игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности, ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

 • в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

 • в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

 • в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива);  

• коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива);  

• чтение (восприятие) художественной литературы и фольклора дополняет 

развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познавательно- исследовательской, продуктивной 

деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей, и осуществляется для развития инициативы, 

самостоятельности, произвольности, формирования предпосылок к учебной 

деятельности. 
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2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы  

Обязательная часть (п. 25 ФОП ДО) 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. 

 Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, 

сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в 

ДОУ, и вторая половина дня.  

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.:  

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 - игры - импровизации и музыкальные игры;  

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 - логические игры, развивающие игры математического содержания;  

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает 

решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, 

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному 
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результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с 

учетом возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 

 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к 

детским вопросам,  

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно 

искать решение, 

возникающих 

проблем. 

При 

проектировании 

режима дня уделять 

внимание 

организации 

вариативных 

активностей детей, 

для участия в 

разнообразных 

делах: в играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в 

общении, в 

творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать:  

 - намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение 

проблемы.  

Создание ситуаций, в 

которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной 

работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов 

деятельности достаточно 

Создание 

педагогических 

условий, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и 

творчество: 

- определение 

для детей все более 

сложных задач, 

активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные 

умения и волю,  

- постоянная 

поддержка желания 

преодолевать 

трудности; 

- поощрение 

ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание 

на поиск новых, 

творческих решений 

возникших 
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разнообразны и постоянно 

меняются (смена примерно раз в 

два месяца). 

затруднений. 

 

 

  

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детейпо выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, 

конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 

является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду. 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 

форме самостоятельной инициативной деятельности:  

самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры;  

развивающие и логические игры;  

музыкальные игры и импровизации; 

речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей;  

самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований:  

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений;  

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца; 

ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать 

работу;  

дозировать помощь детям.  

Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его 

сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; поддерживать у детей 

чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 
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подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и 

поощряют попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживают инициативу 

и творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание детей на 

качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги 

уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в разных 

видах деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее). Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость 

открытия и познания. 
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В проектной деятельности под субъектностью подразумевается выражение 

инициативы и проявление самостоятельной активности, но субъектность ребенка 

может проявляться с различной степенью выраженности. Так, ребенок может 

предложить оригинальную идею (то есть ранее не высказанную в группе), либо 

поддержать и немного видоизменить идею другого ребенка. В этом случае задача 

воспитателя заключается в акцентировании своеобразия его идеи.  

Если проект детский, позиция педагога созидатель и наблюдатель. В группе 

может случиться детско-взрослый проект, где инициаторами выступают дети, 

педагог «идет» за детьми. В этом случае педагог держит педагогические задачи, 

но через инициативу детей. Позиция педагога гибкая, но может меняться. 

Случаются проекты и по инициативе взрослых (педагогов, родителей), но «голос 

ребенка» и «детскую руку» при этом можно наблюдать постоянно. 

 
Способы поддержки 

детской инициативы 

Содержание  

Утренний круг Это начало дня, когда дети собираются все 

вместе для того, чтобы вместе порадоваться 

предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать 

новости (что интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, договориться о правилах 

и т.д. Именно на утреннем круге зарождается и 

обсуждается новое приключение (образовательное 

событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и 

«научные» проблемы (развивающий диалог) 

Вечерний круг  Вечерний круг проводится в форме рефлексии — 

обсуждения с детьми наиболее важных моментов 

прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям 

научиться осознавать и анализировать свои поступки и 

поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать 

друг друга. 

Проектная деятельность Проектная деятельность позволяет воспитывать 

самостоятельную и ответственную личность, развивает 

творческие начала, целеустремленность, настойчивость, 

учит преодолевать трудности. Обучение строится в 

рамках личностно ориентированной модели, 

учитывающей индивидуальные темпы усвоения 

материала, интересы дошкольников. 

Свободная игра  Предполагает свободную игровую деятельность 

детей, для которой созданы необходимые условия 

(время, место, материал) и взрослый проявляет 

невмешательство, за исключением помощи при 

взаимодействии детей и в целях развития детской игры. 

 Педагог: создает условия для детских игр 

(время, место, материал); помогает детям развивать 

детскую игру; помогать детям взаимодействовать в 

игре; не вмешивается в детскую игру, давая детям 

проявить себя и свои способности 
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Развивающий диалог Развивающий диалог – это обсуждение детьми 

проблемной ситуации, в результате которого 

появляются новые идеи и ставятся новые задачи.  

Диалог не возникает, если нет проблемы, 

заставляющей задуматься.  

Прогулка-поход  Прогулка-поход позволяет детям овладеть 

элементарными туристическими навыками, 

обогащается двигательный опыт. В походе 

складывается множество ситуаций для проявления 

детской дружбы, отзывчивости, щедрости, 

инициативности. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся  

Обязательная часть (п. 26 ФОП ДО) 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста 

являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
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обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОУ; 

между педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил общения, 

проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); этично и разумно используют полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; обеспечена 

возможность включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива 

ДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и 

анализ данных о семье, её 

запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне 

психолого-

педагогической 

компетентности 

родителей (законных 

представителей);  

- планирование 

работы с семьей с учётом 

результатов 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных 

методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста;  

- ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственной политике в 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия 

с ребёнком,  

- преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей 

поведения и 

взаимодействия ребёнка со 
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проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в ДОУ 

образовательной программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОУ;  

- содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих 

проблемных ситуациях;  

- способам 

воспитания и построения 

продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам 

организации и участия в 

детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 

Задачи 

 

Направления  

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирован

ие родителей 

опросы, 

социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, 

«почтовый ящик», 

педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); дни 

(недели) открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей. 

групповые родительские 

собрания, конференции, круглые 

столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей 

(законных представителей); 

педагогические библиотеки для 

родителей (законных 

представителей); сайты ДОУ и 

социальные группы в сети 

Интернет; медиа репортажи и 

интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ 

родителей (законных 

представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и 

тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями, клубные 

часы. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное 

и осознанное 

родительство 

Сотрудничеств

о и установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 
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Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в 

диалоге обе стороны узнают, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного 

партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, 

то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих 

сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

 В диалоге проходит консультирование родителей (законных 

представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 

необходимости рекомендуют других специалистов и службы (консультации 

психолога, логопеда, дефектолога и др.).  

Диалог с родителями (законными представителями) необходим для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей, позволяет эффективнее решать образовательные задачи, 

передавая детям дополнительный опыт. ДОУ предлагает родителям (законным 

представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных 

занятиях.  

Таким образом, ведущей целью данного взаимодействия является:  

создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка);  

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни 

детского сада.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье;  

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 

саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников; 

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в поселке (районе, крае);  

поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье.  

Основные направления и формы работы с семьей  
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Взаимопознание и взаимоинформирование. 

 Как уже было сказано раннее, успешное взаимодействие возможно лишь в 

том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи 

ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому 

доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую 

поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы 

для решения общих задач воспитания. 

 Такую прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают:  

анкетирования, опросы;  

организация дней открытых дверей в детском саду;  

разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.  

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство 

педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с 

педагогами. Для снятия барьеров общения педагогами ДОУ используются 

специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, 

ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами. Такие 

собрания целесообразно проводятся регулярно в течение года, решая на каждой 

встрече свои задачи.  

Регулярно воспитывающие взрослые постоянно сообщают друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии 

каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в 

том числе детско-родительских) отношений.  

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе 

бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при 

получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов 

(рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, 

интернет-сайтов.  

Стендовое информирование.  

На родительских стендах ДОУ размещается стратегическая (многолетняя), 

тактическая (годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся 

сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю 

перспективы, о реализуемой образовательной программе, об инновационных 

проектах дошкольного учреждения, а также другая полезная информация.  

К тактической информации относятся сведения о режиме дня, о задачах и 

содержании воспитательно-образовательной работы в группе. Оперативная 

стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже 

прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, 

репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного 

дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, педагоги ее 

постоянно обновляют. 
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 Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они 

принимают участие в ее подготовке, а также когда она отвечает 

информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически 

оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал).  

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно 

поступала к воспитывающим взрослым, ДОУ дублирует ее на сайте детского 

сада. 

Совместные конкурсы, досуги, развлечения, семейные праздники - цель 

которых, объединить усилия по привитию детям семейных ценностей, любви к 

традициям и стремления к культурному отдыху. Это особая форма 

взаимодействия, в которой учитываются потребности и интересы участников 

образовательного процесса. Традиционными для детского сада являются детские 

праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Семейный 

праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события. Такими особыми днями 

являются: День матери, Новый год, День Победы, Международный женский 

день, День защитника Отечества и др. 

 Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего 

возраста, так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на 

празднике рядом с ними находятся родители. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая 

форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих 

взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, 

помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной 

мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от 

потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к 

коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия 

педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта.  

Идеями для проектирования становятся любые предложения, направленные 

на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие 

ответственности, инициативности: организация семейного летнего отдыха детей, 

проведение Дня семьи в детском саду, создание сетевого интернет- сообщества 

воспитывающих взрослых и др.  

Мастер-классы. Мастер-класс - особая форма презентации своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к 

актуальным вопросам воспитания детей и средствам их решения. Большое 

значение в подготовке мастер-класса придается практическим и наглядным 

методам. Мастер - класс организовываются как сотрудниками детского сада, так 

и родителями, приглашенными специалистами.  

Непрерывное образование воспитывающих взрослых. В современном 

быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать 

свое образование. Под образованием родителей международным сообществом 

понимается обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за 

детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений; выполнения 
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родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей в ДОУ 

строится не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать 

детей, а на принципе личностной центрированной.  

Поход-прогулка – в рамках совместного мероприятия с семьями 

воспитанников организуются туристические походы в разное время года.В 

походе родители вместе с детьми участвуют в играх, наблюдают за объектами 

живой и не живой природы.   

Все более востребованными становятся правовое, гражданское, 

художественно-эстетическое, национально-патриотическое, медицинское 

просвещение. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, 

ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями 

науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологий сотрудничества позволяет педагогическим работникам ДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – 

КРР)) 

Обязательная часть (п. 27, 28 ФОП ДО) 

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР) и/или инклюзивное 

образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

следующих категорий детей: (целевые группы), включая детей с ООП, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОУосуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- 

логопеды, учитель-дефектолог, музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре.  

Направления:  
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профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с 

детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка;  

диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня 

интеллектуального развития детей дошкольного возраста;  

коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей;  

организационно-методическое: организация консультационно-

методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания 

дошкольников с проблемами в развитии; 

консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей;  

координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей 

с проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует 

профессиональную деятельностьпедагог-психолог;  

контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной 

коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные 

нарушения.  

Цели коррекционной работы: 

 • Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с 

целью предупреждения вторичных отклонений; 

 • Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного 

возраста; 

 • Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в 

среду нормативно развивающихся сверстников. 

 Задачи коррекционно-развивающей работы на уровне ДОУ полностью 

соответствуют п.27.4 ФОП ДО: 

 • определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числес трудностями освоения Программы и социализации в 

ДОУ;  

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 • осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии 

(далее - ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (далее - ППК); 

 • оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста;  

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы;  
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• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению илиустранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

Коррекционно-развивающая работа в ДОУ реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется организацией 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 

обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей 

на основе рекомендаций ППК ДОУ.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи 

и включения их в  программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (далее 

ООП) в том числе:  

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными 

инаследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОУ; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 
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КРР ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития, и предусматривает 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.  

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОУ 
В ДОУ имеются дети с ОВЗ, по заключениям ПМПК. С целью выполнения 

рекомендаций ПМПК в ДОУ разработаны Адаптированные образовательные 

программы (АОП) для детей с тяжелыми нарушениями речи, с 

задержнойпсихического развития. Реализация АОП осуществляется с 

письменного согласия родителей. 

Коррекционно-развивающая работа в ДОУ направлена на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей, оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

Проводится углубленное психолого-педагогическое обследование всех сфер 

деятельности детей с заключениями ПМПК. Результаты данного обследования 

выносятся на ППК ДОУ с целью определения индивидуального образовательного 

маршрута. 
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Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО): 
Диагностическая работа Коррекционно-развивающая работа Консультативная работа Информационно-

просветительская 

работа 

1.Своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом сопровождении; 

2.Комплексный сбор сведений об обучающемся; 

3.Изучение уровня общего развития обучающихся, 

возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

4.Изучение уровня адаптации и адаптивных 

возможностей ребенка; 

5.Мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновения психолого- педагогических проблем в 

их развитии; 

6.Всестороннее психолого-педагогическое изучение 

личности ребёнка; 

7.Системный контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития ребёнка, за созданием 

необходимых условий, соответствующих его особым 

образовательным потребностям. 

8. Раннюю диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации. 

9. Изучение развития эмоционально-волевой сфера и 

личностных особенностей обучающихся. 

10. Изучение индивидуальных образовательных и 

социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся. 

11. Изучение социальной ситуации развития и условий 

семейного воспитания ребенка. 

12. Изучение уровня адаптации и адаптивных 

возможностей обучающихся. 

13. Изучение направленности детской одаренности. 

14.Изучение, констатация в развитие ребенка его 

интересов и склонностей, одаренности. 

15. Выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в 

обучении и социально-психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей. 

1.Выбор оптимальных коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его ООП; 

2.Организация, разработка и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий; 

3.Создание насыщенной РППС для разных видов 

деятельности;  

4.Формирование инклюзивной образовательной среды. 

5. Коррекцию и развитие высших психических функций. 

6.Развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его 

поведения. 

7. Развитие коммуникативных способностей, социального и 

эиоционального интеллекта обучающихся, формирование 

их коммуникативной компетентности. 

8. Коррекция и развитие психомоторной сферы, 

координации и регуляции движений. 

9.Создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детй с ярко выраженной познавательной 

направленностью., высоким уровнем умственного развития 

или иной направленности одаренности. 

10. Оказание поддержки ребенку в случаях 

неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельств при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты. 

11. Преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимися, стремление устранить неадекватные 

методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми. 

12. Помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в 

жизни ребенка. 

 

1.Разработка рекомендаций 

по основным направлениям 

работы с детьми с 

трудностями в обучении и 

социализации; 

2.Консультирование 

специалистами педагогов по 

выбору индивидуально 

ориентированных методов и 

приемов работы с 

обучающимся; 

3.Консультативная помощь 

семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с 

ребёнком. 

1.Различные формы 

просветительской 

деятельности; 

2.Проведение 

тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для 

педагогов и 

родителей (законных 

представителей). 
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Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 

потребностей обучающихся  

 
КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети 

 

Специфика КРР Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после 

заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), 

специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от 

них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что 

оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации 

Направленность КРР - коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;  

- снижение тревожности;  

- помощь в разрешении поведенческих проблем;  

- создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками 

Примечание  Включение часто болеющих детей в программу КРР, 

определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

КРР с одаренными обучающимися 

 

Направленность КРР - определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и 

потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОУ, так и в условиях 

семенного воспитания;  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности;  

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой;  

- формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости;  



 
 

74 
 

- организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОУ, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности. 

Примечание  Включение ребёнка в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности с 

пониманием государственного языка РФ 

Направленность - развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию,намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку. 

Примечание  Работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, 

реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностей 

социальной ситуации каждого ребёнка персонально.  

 Психолого-педагогическое сопровождение детей данной 

целевой группы может осуществляться в контексте общей 

программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может 

быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребёнка 

КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне 

образования 

Специфика  К целевой группе воспитанников «группы риска» могут быть 

отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим 

здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление 

фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в 

лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство 

сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР - коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы;  

- помощь в решении поведенческих проблем;  

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения;  

- развитие рефлексивных способностей;  
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- совершенствование способов саморегуляции 

Примечание  Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, 

определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики 

или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 

(законных представителей) 

 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования и предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в 

соответствии с ФГОС ДО, которая может включать:  

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 - рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, 

имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы.; 

- методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу 

общеразвивающей или комбинированной направленности, в группе 

реализуется данная Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается 

индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОУ ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных 

возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения 

и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-

логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов 

детской деятельности и целенаправленное формирование ориентации в 

текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата 

действия, планирование, реализацию программы действий, оценку и 

осмысление результатов действия. 
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В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение 

форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина 

содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-

методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического 

развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков 

развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-

развивающей и воспитательно-образовательной работ.  

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе 

общеразвивающей или комбинированной направленности реализуется с 

учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями 

(законными представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

ДОУ; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки 

ребенка с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – 

КРР)в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.6. Иные характеристики содержания Программы.Особенности 

планирования образовательной деятельности. (п.2.11.2. ФГОС ДО)  

Описание специфики национальных, социокультурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

Программа обеспечивает учет условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность: национально-культурные:  

- поликультурное пространство взаимодействия субъектов 

образовательного процесса; 

 - общечеловеческие ценности (любовь, доброта, дружба);  

- национальные традиции (на основании государственных, народных и 

православных праздников).  

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе 

изучения национальных традиций семей воспитанников ДОУ.  

Красноярский край - уникальная территория России, с высоким 

культурным потенциалом. Историческисформированное культурное 

пространство Красноярского края имеет специфические черты, 
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обусловленные уникальностью природно-географических условий, 

культурой, бытом и укладом многонационального населения края. 

Отличительными особенностями Красноярского края является то, что 

на территории проживают представители 8 коренных малочисленных 

народов: долганы, чулымцы, эвенки, ненцы, кеты, нганасаны, энцы, 

селькупы. Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью 

русской культуры, а также других национальных культур, населяющих 

регион:  

знакомство с народными играми, народными игрушками и 

национальными куклами;  

приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной 

литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных 

народов. 

Имена Василия Сурикова, Петра Словцова, Виктора Астафьева, Андрея 

Поздеева, Михаила Годенко, Дмитрия Хворостовского и многих других 

красноярских деятелей культуры давно являются знаковыми.  

Многие ландшафтные объекты (заповедники «Мининские столбы», 

«Столбы», река Енисей, гора Караульная с часовней Параскевы Пятницы и 

др.), многие архитектурные объекты (усадьба семьи Суриковых, Юдинская 

библиотека, театр Пушкина, первая публичная библиотека, Краеведческий 

музей и др. исторические и современные объекты) являются символами г. 

Красноярска.  

Красноярский край промышленный, многонациональный регион, с 

разнообразным богатым растительным и животным миром. В процессе 

организации различных видов детской деятельности дети знакомятся с 

особенностями региона. 

Климатические условия: резко континентальный климат, короткий 

световой день, длительная и морозная зима с низкими температурами, 

нестабильные погодные условия в межсезонные периоды.  

В связи с тем, что в холодное время года дети не могут осуществлять 

прогулки с учётом требований санитарных правил, программа 

предусматривает включение в двигательный режим (вовремя, отведённое для 

прогулок) спортивных, хороводных, подвижных игр.  

В целом образовательный процесс составляется в соответствии с двумя 

периодами: холодный период: (сентябрь – май) и теплый период (июнь – 

август).  

Гендерные условия: специфика развития детей дошкольного возраста, 

содержание психолого-педагогической работы направлены на формирование 

гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, 

чувства принадлежности к мировому сообществу. 

 

Адаптация детей раннего и дошкольного возраста к условиям 

дошкольногообразовательного учреждения.  



 
 

78 
 

Переход ребенка из одних условий существования в другие сложен 

всегда, а в наше время он значительно затруднен дополнительными 

стрессирующими факторами. Для решения данной проблемы реализуются 

мероприятия по адаптации детей к условиям дошкольного образовательного 

учреждения. Особенности адаптации детей раннего и дошкольного возраста 

к условиям дошкольного образовательного учреждения. 

С поступлением ребенка в дошкольное учреждение в его жизни 

происходит множество изменений: строгий режим дня, отсутствие родителей 

в течение  и более часов, новые требования к поведению, постоянный 

контакт со сверстниками, новое помещение, другой стиль общения. 

Существуют три фазы адаптационного процесса:  

1. Острая фаза – сопровождается разнообразными колебаниями в 

соматическом состоянии и психическом статусе, что приводит к снижению 

веса, более частым респираторным заболеваниям, нарушению сна, снижению 

аппетита, регрессу в речевом развитии; фаза длится в среднем один месяц. 

 2. Подострая фаза – характеризуется адекватным поведением ребенка, 

то есть все сдвиги уменьшаются и регистрируются лишь по отдельным 

параметрам, на фоне замедленного темпа развития, особенно психического, 

по сравнению со средневозрастными нормами; фаза длится 3 – 5 месяцев.  

3. Фаза компенсации – характеризуется ускорением темпа развития, и 

дети к концу учебного года преодолевают указанную выше задержку в 

развитии. 
 Острая фаза Подострая фаза Фаза компенсации 

2-3 

год

а  

Отрицательные эмоции, многои 

длительно плачет. Может быть 

невротическая рвота, нарушение 

стула. Можетвозникнуть стойкий 

отказ отеды. Отношение к 

близкимэмоциональновозбужденно

е. Детей избегает или сторонится, 

возможна агрессия. Засыпает 

плохо, сон короткий,вскрикивает, 

плачет во сне, просыпается со 

слезами. Речью не пользуется. 

Настроение не 

устойчивое, 

плаксивость в течение 

дня. Отказывается от 

еды. Отношение к 

близким 

эмоционально- 

возбужденное (плачь, 

крик, при расставании 

ивстречи). Отношение 

к детям безразличное, 

но может быть и 

заинтересованное. 

Речевая активность 

замедленная. 

Избирательность в 

отношении со 

взрослыми. Засыпает 

плохо, сон 

кратковременный. 

Настроение бодрое, 

в сочетании с 

утренним плачем. 

Нормально 

ест.Отношение с 

близкими взрослыми 

не нарушаются, 

ребенок поддается 

ритуалампрощания, 

быстроотвлекается, 

его 

интересуютдругие 

взрослые.Отношени

е к детям 

заинтересованное. 

Речь 

затормаживается, 

норебенок может 

выполнитьпросьбы 

взрослого.Засыпает 

быстро, сон 

спокойный. 

3-4 

год

а 

Отрицательные эмоции, плачет, 

завет маму, боится отойти от того 

места, куда его поставили, 

Не плачет, 

заторможен, стоит или 

сидит один, 

Проявляет желание 

участвовать в 

совместных играх. 
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положительных эмоций нет. Чаще 

стоит один или ходит за 

воспитателем, не интересуется 

игрушками, не пользуется 

навыками самообслуживания, сон 

беспокойный, кратковременный, 

аппетит отсутствует 

положительные 

эмоциипроявляются 

редко. Играет 

взнакомые игры один, 

непроявляет интереса 

к сверстникам. Сон 

беспокойный, 

кратковременный, 

аппетитснижен. 

Выбирает 

партнерапо 

интересу. Скучает 

по родным, иногда 

плачет, при 

расставании по 

утрам. Режим 

соблюдает. Сон 

более спокойный. 

Аппетит 

избирательный. 

4-5 

лет 

С интересом рассматривает все 

кругом. Ходит по группе, иногда 

тихонько плачет, просится домой. 

Улыбается редко. Смотрит на игры 

детей. Пользуется навыками 

самообслуживания. Хорошо 

разговаривает, больше смотрит, чем 

играет. Сон беспокойный, 

кратковременный, аппетит 

отсутствует. 

Выполняет все по 

режиму, принимает 

участие в знакомых 

играх. Играет одной 

знакомой игрой, 

оживлен, активен. 

Сонспокойный, 

аппетитизбирательны

й. 

Активен, оживлен, 

познавательный 

интерес развит. 

Стремитсяустановит

ь контакт 

сосверстниками. 

Речь развита,сон 

спокойный, аппетит 

избирательный. 

5-6 

лет 

С интересом рассматривает все. 

Ходит по группе, берет все в руки, 

рассуждает. Присматривается к 

сверстникам, наблюдает за игрой. 

Речь в пределах нормы. Спокойно 

лежит, не спит. Аппетит снижен, 

все «пробует» 

Выполняет все по 

режиму, владеет 

навыками 

самообслуживания. 

Оживлен, активен, 

выполняет поручения 

воспитателя. 

Избирательно 

участвует в играх. Сон 

спокойный, аппетит 

избирательный. 

Активен, оживлен. 

Находит партнера по 

игре. Речь в норме, 

коммуникабелен, 

познавательный 

интерес развит. Сон 

спокойный, аппетит 

хороший 

 

При этом различают три степени тяжести прохождения острой фазы 

адаптационного периода:  

- легкая адаптация – поведение нормализуется в течение 10 – 15 дней; 

ребенок соответственно норме прибавляет в весе, адекватно ведет себя в 

коллективе, не болеет в течение первого месяца посещения дошкольного 

учреждения; 

-адаптация средней тяжести – сдвиги нормализуются в течение месяца, 

ребенок на короткое время теряет в весе; может наступить однократное 

заболевание длительностью 5 – 7 дней, есть признаки психического стресса;  

- тяжелая адаптация – длится от 2 до 6 месяцев; ребенок часто болеет, 

теряет уже полученные навыки; может наступить как физическое, так и 

психическое истощение организма.  

Особенности поведения и проявления эмоций у ребенка, 

адаптирующегося к условиям детского сада.  

1. Отрицательные эмоции – как правило, встречаются в основном у 

каждого ребенка, впервые адаптирующегося к новым условиям. Обычно 
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появления различны: от еле уловимых до депрессии. Довольно часто дети 

выражают свои негативные эмоции палитрой плача: от хныканья до 

постоянного. Но наиболее информативен приступообразный плач, 

свидетельствующий о том, что, хоть на время у малыша все негативные 

эмоции внезапно отступают на последний план в связи с тем, что их 

оттесняют положительные. Но, к сожалению, все это лишь на время. Чаще 

всего на время ориентировочной реакции, когда малыш во власти новизны. В 

палитру плача входит также и «плач за компанию», которым уже почти 

адаптированный к саду ребенок поддерживает «новичков», пришедших в 

группу. Обычно дольше всех из отрицательных эмоций у ребенка держится 

так называемое хныканье, которым он стремиться выразить протест при 

расставании с родителями, убегающими на работу. 

 2. Страх – спутник отрицательных эмоций. Впервые придя в детский 

сад, ребенок во всем видит лишь «скрытую угрозу». Поэтому он много 

боится, и страх преследует его буквально по пятам, гнездится в нем самом. 

Ребенок боится неизвестной обстановки и встречи с незнакомыми детьми, 

боится новых воспитателей, а главное того, что мама забудет его, уйдя из 

детского сада на работу. 

 3. Гнев – порой на фоне стресса у ребенка вспыхивает гнев, который 

порывается наружу. Гнев и агрессия могут проявляться даже без повода.  

4. Положительные эмоции – противовес отрицательным эмоциям. 

Обычно в первые дни адаптации они не проявляются совсем или немного 

выражены в те моменты, когда ребенок находится под действием 

ориентировочного рефлекса (эффекта новизны). Чем легче адаптируется 

ребенок, тем раньше проявляются положительные эмоции, возвещающие о 

завершении адаптационного процесса. 

 5. Социальные контакты – коммуникабельность ребенка – это 

положительный момент для успешного исхода адаптационного процесса. 

Однако в первые дни нахождения в дошкольном учреждении у некоторых 

малышей утрачивается это свойство. Такие дети замкнуты и нелюдимы, все 

время стараются держаться обособленно. Подальше от детей и воспитателя. 

Но как только ребенок сумеет наладить контакты в группе – это и будет 

важным шагом к завершению всего процесса адаптации. Мальчики 3-5лет 

более уязвимы в плане адаптации, чем девочки, поскольку в этот период они 

больше привязаны к матери и более болезненно реагируют на разлуку с ней. 

Для эмоционально не развитых детей, адаптация наоборот, происходит 

легко – у них нет сформированной привязанности к матери.  

У детей старшего дошкольного возраста может быть нарушена 

адаптация, если у ребенка:  

- Есть заболевание, нарушающие работу нервной системы. Например, 

при СДВГ дети не внимательны, импульсивны, слишком активны, что 

является причиной отвержения их окружающими. 
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 - Особенности эмоционально- волевой сферы, среди которых можно 

выделить повышенный уровень тревожности, агрессии, медлительность, 

застенчивость.  

- Не сформированности коммуникативных умений, трудности в 

общении со сверстниками и взрослыми.  

6. Познавательная деятельность – также угасает и снижается на фоне 

стрессовых реакций. Поскольку в дошкольном возрасте ведущей 

деятельностью является игра, то нередко, ребенок не интересуется 

игрушками и не желает интересоваться ими в период адаптации. Ребенку не 

хочется знакомиться со сверстниками, понять, что происходит рядом с ним. 

 7. Социальные навыки – в состоянии стресса ребенок может 

«растерять» почти всенавыки самообслуживания, которые уже давно усвоил 

и которыми успешно пользовался дома. Однако же по мере адаптации 

ребенка к условиям детского сада, он «вспоминал» вдруг забытые им навыки, 

вместе с тем усваивал новые. 

 8. Особенности речи – у некоторых детей на фоне стресса меняется 

речь. Скудеет словарный запас. В построении предложений ребенок больше 

использует глаголы, практически не использует существительных. 

Предложения из многосложных становятся односложными. В ответах на 

вопросы часто отвечает «да» или «нет». Такая речь – итог тяжелой 

адаптации. При легкой – она или не изменяется совсем, или описанные 

изменения касаются ее чуть-чуть. Однако в это время в любом случае 

затруднено необходимое для возраста ребенка пополнение его активного 

словарного запаса. 

 9. Двигательная активность – во время адаптационного периода 

довольно редко сохраняется в пределах нормы. Ребенок сильно заторможен 

или, наоборот, гиперактивен.  

10. Сон – вначале сон отсутствует совсем или ребенок постоянно 

просыпается. Не успеешь его уложить, как он уже сидит, рыдая на кровати. 

Сон ребенка в этот период беспокойный, прерывается все время 

всхлипыванием или внезапным пробуждением. И только лишь когда ребенок 

адаптируется к саду, он в самом деле сможет спокойно спать.  

11. Аппетит – чем сложнее проходит адаптация ребенка, тем хуже его 

аппетит или, наоборот, аппетит слишком высокий. Нормализация 

пониженного или повышенного аппетита, как правило, происходит к концу 

адаптационного периода. 

Действия воспитателя, способствующие успешной адаптации ребенка 

раннего возраста к условиям детского сада. 

Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до 

его прихода в группу. Педагогу важно познакомиться с родителями малыша. 

Необходимо рассказать об особенностях работы группы, обязательно 

обратить внимание на режим жизнедеятельности детей и сделать акцент на 

необходимости максимально приблизить к данному режиму распорядок дня 

дома.  
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В процессе беседы педагог может получить полную информацию о 

ребенке: 

 - об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и 

тяжести перенесенных заболеваний; 

 - о наиболее частой реакции ребенка на новую обстановку, 

незнакомых людей;  

- о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли 

сам туалетом, самостоятельно ли принимает пищу, умывается, одевается и т. 

д.); 

 - о степени владения навыками ситуативно-делового общения, 

готовности включиться в процесс сотрудничества со сверстниками или 

взрослыми, с удовольствием ли играет со взрослыми, действует с игрушками. 

Для эффективности процесса привыкания ребенка к новой обстановке 

можно предложить родителям до регулярного посещения детского сада 

приводить малыша на прогулку, чтобы ребенок мог включиться в игровые 

действия с другими детьми, привык к воспитателям, можно предложить 

посетить групповую комнату, дать малышу возможность привыкнуть к 

обстановке группы, поиграть в игрушки.  

Не менее важно создать благоприятные условия для ребенка в первые 

дни посещения — расположить к себе, установить контакт в присутствии 

мамы или папы, называя малыша тем именем, к которому он привык в семье. 

Если ребенок позволит, можно помочь ему раздеться, в этот момент для 

малыша важен тактильный контакт, который легко осуществить именно в 

процессе раздевания. 

 В первые минуты нужно быть рядом с ребенком, познакомить с 

другими детьми, поиграть. Для снижения чувства тревожности, беспокойства 

попросите родителей принести любимую игрушку малыша, можно оставить 

мамину или папину вещь. Предложите малышу выбрать собственный 

шкафчик для раздевания, оставить для начала там какую-то вещь «пожить».  

В общении с ребенком нельзя игнорировать его желания: если у 

малыша есть потребность посидеть у воспитателя на руках, педагог должен 

удовлетворить это желание. Нужно стараться переключить внимание ребенка 

на новые игрушки, увлекательную деятельность, предложить в чем-то 

помочь педагогу. Таким образом, в процессе адаптации ребенка можно 

использовать такие приемы, как элементы телесной терапии, исполнение 

небольших песенок, релаксационные игры, элементы сказкотерапии, 

развивающие игры и т. д. Ребенку можно задавать вопросы про любимую 

игрушку: ответы позволят увидеть, есть ли динамика процесса адаптации, 

что беспокоит малыша, какие наблюдаются успехи и достижения, каково 

самочувствие ребенка.  

В период адаптации малыша к условиям детского сада особый акцент 

важно сделать на процессе взаимодействия с семьей. Родители должны стать 

полноценными партнерами в решении задач адаптации ребенка к новым 

социальным условиям. 
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Особенности планирования в ДОУ. 
Планирование образовательной деятельности ДОУ направлено на 

совершенствование его деятельности, учитывает результаты как внутренней, 

так и внешней оценки качества реализации программы ДОУ. Планирование 

деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и направлено, в первую очередь, на 

создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в 

том числе, на формирование развивающей предметно-пространственной 

среды.  

Образовательная деятельность нашего ДОУ строится на основе 

комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса, 

на основе объединения различных видов детской деятельности вокруг 

единой темы и образовательного, календарного и воспитывающего события. 

Решение программных образовательных задач осуществляется в ходе 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

детей в рамках занятия и в процессе режимных моментов. 

 Под занятием в данном случае следует рассматривать дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, 

направленная на освоение детьми одной нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляет педагог самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, тематическими событиями, проектной 

деятельностью, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и т.д. 

 Формы организации образовательного процесса в ДОУ определяются 

в соответствии с возрастными особенностями дошкольников, с учетом 

ведущей функции игровой деятельности. Выбор темы учитывает интересы и 

желание детей, их образовательных потребностей, задачи развития и 

обучения, текущие явления и события (времена года, праздники, 

календарные события, региональный компонент), включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.  

Тематическое планирование объединяет все виды детской 

деятельности в течение определённого промежутка времени, т.е. учет 

интеграции различных видов детской деятельности обязателен.  

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом 

принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность 

достигать поставленные цели, решать задачи, избегая перегрузки детей, на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму».  

Построение всего образовательного процесса вокруг центральной темы 

дает большие возможности организовать информацию оптимальным 
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способом. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся 

деятельность детей посвящена этой теме. Цель введения основной темы 

периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать 

неоправданного дробления детской деятельности по образовательным 

областям. 

 Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, 

учитывать специфику дошкольного учреждения.  

Комплексное календарно - тематическое планирование 

образовательной деятельности включает в себя: 

Тематическое планирование. Данное планирование определяет общую 

тему, ее место в, итоговое мероприятие и календарное событие. 

Цель комплексно - тематического планирования: создать комплексно-

тематическое планирование на основе темообразующих факторов и 

принципа возрастной адресности, сделать жизнь детей интересной и связать 

ее с окружающей действительностью.  

Используемые темообразующие факторы, предложенные Н.А. 

Коротковой: первый фактор - реальные события, происходящие в 

окружающем и вызывающие интерес детей (яркие природные явления и 

общественные события, праздники); второй фактор - воображаемые события, 

описываемые в художественном произведении, которое воспитатель читает 

детям. Это такой же сильный темообразующий фактор, как и реальные 

события;  

третий фактор - события, специально «смоделированные» педагогом 

исходя из развивающих задач (внесение в группу предметов, ранее 

неизвестных детям с необычным эффектом или назначением, вызывающих 

неподдельный интерес и исследовательскую активность: «Что это такое?», 

«Что с этим делать?», «Как это действует?»); 

четвертый фактор - события, происходящие в жизни возрастной 

группы, «заражающие» детей и приводящие к сохранению на какое-то время 

интересов, источником которых служат, как правило, средства массовой 

коммуникации и игрушечная индустрия.  

Лексические темы, усложняются при переходе от младших групп к 

старшей и подготовительной. 

 На основе указанного планирования, каждый педагог разрабатывает 

еженедельный календарный план образовательной работы с обучающимися.  

 

 

 

2.8. Рабочая Программа воспитания (далее РПВ) 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 
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 Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

 Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России. 

 Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

 2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания.  

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания.  

5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания.  

6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 
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портретом выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского 

общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, 

и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Содержание пояснительной записки рабочей программы воспитания 

описано в п 29.1. федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка 

с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1)формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Приобщение детей к историко-культурным и природным особенностям 

Красноярского края через различные виды деятельности. 

 

2.8.1.2. Направления воспитания  

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 
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ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 
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чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 
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ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

2.8.1.2. Целевые ориентиры воспитания  

 (Согласно п. 29.2.3. ФОП ДО) 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

оздоровительное владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам 

их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота 
Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.8.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Уклад ДОУ(п.2.3.1 ФОП) 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад ДОУ – это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательныхотношений: администрации ДОУ, педагогов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОУ.  
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Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОУ. Основные 

характеристики уклада ДОУ. 

 
Цель и смысл деятельности ДОУ, 

её миссия 

Цель: развитие личности детей раннего и дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности, с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, 

специфики национальных и социокультурных условий, 

формирование готовности к учебной деятельности на 

следующей ступени образования. Смысл деятельности: 

создать благоприятные условия в ДОУ, открывающие 

возможности для позитивной социализации и 

индивидуализации ребенка, развития его инициативы, 

самостоятельности, субъектной позиции и творческих 

способностей, для воспитания высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, который 

знает и чтит историю своей малой родины и своей 

страны, разделяет духовные и культурные ценности, 

традиции многонационального народа России. Миссия: 

полноценное проживание ребенком дошкольного 

возраста, обеспечение его успешности в доступных видах 

деятельности, сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья, благоприятный переход на новый 

образовательный уровень 

Принципы жизни и воспитания 

детей в ДОУ 

Воспитательная работа педагогов ДОУ с детьми 

основывается на духовно-нравственных и 

социокультурных ценностях и принятых в обществе 

правилах и нормах поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья 

человека, прав и свобод личности, свободного развития 

личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования.  

Принцип ценностного единства и совместности. 

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых 

всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип общего культурного образования. Воспитание на 

основе культуры и традиций России, в том числе 

культурных особенностях региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как 

метод воспитания позволяет расширить нравственный 

опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни;  
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Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка 

на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. Принципы безопасной жизнедеятельности. 

Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения.  

Принцип вариативности и разнообразия содержания. 

Предполагает возможность формирования проектов, 

программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и 

возможностей детей; Принцип инклюзивности. 

Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурноэтнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

 

Образ ДОУ, её особенности, 

символика, внешний имидж 

МБДОУ Элитовский детский сад  – это молодое (2021г.- 

ввод в эксплуатацию), современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, 

образовательный процесс которого, сохраняет лучшие 

традиции дошкольного образования, осуществляет 

стремление к современному и инновационному 

будущему. Здание, расположено в сельской местности 

вдали от производящих предприятий. Здание Детского 

сада построено по типовому проекту. Своим эстетичным 

и гармоничным внешним видом, выгодно отличается от 

других зданий района. Проектная наполняемость на 280 

мест. Детский сад окружают частные дома. Вблизи 

расположена общеобразовательная Элитовская школа. В 

пешей доступности – сельский дом культуры, библиотека, 

спорткомплекс, амбулатория, что позволяет привлечь их в 

рамках социально-педагогического партнёрства по 

различным направлениям воспитания и социализации 

обучающихся.  

Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ 

является внешняя атрибутика: эмблема ДОУ (логотип). 

На логотипе  изображение силуэта девочки и мальчика на 

голубом фоне, а рядом с ними колосья. Голубой фон – 

цвет неба, символизирующий спокойствие и доверие, а 

колоски символизируют русское поле, людей связанных с 

сельским хозяйством и проживающих в сельской 

местности. 

Логотип использован при создании буклетов, программок 

для мероприятий,  на официальном сайте учреждения; 

бейджики педагогов с логотипом и своими Ф.И.О., на 

информационных стендах в ДОУ. Внешний облик 

помещений ДОУ эстетически привлекателен и 

соответствует целям образования: каждое групповое 

помещение имеет своё индивидуальное оформление, 
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учитывая ее название.  

 Также привлекательность ДОУ обеспечивается за счет: 

внешней инфраструктуры.  

На территории ДОУ кроме оборудованных групповых 

площадок (теневые навесы, песочницы, скамейки, столы, 

клумбы) реализовано удачное инфраструктурное 

решение.Оборудовано несколько локаций, которые 

используются для организации различных видов 

деятельности детей и взрослых преимущественно в 

теплый период года: спортивная площадка для 

подвижных и спортивных игр,  «Туристическая тропа»,  

«Яблоневая аллея выпускников», «Прудик»,  цветники и 

«Огород»  где у воспитанников есть возможность принять 

участие в «Трудовых десантах», «экологических акциях» 

и приобщиться к элементарной трудовой деятельности. 
Отношения к воспитанникам их 

родителям (законным 

представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОУ 

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослого 

сообщества педагоги выстраивают на основе важных 

принципов дошкольного образования – личностно-

ориентированного взаимодействия взрослых с детьми, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. Предоставляют 

воспитанникам право выбора, поддерживают детскую 

инициативу и самостоятельность в различных видах 

деятельности, учат сопереживанию, проявлению 

дружелюбия, способам конструктивного сотрудничества, 

соблюдению правил поведения. Отношение к родителям 

(законным представителям) воспитанников строится на 

принципах ценностного единства, сотрудничества, 

уважения интересов друг друга и приоритета семьи в 

воспитании, обучении и развитии ребенка. Отношение к 

сотрудникам и партнерам строится на основе принципов 

открытости, сотрудничества, добровольности, 

соблюдения нормы профессиональной этики и поведения. 

С целью реализации воспитательного потенциала ДОУ 

организует работу по повышению профессионально-

личностных компетенций сотрудников, организует форму 

сетевого взаимодействия с социальными партнерами, 

расширяя культурно-образовательную среду 

Ключевые правила ДОУ Мы принимаем любого ребенка, независимо от его 

внешнего вида, состояния здоровья или поведенческих 

особенностей; 

мы строим воспитательный процесс с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей ребенка; 

-в совместной деятельности детей со взрослым мы 

стараемся раскрыть личностный потенциал каждого 

ребенка; 

Детская общность является полноправным участником 

воспитательного процесса. Детской общностью 

разработаны правила и нормы поведения в группах в 

соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями. 
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Воспитатели понимают, что уклад детского сада связан не 

столько с «режимными моментами», сколько с 

воспитанием у детей инициативности и 

самостоятельности с раннего возраста. 

 К примеру, при подготовке ко сну в дневное время, при 

желании, ребенок самостоятельно готовит кровать, а 

после сна, застилает кровать или помогает младшему 

воспитателю снять белье для стирки, взбить подушку…  

Дети оказывают посильную помощь взрослым: убирают и 

моют игрушки, дежурят, участвуют в субботниках, 

помогают младшим ребятам одеться на прогулку или 

собрать песок. Общение младших по возрасту ребят с 

более старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, 

положительныхэмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает большой воспитательный 

результат. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОУ 

Ритуалы и традиции устанавливаются как в ДОУ в целом, 

так и в каждой группе.  

В ДОУ существуют такие традиции, как: 

− традиция доверительного знакомства детей с 

педагогами и сотрудниками детского сада, с 

особенностями их труда, интересными событиями их 

жизни, достижениями; 

− традиция заботы старших дошкольников о малышах; 

обмен подарками между детьми разных групп; 

− традиции совместных праздников и развлечений: 

«Осенняя ярмарка», «День Матери», «День рождения 

детского сада», «День рождения Деда Мороза», «8 

марта», «День защитника Отечества», «День здоровья», 

«Зарница» , фестиваль «Народов России» и др.; 

- день родительского самоуправления, совместно с 

родителями; 

- традиции экологических и социальных акций: 

«Покормите птиц зимой!», «День Земли»,  «Бессмертный 

полк», «Окна Победы» «Тепло детских рук» и др.; 

− традиция добрых дел и взаимной помощи; 

Взаимодействие взрослых и детей развивается в общих 

традициях: 

− совместное оформление и украшение детского сада к 

праздникам; · 

− участие в ярмарках и выставках поделок, выполненных 

детьми вместе с родителями; 

- празднование «Дня рождения детского сада», 

«Выпускного вечера». 

Ежедневные традиции и ритуалы. Воспитатель лично 

встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с 

ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. 

Можно  сказать, что его прихода с нетерпением ждут 

другие дети. 

В повседневной жизни в ДОУ применяется технология 
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группового сбора «Утренний круг» и «Вечерний круг» - 

организация совместной деятельности взрослых и детей, 

основанной на равноправном и равнозначном участии 

обеих сторон в выборе содержания и в планировании 

действий. Ежедневные ритуалы в группах (приветствие, 

прощание, и др.) 

Еженедельная традиция. Каждый понедельник дети 

старшего дошкольного возраста встречаются на утреннем 

сборе: поднять флаг РФ, слушать гимн РФ, и  утренняя 

гимнастика. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников 

способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по 

приобщению дошкольников к истории и культуре своей 

Отчизны и своего родного края является мини-музей 

русского быта, которые организован в холле. Музейная 

педагогика рассматривается нами как ценность, 

обладающая исторической и художественной 

значимостью. 

Традиции групп. В каждой группе устанавливаются 

традиции и ритуалы, возникающие в соответствии с 

особенностями детей группы, образовательной ситуацией, 

сложившейся в группе. 

В ДОУ соблюдаются правила общепринятого этикета – 

стандартные нормы, которым должен следовать каждый 

человек. Сотрудники ДОУ соблюдают кодекс (нормы) 

профессиональной этики и поведения. Педагоги ДОУ 

соблюдают нормы этикета, изложенные в Положении о 

нормах профессиональной этики педагогических 

работников ДОУ: всегда приветствовать детей и 

родителей с улыбкой; информировать родителей о 

событиях без оценивания и не перекладывания на них 

ответственность за поведение ребенка в ДОУ; не 

повышать голос в общении с детьми, родителями, 

коллегами; уважительно относиться к детям, родителям, 

коллегам; проявлять самообладание, выдержку в 

отношениях с детьми; сочетать требовательность с 

чутким отношением к воспитанникам. 

Особенности развивающей 

предметно-пространственной 

среды, отражающие образ и 

ценности ДОУ 

РППС соответствует требованиям ФГОС ДО и отражает 

ценности ДОУ, на которых строится Программа 

воспитания, способствует их раскрытию и принятию 

ребенком. 

 - Во всех возрастных группах созданы центры 

активности по всем направлениям с возможностью 

свободного доступа детей к материалам и пособиям, 

организации совместной и самостоятельной 

работы:центры патриотического воспитания, где 

размещен дидактический, игровой материал по 

ознакомлению воспитанников с родным городом, краем, 

нашей страной, знаменитыми спортсменами, писателями, 

художниками, государственной символикой, детской 
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познавательной литературой и пр.;  

- физкультурные центры, располагающие традиционное и 

изготовленное родителями детей и педагогами 

оборудование («дорожки здоровья», мешочки с песком, 

гирьки и др.),  

- детская библиотека, в которой представлена детская 

художественная и познавательная литература, 

энциклопедии; 

 - центры художественного творчества для продуктивных 

видов изобразительной, театрально  

- музыкальной, конструкторской деятельности 

воспитанников и другие. Пространственная среда ДОУ 

включает знаки и символы государства, региона, города и 

детского сада;  

отражает региональные, этнографические, 

конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность и включат: 

 -оформление помещений,  

- оборудование, 

 -игрушки. 

Холл, стены лестничных маршей и коридоров, 

групповые комнаты всегда оформлены в соответствии с 

временем года, государственными праздниками, которые 

нередко дополняются творческими выставками 

участников образовательных отношений. РППС ДОУ 

обеспечивает ребенку возможность общения, игры, 

совместной деятельности и отражает ценность семьи, 

людей разных поколений, радость общения с семьей, 

возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий; 

отражает ценности труда в жизни человека и государства; 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта; раскрывает возможность погружения 

в культуру России, знакомства с особенностями культуры 

и традиций родного края. 

Совместными усилиями педагогов, родителей в 

детском саду созданы центрыдетской активности: 

«Сенсориум», «Центр ПДД», «Центр Патриот». 

На территории ДОУ создана «Яблоневая аллея 

выпускников», «Прудик»,  цветники и огород где у 

воспитанников есть возможность принять участие в 

«Трудовых десантах», «экологических акциях» и 

приобщиться к элементарной трудовой деятельности. 

Социо-культурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда ДОУ (с учетом 

этнокультурных и региональных 

особенностей) 

ДОУ находится в п.ЭлитаЕмельяновского района 

Красноярского края. Географическое положение 

Красноярского края определяет разнообразие природных 

условий, особенности растительного и животного мира, 

своеобразие народностей, природных богатств, истории, 

культуры. 

 В образовательной программе ДОУ учитываются 
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специфические природные, национальные и 

социокультурные особенности региона. Климатические 

условия Красноярского края характеризуются резко 

континентальным климатом Сибири, при котором 

отмечается резкая смена температуры, продолжительная 

зима, короткое лето, малая продолжительность светового 

дня в холодный период года, что накладывает отпечаток 

на режим работы учреждения. В холодный период года 

сокращается длительность прогулки при температуре 

воздуха ниже 15 градусов С и скорости ветра более 7 м/с. 

В дни пониженной температуры образовательная 

деятельность, предусмотренная во время прогулки, 

организуется в помещении ДОУ. В летний период года 

пребывания детей на свежем воздухе увеличивается, 

совместная образовательная деятельность детей и 

взрослых переносится на улицу.  

Приём детей в летний период организуется на улице.  

Специфика национальных и социокультурных условий 

позволяет обогащать содержание Программы в рамках 

всех образовательных областей за счет знакомства детей с 

историей, искусством, достопримечательностями, 

особенностями флоры и фауны, бытом, трудом, 

традициями. 

 

 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

( п. 29.3.2. ФОП ДО) 

Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда ДОУ 

определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, и для нас это не только и не столько 

материальные объекты, а в первую очередь, окружающая среда и люди, которые 

являются носителями национальной культуры и выступают примером для 

подрастающего поколения.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и 

ценности воспитания;  

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым.  

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в 

повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности, совместной 

организованной деятельности, прогулки идет воспитательный процесс.  
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Внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет 

немаловажное значение для успешной закладки ценностей воспитания.  

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка 

к окружающему миру, другим людям, себе.  

В детском саду одним из главных инструментов является воспитатель, так 

как именно он находится в контакте с детьми целый день и является носителем 

культурных ценностей и наглядным примером. Это требует от взрослого 

большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности, искренности.  

Особенно важно: спокойная манера держаться и разговаривать; 

приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка 

– во время пошутить, успокоить, доверительно поговорить, другими словами 

создать благоприятную почву для зерна воспитательных ценностей, которое мы 

сеем с первых дней пребывания детей в детском саду. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию 

мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной 

среде протекает в период всего пребывания ребенка в детском саду и будет 

успешным, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

 Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - 

это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения:  

педагог выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

улыбка - обязательная часть приветствия;  

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности воспитанника;  

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
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знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Партнерские отношения взрослого и ребенка в ДОУ и в семье являются 

залогом комфортной воспитывающей среды, где главным носителем культуры 

является пример взрослого, который находится рядом с ребенком.  

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского обществ. 

В ДОУ ежедневно создаются условия для усвоения ребенком 

социокультурных норм во взаимодействии с людьми, заинтересованными в его 

благополучном развитии (члены семьи, работники учреждений образования, 

социальные партнёры), которые передают свои знания, опыт, помогают понять и 

принять социально-культурные особенности своего общества (культурные 

средства и формы, социально-культурные ценности, нормы, установки), 

адаптироваться в социально-культурной среде; огромное значение в 

формировании социокультурных норм имеет также и коммуникативная 

деятельность. Это беседы, рассказы, чтение художественной литературы, 

словесные игры, загадки, пословицы и т.п., которые способствуют усвоению 

дошкольниками нравственных общечеловеческих ценностей, национальных 

традиций, гражданственности. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество: 

Общности образовательной организации.  

(п.29.3.3. ФОП)  

Система отношений в разных общностях строится на доброжелательной 

атмосфере для всех детей и взрослых. Отказе от установки на конкурентность 

между детьми, родителями (законными представителями), учете, поддержке и 

согласовании (гармонизации) детских инициатив. В ДОУ выделяются следующие 

общности:  

Педагог - дети,  

Родители (законные представители) - ребѐнок (дети), 

 Педагог - родители (законные представители).  

Дети-дети  

Педагог-педагог 

Родители (законные представители) – родители (законные представители). 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания 

детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 
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- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различаетсядома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность.  

Общество сверстников - необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели.  
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Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что 

свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Ценности и цели формирования детского сообщества в ДОУ: 

гуманные взаимоотношения в группе сверстников (дружеские отношения, 

внимание, уважение мнения другого, взаимопомощь и др.;  

жить (играть, трудиться) сообща, вместе со всеми детьми в группе;  

считаться с интересами друг друга, учитывать свои интересы интересам 

детского коллектива;  

взаимозабота и взаимопомощь, дружба.  

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому, считаем важным придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как 

со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям.  

Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

 Для эффективного формирования детского сообщества, в ДОУ, 

соблюдаются ряд педагогических условий:  

организация педагогом интересной и содержательной жизни в группе; 

основное место в организации детского сообщества принадлежит игровой 

деятельности детей; 

педагог способствует осуществлению детьми собственного выбора 

партнеров по интересам;  

изменение педагогом структуры группового общения и дистанции 

общающихся; организация коллективного и совместного труда; 

участие детей в подготовке и проведении различных праздников и 

развлечений.  

Таким образом, при целенаправленном руководстве воспитателя 

происходит формирование детского сообщества, устойчивых дружеских 

взаимоотношений, способствующих внутренней общности детей. 
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Задачи воспитания в образовательных областях. (п.29.3.4.)  

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 

Программы. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

(п.29.3.5. ФОП) 

Работа с родителями (законными представителями). 
Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно 

признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в 

соответствии с ФГОС ДО, сотрудничество с родителями является одним из 

основных принципов дошкольного образования.  

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, 

доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в 

семье, поэтому участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми 

мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам.  

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье 

человек получает первый опыт социального взаимодействия. В нашей ДОУ 

выстраивается социальная ситуация развития ребенка в тесном сотрудничестве с 

родителями (законными представителями) детей на принципах целостного 

единства воспитательных ценностей и успешного сотрудничества.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада нашего ДОУ. 

Взаимодействие педагогов ДОУ с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Главной ценностью педагогической 

культуры является ребенок - его воспитание и развитие, социальная защита и 

поддержка его достоинства и прав человека.  

Основной целью работы с родителями является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в воспитательный процесс для 

формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку. 

Основные формы и содержание работы с родителями:  

Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 

установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий 

на ребенка.  

Консультации. Это самая распространенная форма педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации поразличным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультациипрезентации с использованием ИКТ - технологий. 

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В 

результате у родителей формируются педагогические умения по различным 

вопросам воспитания детей. 
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Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» 

родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. 

Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу проведѐнной 

деятельности. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают своѐ решение вопроса.  

«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных 

сетях в «ВКонтакте», через мессенджеры, видеозвонки, фото-видеоотчеты. Такая 

форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить 

педагогические знания, обсудить проблемы. 

 Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное 

дело всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются 

отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

«Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и 

педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия 

для игр, развлечений и других мероприятий. 

Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам 

обучения, воспитания, оздоровления и развития детей.  

Родительские конференции. На данном мероприятии родители делятся 

своим опытом воспитания и обучения детей. Также на конференции выступают 

педагоги, где с профессиональной точки зрения раскрывают тему конференции. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО.  

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы 

События образовательной организации.  

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания.  

Воспитательное событие может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр.  
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Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются всоответствии с календарным планом воспитательной работы 

ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

 Проектирование воспитательных событий в ДОО возможно также в 

следующих формах: 

«Проекты воспитательной направленности»  

Проекты (месяца, недели, дня) разнообразны по тематике, содержанию, 

организационным формам, при этом каждый проект ориентирован на ценность - 

доминанту.  

Презентации проектов воспитательной направленности проводятся 

согласно запланированным мероприятиям в годовом плане. Гибко включаются 

педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и другие 

деятельности детей. 

Общие дела или «Коллективное творческое дело» 

 Коллективное творческое дело (КТД) – это форма совместной работы, 

которая направлена на развитие творческих и интеллектуальных способностей, 

реализацию коммуникативных потребностей, создание положительного 

эмоционального настроя, сплочение коллектива. В основе лежит три основные 

идеи: 

коллективное (совместная работа взрослых и детей); 

творческое (нестандартное, нешаблонное, создаваемое в совместной 

творческой деятельности детей и взрослых);  

дело (занятие, действие, мероприятие как забота об улучшении жизни).  

КТД организуется через такие формы работы, как:  

познавательные дела («Мы познаем мир», КВН, аукцион-знаний и др.); 

трудовые дела (трудовой десант, субботники, акции и др.);  

художественные дела («Литературные вечера», миниконцерты и др.) 

экологические дела («экосубботники», акции и др.)  

«Утренние и вечерние круги» - это начало и завершение дня, когда дети 

собираются все вместе. 

«Утренний круг»проводят  для того, чтобы порадоваться предстоящему 

дню, настроиться на «работу», поделиться впечатлениями, узнать новости, 

обсудить планы и договориться о правилах. Проводят его в начале дня.  

«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии – обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Это помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Проводят его перед вечерней прогулкой.  

«Свободная игра» 

Свободная или самостоятельная игровая деятельность способствует 

физическому и психическому развитию каждого ребѐнка, воспитанию 

нравственно-волевых качеств, творческих способностей. Это деятельность, 

которая не является обучающей, не направлена на решение практических задач, 

которая определяется ребѐнком по своему усмотрению (желанию, инициативе). 
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Игры с конструкторами, машинками, куклами и другими игрушками, игры на 

игровой площадке, сюжетно-ролевые игры, творческая деятельность без каких-

либо заданий - раскраски, рисунки, лепка и др.  

«Творческие соревнования». 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с 

ребенком сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное 

развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс 

воспитания, интеграция воспитательных усилий.  

Творческие соревнования - способствуют художественно - эстетическому 

развитию ребенка, которое предполагает развитие предпосылок ценностно - 

смысловоговосприятия произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 

искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживанию персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: 

сенсорных способностей;  

чувства ритма, цвета, композиции; 

умения выражать в художественных образах свои творческие способности. 

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, 

это продолжение и расширение образовательного процесса, где развитие 

получают все участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и 

ребенок учатся и приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей 

цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. 

Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном движении, а 

родитель учится относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, 

условиями и системой оценки. Творческие соревнования создают условия для 

приобретения социального опыта участия ребенка в конкурсном движении и 

формирование у родителей педагогической культуры по подготовке и поддержке 

своего ребенка в участии в конкурсах.  

ДОУ проводит творческие соревнования в различных формах, например, 

конкурсы, выставки, фестивали. Конкретная форма проведения творческого 

соревнования определяется календарным планом воспитательной работы детского 

сада. 

 Весь процесс подготовки, организации и проведения творческих 

соревнования обговаривается с родителями, тем самым педагогический коллектив 

детского сада решает для себя важную задачу по воспитанию родителя и 

преемственности развития ребенка в семье и детском саду.  

«Праздники и фольклорные мероприятия» 

 Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов 

ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи 

ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 
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способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-

коммуникативных навыков.  

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов 

деятельности. Для этих целей на празднике используются игры и представления. 

Праздник – это возможность для родителей получить представление о том, 

какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми, они 

позволяют родителям сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, 

возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над которыми стоит 

поработать дома. Помимо этого педагоги могут оценить поведение ребенка в 

коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он 

дисциплинирован. Педагогический коллектив вправе не приглашать на праздники 

в ясельных группах, потому что малыши нередко реагируют слезами на 

появление родителей, к которым нельзя подойти, и теряют весь интерес к 

празднику. Во время эпидемиологических вспышек присутствие родителей тоже 

не допускается.  

ДОУ организует праздники в форме тематических мероприятий, например, 

праздник осени, новый год, рождество, мамин праздник, день Победы, а также 

утренников. Конкретная форма проведения праздника определяется календарным 

плано 

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но 

существенно отличаются ом воспитательной работы детского сада При 

проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и сценарий. 

Например, это могут быть «Ярмарка, «Посиделки». После этого выстраивается 

композиция, определяется очередность развития событий, кульминация 

мероприятия. Сценарий завершается развязкой. Конкретная форма проведения 

фольклорного мероприятия определяется календарным планом воспитательной 

работы детского сада.  

«Физкультурные мероприятия»  

Физкультурные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное 

событие для дошкольников. В увлекательной, наглядно – практической форме 

они развивают интерес ребёнка к спорту, физическим упражнениям, формируют 

мотивацию здорового образа жизни.  

Физкультурные мероприятия в ДОУ представлены физкультурными 

праздниками, развлечениями, досугами. Их проведение стало традиционным. 

Форма и тема определяется календарным планом воспитательной работы ДОУ. 

 Физкультурно-оздоровительная работа включает создание благоприятных 

условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннего развития 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовку ребёнка к жизни в современном 

обществе.  

Физкультурно - оздоровительная работа в детском саду строится на 

принципах развивающей педагоги. Проектирование событий позволяет построить 
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целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных 

ценностей российского общества.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

(п. 29.3.5.3. ФОП ДО) 

 К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОУ относятся: ситуативная беседа, рассказ, 

советы, вопросы; социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление рассказов из личного опыта; чтение художественной 

литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 

историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; разучивание и исполнение 

песен, театрализация, драматизация, этюдыинсценировки; рассматривание и 

обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; организация выставок (книг, репродукций картин, 

тематических или авторских, детских поделок и тому подобное). 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок;  

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно - пространственной среды.  
(п. 29.3.6. ФОП ДО)  

Предметно - пространственная среда (далее - ППС) ДОУ отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОУ и включает: 

оформление помещений, оборудование, игрушки.  

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. Вся среда дошкольной 

организации гармонична и эстетически привлекательна.  

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентировано на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста.  

Предметно - среда ДОУ имеет специфику организации по требованиям и 

принципам, согласно ФГОС ДО и подробно представлена в ОП ДО (страница 35-

39). 

 
Знаки и 

символы 

государства, 

региона, 

населенного 

пункта и ДОУ 

Компоненты 

среды, 

отражающие 

региональные 

этнографически 

е и другие 

особенности 

Компоненты 

среды, 

отражающие 

экологичность, 

природосообразно

сть и 

безопасность 

Компоненты среды, 

обеспечиваю щие 

детям возможность 

общения, игры и 

совместной 

деятельности 

Компоненты 

среды, 

отражающие 

ценность 

семьи, людей 

разных 

поколений, 
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социокультурны 

х условий, в 

которых 

находится ДОУ 

радость 

общения с 

семьей 

Имеются  Имеются  Имеются  Имеется  Имеется  

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного 

развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного 

познания, формирующие 

научную картину мира 

Компоненты 

среды, 

обеспечивающие 

ребёнку 

возможности для 

укрепления 

здоровья, 

раскрывающие 

смысл здорового 

образа жизни, 

физической 

культуры и спорта 

Компоненты среды, 

предоставляющие 

ребёнку возможность 

погружения в 

культуру России, 

знакомства с 

особенностям и 

традиций 

многонационального 

российского народа 

Компоненты 

среды, 

обеспечиваю

щие ребёнку 

возможность 

посильного 

труда, а также 

отражающие 

ценности 

труда в жизни 

человека и 

государства 

Имеются  Имеются  Имеются  Имеются  

 

Социальное партнерство(п. 29.3.7. ФОП ДО) 

В рамках создания системы взаимосотрудничества педагогов с 

социальными 

институтами для реализации Программы, а также для обеспечения 

благоприятных условий в воспитании дошкольников, осуществляется совместная 

работа с различными учреждениямиЕмельяновского района и г. Красноярска. 

Цель: максимальное использование возможностей совместной деятельности 

ДОУ и социума в целях обеспечения полноценного воспитания детей 

дошкольного возраста,повышения качества образовательных услуг и реализации 

ФГОС ДО. 

Условиями эффективного взаимодействия ДОО с социальными партнерами 

выступают: 

- открытость дошкольной организации; 

- установление доверительных и деловых контактов; 

- использование воспитательного и творческого потенциала социума; 

- реализация активных форм и методов сотрудничества. 

Детский сад строит связи с социумом на основе следующих принципов:  

-учета запросов общественности,  

-принятия политики детского сада социумом,  

-сохранения имиджа учреждения в обществе, 

-установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

 

 

Н
ап

р
ав

л
ен

и
е 

Общественные 

организации, 

учреждения 

 

Формы взаимодействия 

 

Основание 
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О
б

р
аз

о
в
ан

и
е 

КГАОУ ДПО ПК 

Красноярский институт 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки 

работников образования 

Курсы повышения квалификации; 

участие в семинарах; 

участие в конференциях. 

По плану-графику  

МКУ «Управление 

образованием 

администрации 

Емельяновского района» 

Проведение методических 

объединений, консультации, 

методические встречи, обмен 

опытом, конкурсное движение. 

МКОУ «Центр 

диагностики и 

консультирования» 

Емельяновского района 

Прохождения территориального 

ПМПК с целью определения 

образовательного маршрута 

 

В соответствии с 

договором 

о взаимодействии  

МБОУ Элитовская СОШ Проведение родительских собраний, 

методические встречи, обмен 

опытом 

Договор  

о 

взаимодействии  

 

М
ед

и
ц

и
н

а 

КГБУЗ Емельяновская 

РБ 

Проведение медицинских 

обследований (диспансеризация) и 

вакцинирование детей 

Договор 

об 

организации 

медицинского 

обслуживании 

К
у
л
ь
ту

р
а 

МБУК МБС 

«Элитовская 

библиотека» 

Емельяновского района 

Коллективные посещения, 

литературные встречи, 

познавательные викторины, 

экскурсии. 

По запросу 

Элитовский СДК Коллективные встречи, 

праздничные мероприятия, 

развлечения. 

По запросу 

Национальный парк 

«Красноярские Столбы» 

участие в творческих конкурсах По плану-графику 

МАУ Парк флоры и 

фауны «Роев ручей»; 

участие в акциях и творческих 

конкурсах 

По плану-графику 

С
п

о
р
т 

СКМЖ «Элита» 

(спорткомплекс) 

Коллективные соревнования,акции, 

экскурсии, флеш - мобы, 

По запросу 
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Б
ез

о
п

ас
н

о
ст

ь
 

УГИБДД МО МВД 

России Емельяновский 

Проведение бесед, совместных 

мероприятий  по Правилам 

дорожного движения  

По запросу 

 

ГУ МЧС России по 

Емельяновскому району 

Профилактика проведение 

совместных мероприятий по 

пожарной безопасности среди детей 

и сотрудников ДОУ. 

По запросу 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в 

рабочей Программе воспитания деятельность детского сада в части, 

формируемой осуществляется в рамках воспитательной работы в 

представленном едином механизме сотрудничества педагогов с родителями и 

признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей как в 

обязательной, так и в вариативной части Программы воспитания. 

 

2.8.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ  

(п.29.4. ФОП)  

Кадровое обеспечение воспитательного процесса. (29.4.1. ФОП ДО).  

В ДОУ разделение функционала, связанного с организацией и реализацией 

воспитательного процесса не предусмотрено.  

Повышение квалификации педагогических работников ДОУ по вопросам 

воспитания и психолого-педагогического сопровождения детей проводится в 

соответствии с требованиями федерального законодательства. 

 Реализацию ООП ДО в ДОУ, в том числе и РПВ обеспечивают 

квалифицированные кадры в соответствии с утвержденным штатным 

расписанием. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 

педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации на разных 

уровнях с  

Заведующий: управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

создает условия, позволяющие педагогическому составу эффективно 

реализовать воспитательную деятельность;  

проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОУ;  

обеспечивает повышение квалификации педагогических работников  по 

вопросам воспитания. 

утверждает воспитательную деятельность в ДОУ, включая календарный 

план воспитательной работы;  

регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ.  

Старший воспитатель: 

организация воспитательного процесса в ДОУ; 
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разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в 

ДОУ нормативных документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и плана воспитательной работы и др.); 

планирование работы в организации воспитательной деятельности как на 

группах так и во всем пространстве детского сада;  

организация эффективной практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом; 

организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и 

воспитательных компетентностей-проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта других образовательных 

организаций;  

формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных воспитательных и социально значимых проектов;  

наполнение и обновление сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

организационно-координационная работа по проведению общественных 

воспитательных событий на уровне ДОУ;  

участие в районных и городских, конкурсах и т.д.;  

организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

стимулирование мотивации к активной воспитательной деятельности 

педагогов; 

организация сетевого взаимодействия социальных институтов, подготовка 

договоров.  

Педагоги (воспитатели, музыкальный руководитель): 

обеспечение деятельности детей творчеством, физической культурой; 

формирование у дошкольников активной гражданской позиции, сохранение 

и приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

организация работы по формированию общей культуры личности 

воспитанников; 

внедрение здорового образа жизни; внедрение в практику воспитательной 

деятельности новых технологий взаимодействия и сотрудничества с детьми; 

организация участия воспитанников в событиях и мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности. 

Педагог-психолог осуществляет психопрофилактическую, диагностическую, 

коррекционно-развивающую, консультативно-просветительскую работу. 
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Организует сопровождение педагогов по созданию социально-психологических 

условий для комфортного пребывания детей в ДОУ. Способствует преодолению у 

детей нарушений социально-коммуникативного развития, гармонизации 

внутреннего мира ребенка, оказывает психологическую помощь детям и их 

родителям. Профессиональную компетентность в области воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста воспитатели и специалисты ДОУ 

совершенствуют за счет курсов повышения квалификации, мастер-классов, 

конференций, семинаров, практикумов, стажировочных площадок и 

самообразования собственной педагогической деятельности. 

Младший воспитатель совместно с воспитателем обеспечивает разные 

виды деятельности воспитанников в течение дня, (творчество: музыкальная, 

театральная, изобразительная, двигательная, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, деятельности); участвует в организации работы по формированию 

общей культуры личности воспитанников. 

3.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

При разработке Программы воспитания учитывались следующие 

нормативно-правовые документы: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). - Федеральный закон от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», (с изм. и 

доп., вступ. в силу с 28.02.2023); 

Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации», (ред.от 28.04.2023).  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования».  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования».  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). – 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от31.07.2020 № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования». 

 Перечень локальных нормативных актов ДОУ:  

-Образовательная программа 

 -Рабочая программа воспитания  

Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию 

воспитательной работы в ДОУ. 

Перечень методических пособий, используемых при реализации Программы 

воспитания: 

 - Бабинова Н.В. Тематические фольклорные вечера для дошкольников. – 

СПб: «Детство-Пресс», 2014.; 
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 - Буре Р. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. - М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

- Гришаева Н.П. Современные технологии эффективной социализации 

ребенка в дошкольной образовательной организации. – М.: Вентана-Граф, 2016.  

- Дошкольникам о защитниках Отечества: методическое пособие по 

патриотическому воспитанию в ДОУ / под. ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: 

Сфера, 2006.  

- Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. (Средняя, старшая, подготовительная 

группы). - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008.  

- Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. – 

М: Сфера, 2010.  

- Микляева Н.В. Нравственно-патриотическое и духовное воспитание 

дошкольников. - М.: Творческий центр «Сфера», 2013.  

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы со школьниками. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. ФГОС. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

 

3.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

ДОУ готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей описаны в п. 

29.4.3. федеральной образовательной программы дошкольного образованияю. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

Инклюзивное образование в ДОУ осуществляется в соответствии с 

«Положением об организации инклюзивного образования», «Положением о 

работе с детьми с ОВЗ и детьми инвалидами», «Положением о ППК», а также 

«Моделью инклюзивного образования». 

ДОУ посещают дети с ОВЗ и дети-инвалиды. В детском саду созданы 

условия, отвечающие требованиям, которые предъявляют в работе с особыми 

категориями детей:  

взрослые, при взаимодействии с детьми, создают такие ситуации, в которых 

каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств. Педагоги учитывают 

особенности деятельности, средства её реализации, а также ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий.  

Воспитатели и специалисты детского сада применяют игру как важнейший 

фактор воспитания и развития ребёнка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения.  

 Воспитательные мероприятия характеризуются доступностью, 

совместными и самостоятельными, подвижными и статичными формами 
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активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка 

.Речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила понятны ребёнку с 

ОВЗ.  

 Участие семьи является необходимое условие для полноценного 

воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы(п.30 ФОП 

ДО) 

Успешная реализация образовательной программы обеспечивается 

следующими психолого-педагогическими условиями: 

1)признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника;  

2)решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемнообучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные) занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3)обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 
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4)учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению 

его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее;  

6)построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

7)индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8)оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

 9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10)психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11)вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

 12)формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся;  

13)непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ;  

14)взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 
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использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности;  

15)использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации;  

16)предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности;  

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Психолого-педагогические условия реализациив части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают 

с психолого-педагогическими условия реализации обязательной части 

Программы. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) 

Обязательная часть (п.31 ФОП ДО) 

 РППС ДОУ создано как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению.  

При проектировании РППС ДОУ учитывались:  

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические 

и природно-климатические условия, в которых находится ДОУ; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования;  

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности).  

РППС ДОУ соответствует:  

требованиям Стандарта;  

данной Программе;  

материально - техническим и медико - социальным условиям пребывания 

детей в ДОУ;  

возрастным особенностям детей;  
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воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ;  

требованиям безопасности и надежности.  

К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет следующие помещения: кабинет заведующего, 

кабинет завхоза, кабинет старшего воспитателя, методический кабинет, кабинет 

делопроизводителя, кабинеты специалистов музыкального-руководителя, 

инструктора по физической культуре, педагога-психолога, учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога).  

В оснащении РППС также использованы элементы цифровой 

образовательной среды: мультимедийные проекторы, теле- и видеоаппаратура, 

ТСО, компьютеры, МФУ.  

В ДОУ созданы благополучные условия, обеспечивающие комплексную 

безопасность участников образовательного процесса. Имеются все виды 

благоустройства, здание оснащено системами пожарного оповещения, пожарной 

сигнализацией, первичными средствами пожаротушения, видеонаблюдением, 

кнопками экстренного вызова оперативных служб, а также средствами связи и 

коммуникации.  

В ДОУ созданы современные условия предоставления дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС ДО для всех детей, посещающих 

дошкольную образовательную организацию.  

ДОУ обеспечено материально-техническими условиями, позволяющими 

достичь обозначенных целей и выполнить поставленные задачи: осуществлять 

все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в 

рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и 

культурные практики социализации детей);  

обновлять содержание образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей;  

обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой 

компетентности и мастерства мотивирования детей; эффективно управлять 
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организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования.  

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы;  

выполнение ДОУ требований: санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов: к условиям размещения ДОУ;  

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений;  

отоплению и вентиляции;  

водоснабжению и канализации;  

организации питания;  

медицинскому обеспечению;  

приему детей в ДОУ, организации режима дня;  

личной гигиене персонала; 

возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ОВЗ, в т. ч. 

Детейинвалидов, к объектам инфраструктуры ДОУ.  

Антитеррористической, пожарной безопасности и электробезопасности. 

Охраны здоровья воспитанников и охране труда работников ДОУ. 

ДОУ оборудовано современными средствами защиты для обеспечения 

комплексной безопасности и комфортных условий образовательного процесса. 

Функционируют необходимые для жизнедеятельности образовательного 

учреждения сайты. Интернетом активно используется работниками ДОУ в целях 

обмена опыта с коллегами образовательных учреждений  района, региона. 

Количество и организация центров активности варьируется в зависимости 

от возраста детей, размера помещения и текущей ситуации в группе. РППС 

соответствующая требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям, является основой для организации увлекательной, содержательной 

жизни и разностороннего развития каждого воспитанника детского сада.  

В соответствии со Стандартом РППС ДОУ обеспечивает и гарантирует: 

-охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 
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собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОУ, групп и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  

создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;  

открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и 

укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри 

семьи;  

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

создание равных условий, максимально способствующих реализации 

различных образовательных программ в ДОУ, для детей, принадлежащих к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям. 

 РППС ДОУ, обладающая свойствами открытой системы и выполняющая 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции, обеспечивает 

возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом 

специфики информационной социализации детей и правил безопасного 

пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 

словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии спотребностями каждого возрастного этапа 
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детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития.  

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ создается и 

постоянно совершенствуется педагогами для развития индивидуальности каждого 

ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС ДОУ:  

содержательно-насыщенная - включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют 

обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, 

доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;  

возможность самовыражения детей; 

-трансформируемая – обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей детей; 

-полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности;  

-доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности;  

-безопасная – все элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как 

санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной 

безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом.  

Для обеспечения образовательной деятельности в групповых и других 

помещениях, прилегающих территориях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, зимнем саду, изостудии, 

театре и др.), созданы условия для общения и совместной деятельности детей как 

со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях.  
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Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой 

вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей. Подобная организация 

пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, 

чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей.  

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в помещениях ДОУ имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе 

(стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное оборудование, 

принтеры и т. п.). В оснащении РППС также использованы элементы цифровой 

образовательной среды: 

Помещение Оборудование  

Групповые  Теле и видео-аппаратура, музыкальный центр 

в каждой группе 

Музыкальный зал Проектор, экраны, музыкальные центры 

Физкультурный зал Теле и видео-аппаратура, музыкальный центр 

Кабинеты  Компьютеры, принтеры, ноутбуки, МФУ 

Компьютерно-техническое оснащение ДОУ используется для различных 

целей: 

для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений;  

для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию основной образовательной программы;  

для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности;  

для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п. 

 Таким образом, можно сделать вывод о том, что в ДОУ созданы все 

условия, в соответствии с требованиями ФГОС ДО, необходимые для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства.  

В возрастных группах ДОУ имеются материалы и оборудование: 

для сюжетной игры (предметы оперирования (игрушки, имитирующие 

реальные предметы,  
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- орудия, инструменты, средства человеческой деятельности, позволяющие 

воссоздавать смысл настоящего действия (например, игрушечные чашка, утюг, 

молоток, руль и т.п.); 

игрушки – персонажи (разного рода куклы, фигурки людей и животных; 

игровой материал, представляющий ролевые атрибуты, специфичные для какого-

либо персонажа (роли);  

маркеры (знаки) игрового пространства (игрушки или игровой материал, 

указывающие на место действия, обстановку, в которой оно происходит 

(например, игрушечная кухонная плита, кабинет врача, прачечная и т.д.);  

для игры с правилами (предметы и пособия для игр на физическое развитие 

(мячи, мешочки для бросания, наборы кеглей, кольцебросы и т.п.) 

В возрастных группах ДОУ имеются материалы и оборудование: 

для сюжетной игры (предметы оперирования (игрушки, имитирующие 

реальные предметы, 

 - орудия, инструменты, средства человеческой деятельности, позволяющие 

воссоздавать смысл настоящего действия (например, игрушечные чашка, утюг, 

молоток, руль и т.п.);  

игрушки – персонажи (разного рода куклы, фигурки людей и животных; 

игровой материал, представляющий ролевые атрибуты, специфичные для какого-

либо персонажа (роли);  

маркеры (знаки) игрового пространства (игрушки или игровой материал, 

указывающие на место действия, обстановку, в которой оно происходит 

(например, игрушечная кухонная плита, кабинет врача, прачечная и т.д.);  

для игры с правилами (предметы и пособия для игр на физическое развитие 

(мячи, мешочки для бросания, наборы кеглей, кольцебросы и т.п.), для 

настольных игр (типа «лото» с самым разнообразным тематическим 

содержанием), игр на умственное развитие (настольные игры: детское домино с 

картинками,  

Возрастная динамика заключается в постепенном освоении игры с 

правилами через последовательное введение в арсенал детей ее культурных форм: 

простых подвижных игр с предметом и результативным действием (2-4 года), игр 

наудачу (4-5,5 лет) и игр на умственное развитие (5-7 лет). Игровой материал для 

возрастных групп подбирается с учетом поэтапного добавления игрового 

материала для нового типа игры и усложнения игрового материала для уже 

освоенного типа.  

для продуктивной деятельности (для изобразительной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация) и конструирования (строительный материал, 

детали конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, природные и бросовые 
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материалы), а также оборудование общего назначения (доска для рисования 

мелом и маркером, фланелеграф, доска для размещения работ по лепке и др.). 

 Для развития творчества детей в самостоятельной работе педагоги групп 

позаботились о подборе различных образов: картинок, рисунков с изображением 

поделок, игрушек, вариантов оформления изделий, выкроек кукольной одежды, 

готовых изделий, сшитых или связанных взрослым, схем с изображением 

последовательности работы для изготовления разных поделок и т.п.  

Это дает детям возможность почерпнуть новые идеи для своей 

продуктивной деятельности, а так же продолжить овладение умением работать по 

образцу, без которого невозможна трудовая деятельность.  

для познавательно-исследовательской деятельности (объекты для 

исследования в реальном действии: различные искусственно созданные 

материалы для сенсорного развития (вкладыши – формы, предметы-головоломки, 

способствующие развитию аналитического восприятия, пониманию соотношения 

целое-часть, объекты для сериации и т.п., природные объекты, в процессе 

действий с которыми дети могут познакомиться с их свойства и научиться 

различным способам упорядочивания их (коллекции плодов и семян растений и 

т.п.), образно-символический материал (наглядные пособия, репрезентирующие 

детям мир вещей и событий: иллюстрированные схемы-таблицы, графические 

«лабиринты», условные изображения в виде карт, схем, чертежей, н-р, глобус, 

карта Земли и т.п.) и нормативно-знаковый материал (разнообразные наборы букв 

и цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы и т.п.).  

В любом возрасте материал для исследования в действии способствует не 

только овладению познавательными средствами, но и стимулирует развитие 

координации руки и глаза, мелкой моторики ребенка. С возрастом расширяется 

диапазон материалов, они изменяются от простого к сложному, что в конечном 

итоге на каждом возрастном этапе создает возможность для полноценной и 

разнообразной познавательно-исследовательской деятельности. для двигательной 

активности, включающие типы оборудования: для ходьбы, бега и равновесия; для 

прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; для 

общеразвивающих упражнений.  

Физкультурные пособия размещены таким образом, что они способствуют 

проявлению двигательной активности детей. Так, рядом с кукольным уголком в 

младших группах расположены игрушки-двигатели (машины, тележки). Мелкое 

физкультурное оборудование (массажные мячи, шарики, резиновые кольца и др.) 

педагоги размещают в корзинах или открытых ящиках таким образом, чтобы дети 

могли им свободно пользоваться. Все физкультурное оборудование располагается 

в группе так, чтобы дети могли свободно подходить к нему и пользоваться им.  
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В группах, кроме игрушек того или иного типа, имеется 

полифункциональный материал (предметы, выступающие как заместители: 

различные детали крупных напольных строительных наборов, всевозможные 

объемные предметы (коробки, диванные подушки, специально изготовленные 

набивные модули), палочки, веревочки и т.п.). Чем старше дети, тем больше они 

нуждаются в полифункциональном материале, обслуживающем их 

разнообразные игровые замыслы. 

В пространстве группового помещения находятся комплексы материалов 

для развертывания бытовой тематики: шкафчик с посудой, кухонная плита; 

кукольные кровати, диванчики, на котором могут сидеть и куклы, и дети.  

Игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных 

ящиках на колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние 

открытые полки шкафов и т.п. 

 Все оборудование, находящееся в поле зрения, доступно детям. 

Успешность влияния РППС на ребенка обусловлена его активностью в этой 

среде. Вся организация образовательного процесса в ДОУ предполагает свободу 

передвижения ребенка по всему детскому саду, а не только в пределах своего 

группового помещения. Такие составляющие, как пространство, время, 

предметное окружение позволяют представить все особенности 

жизнедеятельности ребенка в предметно-развивающей среде и правильно 

организовать ее. 

Примерный перечень наполнения в центрах активности в группах  

Перечень средств обучения и воспитания для эффективной работы по 

Программе в центрах активности в группах от 1,5 до 3 лет.  

В «Центре экспериментирования» имеются:  

разнообразный природный материал (камни, минералы, ракушки, шишки и 

т. п.);  

различный сыпучий природные материал (песок, крупы и пр.);  

предметы и приспособления для водных экспериментов, для переливания;  

печатные издания и наборы картинок (иллюстраций, фотографий), 

снабженные подписями, с изображением животных, растений;  

контейнеры с крышками для хранения различных материалов, составления 

коллекций;  

расходные материалы: краски, карандаши, фломастеры, ручки, мелки, 

пластилин.  

В «Центре творчества» имеются: бумага различного формата, плотности, 

цвета и качества; 

коллекции фантиков от конфет, камней, ракушек, остатков ткани, меха, 

лент, упаковочных материалов, пробки,пуговицы, засушенные цветы, маленькие 

бытовые предметы;  

прозрачные контейнеры для хранения коллекций;  
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ножницы и клей; карандаши, мелки для рисования и открытые контейнеры 

для их хранения, отсортированные для младших детей по цвету; 

кисти разных размеров, плоских и круглых; 

пластиковые банки для воды и банки с завинчивающимися крышками для 

хранения неиспользованных красок; 

тряпки для кистей и рук; 

глина, песок; картины и репродукции произведений искусства; 

дидактические материалы, карточки, настольные игры, крупные пазлы, 

мозаики, посвященные искусству и культуре.  

В «Центре математики» имеются:   

пирамидки, вкладыши; 

тематические карточки; пазлы и мозаики, 

цифровой материал различного исполнения;  

игры, карточки и пр.; 

разнообразный игровой сенсорный математический материал из различных 

материалов (дерево, пластик и т. д.); 

предметы для складывания друг в друга, заполнения, контейнеры 

разнообразных форм и размеров и т. д.; 

мерные стаканы, сантиметровая лента, линейки, другие измерительные 

инструменты; 

дидактические математические материалы; 

расходные материалы пластилин;  

краски, карандаши, фломастеры. 

В «Центре конструирования» имеются:   

конструктор разного размера и материалы для конструирования; 

мягкие модули разного размера. 

В «Центре книги и речи» имеются:   

полка для книг, позволяющими детям видеть обложку, выбирать и 

возвращать книги на место;  

книги разных жанров, форматов, с мелким и крупным шрифтом; 

журналы детские (для рассматривания, поиска информации); 

буквы – на плакатах, кубиках, наборных досках, наглядных настенных 

азбуках;  

краски, карандаши, фломастеры, маркеры. 

Перечень средств обучения и воспитания для эффективной работы по 

Программе в центрах активности в группах от 3 до 7 лет.  

В «Центре познания» имеются:  

разнообразный природный материал (камни, минералы, ракушки, шишки и 

т. п.); 

различный сыпучий природные материал (песок, крупы и пр.); • предметы 

домашнего обихода: часы (песочные, механические), будильники, радио, 

карманные фонарики; 

предметы и приспособления для водных экспериментов, для переливания: 

сита, пипетки, шприцы для забора жидкости (без иголок!); 
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приборы и инструменты для визуальных исследований: цифровые 

микроскопы, детские микроскопы, контейнеры с лупой в крышке, 

увеличительные стекла (лупы), зеркальца;  

магниты;  

технические игрушки: различные виды машин и др.;  

материалы для вторичного использования, из которых можно делать 

разнообразные проекты: одноразовые стаканчики, коробки из-под яиц, проволока 

и т. д.; 

печатные издания с картинками об окружающем мире, о природных 

явлениях, об объектах живой и неживой природы, технике и технологиях в 

свободном доступе для каждого ребенка; 

печатные издания и наборы картинок (иллюстраций, фотографий), 

снабженные подписями, с изображением Земли, планет Солнечной системы и 

Вселенной, земных ландшафтов и стихий, животных, растений; 

тематические журналы в бумажном виде;  

глобус и/или географическая карта мира, страны, региона; 

карточки для протоколирования и зарисовки наблюдений;  

контейнеры с крышками для хранения различных материалов, составления 

коллекций;  

различные виды календарей (настенный, отрывной, времен года, дней 

недели);  

расходные материалы: краски, карандаши, фломастеры, ручки, мелки, 

пластилин;  

 В «Центре творчества» имеются:  

бумага различного формата, плотности, цвета и качества; 

коллекции фантиков от конфет, камней, ракушек, остатков ткани, меха, 

лент, упаковочных материалов, пробки, пуговицы, засушенные цветы, маленькие 

бытовые предметы;  

прозрачные контейнеры для хранения коллекций; 

ножницы и клей; 

карандаши, мелки для рисования и открытые контейнеры для их хранения, 

отсортированные для младших детей по цвету; 

кисти разных размеров, плоских и круглых; 

пластиковые банки для воды и банки с завинчивающимися крышками для 

хранения неиспользованных красок; 

рабочие халаты художников; 

глина, песок; картины и репродукции произведений искусства; 

печатные издания с иллюстрациями, фотографиями, наклейками, 

посвященные искусству и культуре; 

дидактические материалы, карточки, настольные игры, пазлы, мозаики, 

посвященные искусству и культуре. 

В «Центре математики» имеются:  цифровой материал различного 

исполнения; 

игрушечные деньги; 
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разнообразный игровой сенсорный математический материал из различных 

материалов (дерево, пластик и т. д.); 

настольные учебные игровые материалы, игры, карточки и пр.; 

предметы для складывания друг в друга, установки друг на друга, 

заполнения, контейнеры разнообразных форм и размеров и т. д.;   

мерные стаканы, сантиметровая лента, линейки, другие измерительные 

инструменты; 

весы с различными гирями, «магазин» с весами и кассой; 

наполнители мерных форм: песок, крупа, вода; 

часы различных размеров и конструкций «исследовательского характера»; 

дидактические математические материалы; 

тематические карточки; пазлы и мозаики, 

расходные материалы пластилин; краски, карандаши, фломастеры 

В «Центре конструирования» имеются:   

конструктор разного размера и материалы для конструирования; 

схемы для конструирования;  

В «Центре книги, речи и грамоты» имеются:  

полка для книг;   

книги разных жанров, форматов, с мелким и крупным шрифтом; 

книги и аудиоматериалы (игры, песни, сказки) на русском и других языках; 

журналы детские (для рассматривания, поиска информации); 

журналы, ориентированные на взрослого читателя, но имеющие 

качественные иллюстрации, способные помочь детям перешагнуть границы 

ближайшего окружения, дать представление о многообразии и красоте мира;   

буквы – на плакатах, кубиках, наборных досках, наглядных настенных 

азбуках. 

В летний период, когда большую часть времени дети проводят на 

прогулочных площадках (участках), развивающая среда переносится на свежий 

воздух, на веранду, на площадки, где дети реализуют свои потребности в 

развитии, самостоятельности, движении, игре. 

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. Натерритории ДОУ 

расположены: площадки для проведения прогулок, площадка для игры в мяч, 

спортивная площадка,  огород. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Программы, в части особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды и соответствуют обязательной части Программы. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Обязательная часть (п. 32 ФОП ДО) 

В ДОУ созданы материально-технические условия, соответствующие п. 

32.1 ФОП ДО. 
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 ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

 В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей 

с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, 

педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ.  

 Также в ДОУ созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 

пространство: центра ПДД, Сенсориум, музей, спортивная туристическая тропа 

на территории ДОУ и др. 

№ Место 

размещение 

Основное предназначение Оборудование и игровые 

материалы 

1.  Кабинет 

заведующего 

 

 Совещания при 

руководителе. 

Консультации для 

педагогов, родителей 

 Ноутбук. 

 МФУ 

 Документация. 

2.  Методический 

кабинет 

 

 Осуществление 

методической помощи 

педагогам. 

 Организация 

консультаций, семинаров, 

 Библиотека 

педагогической и 

методической литературы 

и библиотека 

периодических изданий. 
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педагогических советов. 

 Выставка дидактических и 

методических материалов 

для работы с детьми по 

различным направлениям 

развития. 

 Пособия для занятий. 

 Материалы консультаций, 

семинаров. 

 Иллюстративный 

материал. 

 Материалы по 

планированию. 

 Игрушки для занятий. 

 Программы дошкольного 

образования. 

 Нормативно – правовые 

документы 

 Информационный стенд. 

 Ноутбук 

 Компьютер 

 МФУ (цветной) 

3.  Кабинет 

Учителя-

логопеда 

 Проведение 

логопедической 

диагностики; 

 Проведение 

индивидуальной и 

подгрупповой работы с 

детьми; 

 Организация и проведение 

индивидуальных 

консультаций с 

педагогами и родителями. 

 Рабочий стол, стул (для 

взрослого); 

 Детская мебель (столы и 

стульчики); 

 Шкаф для пособий; 

 Стимулирующий материал 

для обследования детей; 

 Игровой материал; 

 Развивающие игры; 

 Методическая литература. 

4.  Кабинет 

Педагога-

психолога 

 Проведение 

психологической 

диагностики; 

 Проведение 

индивидуальной и 

подгрупповой работы с 

детьми; 

 Организация и проведение 

индивидуальных 

консультаций с 

 Рабочий стол, стул (для 

взрослого); 

 Детская мебель (столы и 

стульчики); 

 Шкаф для пособий; 

 Стимулирующий материал 

для обследования детей; 

 Игровой материал; 

 Развивающие игры; 

 Методическая литература. 
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педагогами и родителями 

5.  Групповые 

 

 Образовательная 

деятельность с 

дошкольниками. 

 Совместная деятельность 

детей со взрослыми и 

дошкольниками. 

 Самостоятельная 

деятельность детей 

 Индивидуальные занятия. 

 Тематические досуги. 

 Театрализованные 

представления. 

 Развлечения. 

 Родительские собрания. 

 Консультативные занятия 

с родителями и 

воспитателями. 

 Детская мебель для 

практической 

деятельности. 

 Различные центры 

активнсти 

 Музыкальный центр 

 Телевизор 

6.  Спальня  Дневной сон. 

 Гимнастика после сна. 

 

 Физкультурное 

оборудование для 

гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, 

массажные коврики 

 Детские кровати 

7.  Музыкальный 

зал  

 Утренняя гимнастика. 

 Музыкальное занятие 

 Кружковые занятия. 

 Индивидуальные занятия. 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театрализованная 

деятельность 

 Календарные и 

традиционные для ДОУ 

праздники и развлечения 

 Фортепиано 

 Музыкальный центр 

 Наборы детских 

музыкальных 

инструментов 

 Библиотека нот 

 Металлофоны  

 Шумовые детские 

музыкальные 

интсрументы 

 Зеркало 

 

8.  Приемная   Информационно –  Информационные  стенды  
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 просветительская работа с 

родителями 

для родителей  

 Стенд для выставки 

детского творчества  

 Кабинки для детской 

одежды  

9.  Огород  

 

 Воспитание трудовых 

навыков Развитие 

эстетического вкуса, 

 познавательной 

деятельности Оздоровле-

ние, развитие 

эмоциональной сферы 

 Выработка навыков 

безопасного поведения 

 Наборы для детского 

труда  

 Лейки  

10.  Физкультурны

й зал  

 Утренняя гимнастика в 

теплое время года 

 занятие по физическому 

развитию 

 Спортивные праздники и 

развлечения, досуги  

 Индивидуальные занятия. 

 Общие утренние сборы по 

понедельникам, поднятие 

флага РФ 

 Детские тренажеры  

 Мячи разного размера  

 Палки для гимнастики  

 Мешочки с песком  

 Кегли  

 Скакалки  

 Обручи  

 Дуги разного размера  

 Шведская стенка  

 Спортивный комплекс 

«Юниор» 

 Скамейки для ходьбы 

11.  Спортивная 

площадка 

 Утренняя гимнастика в 

теплое время года 

 занятие по физической 

культуре на прогулке 

 Самостоятельная 

двигательная активность  

 Спортивный городок 

 Площадка для игры ф 

футбол 

 Площадка для прыжков  

 Зона для бросков мяча 

 Спортивно-туристическая 

тропа 

12.  Игровая 

площадка 

 Самостоятельная 

игровая 

деятельность 

 Организованная 

 Горки 

 Крытые террасы 

 Игровые домики 

 Песочницы 
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игровая 

деятельность 

 Малые игровые формы 

(машины, паравозы и т.п.) 

 Качели  

13.  Центр ПДД  Самостоятельная 

игровая 

деятельность 

 Организованная 

игровая 

деятельность 

 Дорожные знаки 

 Знаки ПДД в чемодане  

 Автомобили,  

 Светофор 

14.  Сенсориум  Совместная 

игровая 

деятельность 

 Развивающие игры 

 Фланеграф 

15.  Музей   Совместная 

деятельность 

 

 Русская печь 

 Кухонная утварь 

 Рушник, вышитые 

салфетки 

 Колыбель  

 Коромысло и др 

 

 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания  

Области  Методическое обеспечение  

Социально-

коммуникативное  

1.Алябьева Е.А. «Отправляемся в гости к народам России. Сказки, 

беседы, игры для детей 5 – 7лет». – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

2.Белая К.Ю Формирование основ безопасности у  дошкольников (3-7 

лет). М., Мозаика-Синтез,2015 

3.Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 

лет). М., Мозаика-Синтез,2015 

4.Губанова Н.Ф .Развитие игровой деятельности (2-7 лет).  М., Мозаика-

Синтез, 2014 

5..Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду (3-7 лет). М., 

Мозаика-Синтез,2015 

6.Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет). М., Мозаика-Синтез, 2014 

7. Абрамова Л.В., И.Ф. Слепцова. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников (2-7 лет). Учебно- М., Мозаика-Синтез,2017 

8. Наглядно дидактические пособия 

9. Павлова Г.Я. Безопасность: знакомим дошкольников с источниками 

опасности. – М: ТЦ Сфера, 2013 

10Стахович Л.В., Семенкова Е.В. «Финансовая грамотность. Сценарии 

обучающих сказок», (5-7 лет) – М.: Вакоша, 2022 

11. СингерЭ.Х., ХаанД.де.  Играть, удивлять, узнавать (0-7 лет). – М.: 

Мозаика –Синтез, 2020. – 312с. 

12. Шорыгина Т.А. «Добрые сказки. Беседы с детьми о человеческом 
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участии и добродетели». – М.: ТЦ Сфера, 2021 12. 13. Шорыгина Т.А. 

«Беседы о характере и чувствах». Методические рекомендации. – М.: 

ТЦ Сфера, 2021 

14. Шорыгина Т.А. «Трудовые сказки. Беседы с детьми о труде и 

профессиях. - М.: ТЦ Сфера, 2021 

 15. Шорыгина Т.А. «Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и 

здоровье». - М.: ТЦ Сфера, 2022.  

16. Шорыгина Т.А. «Беседы об этикете с детьми 5 – 8 лет». - М.: ТЦ 

Сфера, 2021  

17. Шорыгина Т.А. «Беседы о праздниках России для детей 5-8 лет» - 

М.: ТЦ Сфера, 2021.  

18. Шорыгина Т.А. «Беседы с детьми об экономике. Методическое 

пособие». -М.: ТЦ Сфера, 2022.  

19. Шорыгина Т.А. «Беседы с детьми о хорошем и плохом поведении». 

– М.: ТЦ Сфера, 2022. 

20.Программа «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» Князева О.Л., Маханева М.Д. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Познавательное развитие  1.Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

М., Мозаика-Синтез,2014 

2.Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7  лет). М., Мозаика-Синтез,2016 

3.Воскобович В.В. «Развивающие игры Воскобовича В.В. в проектной 

деятельности дошкольников. Методическое пособие. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2022. 

4.Дыбина О.Ю. Ознакомление с предметным и  социальным 

окружением Учебно-методический комплект. Для занятий детьми 3-7 

лет. М., Мозаика- Синтез,2016 

5.Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (4-7 лет) М., Мозаика-Синтез,2016 

6..Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет). М..Мозаика-Синтез,2015 

7.Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений.   Учебно-методический комплект. Для 

занятий    детьми 3-7 лет. М., Мозаика-Синтез,2014 

8Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений в ясельных группах детского сада», М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 г 

9.Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Учебно-методический  комплект. Для занятий детьми 3-7 лет. М., 

Мозаика- Синтез,2014 

10.Шорыгина Т.А. «Детям о самом важном: наша Родина Россия. 

Беседы и сказки для детей». – М.: ТЦ Сфера, 2023.  

11. Шорыгина Т.А. «Беседы о телевидении». – М.: ТЦ Сфера, 2023.  

12. Шорыгина Т.А. «Беседы о птицах с детьми 5-8 лет». – М.: ТЦ Сфера, 

2023.  

13. Шорыгина Т.А. «Беседы с детьми о спорте и здоровье». – М.: ТЦ 

Сфера, 2022.  

14. Шорыгина Т.А. «Познавательные сказки. Беседы с детьми о Земле и 

ее жителях». – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

Речевое развитие  1.Ельцова О. М, Подготовка к обучению грамоте. Учебно методический 

комплект (5-7 лет). Издательство «Учитель», 2008 2.Гербова В.В. 

«Развитие речи в ясельных группах детского сада», М.: Мозаика-Синтез, 

2022 г 

3..Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Учебно- методический 

комплект. Для занятий детьми 3-7 лет. М., Мозаика- Синтез,2016 

4.Старинные народные игры и забавы для детей / Авт.-сост. 

Соломенникова О.А., Галенкова С.А. – М.: ТЦ Сфера, 2022. 
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5Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-7 лет. Учебно-методический 

комплект  М.: ТЦ Сфера, 2014.  

6.Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи. М.: ТЦ Сфера, 2015.  

7.Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. Учебно-

методический комплект.2-7 лет. М., Мозаика- Синтез,2017. 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

1.Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Учебно- 

методический комплект. Для занятий  детьми 2-7 лет. М., Мозаика- 

Синтез,2015 

2.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Учебно- 

методический комплект. Для  занятий с детьми 2-7 лет. М., Мозаика- 

Синтез,2015 

3.Комарова Т.С. Детское художественное творчество.   Учебно- 

методический комплект. Для занятий с детьми 3-7 лет. М., Мозаика- 

Синтез,2015 

4.Комарова Т.С. Народное искусство - детям.  Учебно- методический 

комплект. Для занятий с  детьми  3-7 лет. М., Мозаика- Синтез,2015 

5. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей 

дошкольников. Учебно-методический комплект. Для занятий с детьми  

3-7 лет. М.,Мозаика- Синтез,2014 

6. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в  

воспитательно-образовательной работе детского  сада. М., Мозаика-

Синтез,2014 

7. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Учебно- 

методический комплект. Для занятий с  детьми  3-7 лет. М., Мозаика-

Синтез,2014 

8.Колдина Д.Н. Аппликация с детьми. Учебно-методический комплект 

3-7 лет. Конспекты занятий. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

9. .Колдина Д.Н. Лепка с детьми. Учебно-методический комплект 2-7 

лет. Конспекты занятий. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

9.Колдина Д.Н. Рисование с детьми. Учебно-методический комплект 3-7 

лет. Конспекты занятий. – М.:МОЗАИА-СИНТЕЗ, 2015. 

10.МамаеваО.А.. Подделки из бросового материала. 3-6 лет. Учебно-

методический комплект – 2 –е изд., испр. и доп.. – М.:МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ, 2021.- 48 

Физическое развитие  1.Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. М.,     Мозаика- Синтез,2015 

2.Лисина Т.В., Морозова Г.В. Подвижныетематические игры для 

дошкольников. М.,ТЦ Сфера, 

 2015 

3.Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском  саду. Учебно-

методический  комплект. Для занятий с детьми  3-7 лет. М., Мозаика- 

Синтез,2015 

4.Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для  

занятий с детьми 3-7 лет. М., Мозаика- Синтез,2013 

5. Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников .- СПб: ООО «Издательство «Детство – пресс», 2015. 

6.  Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду для занятий с 

детьми 5-7 лет. М:. Мозаика – Синтез, 2016. 
7.Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-

3 лет. Вторая группа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2018 г. 

8.Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего 

дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. 

Мельникова, В. С. Волкова. — е изд. — М.: ООО «Русское слово — 
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учебник», 2019. — 80 с. 
 

Образовательная 

область 

Учебно-методические материалы  

(дидактические пособия) 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

«Дорожные знаки: для работы с детьми 4 – 7 лет»  

И. Ю. Бордачева;  

Серия «Мир в картинках»: государственные символы России; День Победы;  

Серия «Рассказы по картинкам»  

 «Детям о правилах пожарной безопасности» Художник Ю.К. Школьник.  

Познавательное 

развитие 

Серия «Играем в сказку» Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса;  

Серия «Мир в картинках»: Серия «Рассказы по картинкам»: Времена года; Родная 

природа; Кем быть?; Профессии; Мой дом; В деревне и др.  

Плакаты: Овощи, фрукты, животные Африки, животные средней полосы, птицы, 

домашние животные, домашние питомцы, домашние птицы, цвет, форма, счет до 10, 

счет до 20.  

Картины для рассматривания:  

Рабочие тетради  

Речевое развитие Серия «Грамматика в картинках»  

Серия «Рассказы по картинкам»  

Серия «Беседы с детьми»  

Плакаты: алфавит.  

Магнитная азбука  

Рабочие тетради  

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Серия «Мир в картинках»:  

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2014.  

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2017.  

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2014.  

Каргополь - народная игрушка. - М,: Мозаика-Синтез, 2005-2019.  

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2019.  

Хохлома,-М.: Мозаика-Синтез, 2005-2020.  

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2015.  

Демонстрационный материал  

Физическое развитие  Серия «Рассказы по картинкам»: зимние виды спорта, летние виды спорта, распорядок 

дня.  

 

 

3.3.2 Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 

Обязательная часть (п. 33 ФОП ДО) 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

   

   

Указанные произведения находятся в электронном виде на общем диске 

детского сада. И используются педагогами ДОУ для реализации обязательной 

части Программы. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 

февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 9, ст. 1341)  

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ (примерный 

график повышения квалификации зафиксирован в годовом плане). 

 

3.5.  Режим и распорядок дня  

Основная часть (п. 35 ФОП ДО) 

Организация режима дня строится в соответствии с действующим СанПиН и 

осуществляется с учетом: 

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

При проведении режимных процессов ДОУ придерживается следующих 

правил: 

- полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей 

детей (во сне, питании); 

- тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели; 

- привлечение детей к посильному участию в режимных процессах;  

- поощрение самостоятельности и активности; 

- формирование культурно-гигиенических навыков; 

- эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

- учет потребности детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

- спокойный и доброжелательный тон общения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 

зависят от состояния их нервной системы; 

Основные принципы построения режима дня: 



 
 

138 
 

- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность; 

- соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника (для каждой возрастной 

группы определен свой режим дня); 

- организация режима дня с учетом теплого и холодного периода года. 

Для воспитанников, впервые поступивших в ДОУ, предполагается 

адаптационный режим с учетом индивидуальных особенностей ребенка. 

Продолжительность ежедневных прогулок для детей до 7 лет, составляет не 

менее 3 часов в день.  

При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки организованной в детском саду сокращается. 

Прогулки организуем 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 

половину дня – перед уходом детей домой, в теплый период прием детей 

осуществляется на прогулке. 

Прием пищи организуем с интервалом 3-4 часа. 

Общая продолжительность дневного сна.  

Для детей от 1.5 до 3 лет не менее 3 часов; 

Для детей от 4 до 7 лет не менее 2,5 часов; 

Во время сна детей воспитатель (или его помощник) обязательно присутствует 

рядом с детьми. 

Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется непрерывно и 

круглогодично. В зависимости от специфики организации детской деятельности 

выделяется два периода: 

1 период  (1 сентября-15 мая); 

2 период  (1 июня-31 августа). 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности: 

- для детей от 1,5 до 3 лет – не более 10 мин., 

- для детей от 3 до 4 лет – не более 15 мин., 

- для детей от 4 до 5 лет – не более 20 мин., 

- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 мин., 

- для детей от 6 до 7 лет – не более 30 мин. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки, не более: 

- для детей от 1,5 до 3 лет – не более 20 мин., 

- для детей от 3 до 4 лет – не более 30 мин., 

- для детей от 4 до 5 лет – не более 40 мин., 

- для детей от 5 до 6 лет – не более 50 мин или 75 мин при организации 1 

занятия после дневного сна. 

- для детей от 6 до 7 лет – не более 90 мин. 

Электронные средства обучения:  

Интерактивная доска смешанная дошкольная группа 5 - 7 лет не более 7 мин. 

за образовательную деятельность, суммарно в день, не более 20 мин. 
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В середине образовательной деятельности статического характера 

проводятся физкультурные минутки или иная двигательная активность. 

 

Гибкий распорядок дня  

для детей  

первой младшей группы (1,5-3) 

холодный период года (сентябрь – май) 
1 Прием и осмотр детей (взаимодействие с родителями). Самостоятельная 

деятельность детей. Игры. Индивидуальная работа с детьми. Утренняя 

гимнастика. 

7.00 – 8.10 

2 Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Развитие КГН и 

навыков самообслуживания.  Завтрак. 

8.10 – 8.40 

3 Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к занятиям. 8.40 – 9.05 

4 Утренний круг  9.05 – 9.15 

5 Занятия в игровой форме с учетом перерывов и деятельности детей по 

подгруппам,  согласно расписанию (включая гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты) / самостоятельная деятельность  

9.15 – 9.50 

 6 Второй завтрак 9:50 – 10:00 

7 Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная и совместная 

деятельность, игры, индивидуальная работа) 

10:00 - 11.15 

 

8 Возвращение с прогулки. Развитие КГН и навыков самообслуживания. 

Гигиенические процедуры.  

11.15 – 11.35 

 

9 Подготовка к обеду. Обед. 11.40 - 12.15 

10 Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры. Развитие КГН и навыков 

самообслуживания. Чтение перед сном. Сон. Постепенный подъем, 

оздоровительные  процедуры и гигиенические процедуры. 

12.15 – 15.25 

11 Подготовка к полднику, полдник  15.25 – 15.50 

12 Самостоятельная деятельность детей 15.50 – 16.00 

13 Занятия в игровой форме по подгруппам, согласно расписанию. 

Совместная и самостоятельная деятельность детей. Игры. 

16.00 - 16.35 

14 Самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с детьми, 

совместная деятельность,  игры. Вечерний круг. 

16.35-16.45 

 

15 Воспитание КГН. Подготовка к ужину. Ужин. 16.45 -17.15 

16 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, общение по интересам и выбору 

детей. Самостоятельная и игровая деятельность. Взаимодействие с 

родителями. Уход  домой. 

17.15 -19.00 

 

Гибкий распорядок дня  

для детей  

второй младшей группы (3-4) 

холодный период года (сентябрь – май) 

 

 
1 Прием и осмотр детей (взаимодействие с родителями). 

Самостоятельная и совместная  деятельность, игры. 

Индивидуальная работа. Утренняя гимнастика. 

7.00 – 8.10 

 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.10 – 8.40 
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3 Утренний круг. Совместная деятельность, подготовка к 

занятиям. 

8.40 – 8.50 

4 Занятия (включая перерывы между занятиями, не менее 10 

минут, гимнастику в процессе занятия -2 минуты), согласно 

расписания  

8.50 – 9.40 

 

5 Самостоятельность детей 9.40 – 9.50 

6 Второй завтрак. 9.50 – 10.00 

7 Подготовка к прогулке. Прогулка: наблюдения, опытно-

экспериментальная деятельность, труд в природе, 

индивидуальная работа, подвижные игры, игры по интересам 

детей. 

10.00 – 11.25 

8 Возвращение с прогулки: обучение навыкам 

самообслуживания, самостоятельная  деятельность.  

11.25 – 11.45 

9 Подготовка к обеду, воспитание КГН. Обед. 11.45 -  12.15 

10 Подготовка ко сну. Сон.    

Постепенный подъем, оздоровительные  процедуры. 

12.15 – 15.20 

11 Подготовка к полднику, полдник. 15.20 – 15.40 

12 Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, 

совместная деятельность,  досуг, развлечение, игры. Вечерний 

круг. 

15.40 – 16.55 

13 Воспитание КГН. Подготовка к ужину. Ужин. 16.55 – 17.25 

14 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, общение по интересам 

и выбору детей.  Самостоятельная и игровая деятельность. Уход  

домой. Взаимодействие с родителями. 

17.25 – 19.00 

 

Гибкий распорядок дня  

для детей  

средней группы (4-5 лет) 

холодный период года (сентябрь – май) 

 
1 Прием и осмотр детей (взаимодействие с родителями). 

Самостоятельная и совместная  деятельность, игры. 

Индивидуальная работа. Дежурство. Утренняя гимнастика. 

Утренний круг 

7.00 – 8.15 

2 

 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.15 – 8.40 

3 Самостоятельная деятельность, подготовка к занятиям  8.40 – 8.45 

4 Занятия (включая перерывы между занятиями, не менее 10 

минут, гимнастику в процессе занятия -2 минуты), согласно 

расписания. Совместная и самостоятельная деятельность детей. 

8.45 – 9.55 

 

5 Второй завтрак. 9.55 – 10.05 

6 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная и 

совместная деятельность, игры. 

10.05 – 11.40 

7 Возвращение с прогулки. Воспитание КГН. 11.40 – 12.00 

8 Подготовка к обеду. Обед. 12.00 -  12.30 

9 Подготовка ко сну. Сон.    

Постепенный подъем, гимнастика после сна, оздоровительные  

процедуры 

12.30 – 15.20 
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10 Подготовка к полднику, полдник. 15.20 – 15.40 

11 Самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, 

совместная деятельность, игры.  Вечерний круг. 

15.40 – 17.00 

12 Воспитание КГН. Подготовка к ужину. Ужин. 17.00 – 17.25 

13 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, общение по интересам 

и выбору детей.  Самостоятельная и игровая деятельность. 

Уход  домой. Взаимодействие с родителями. 

17.25 – 19.00 

 

Гибкий распорядок дня 

для детей  

старшей  группы(5-6 лет) 

холодный период года (сентябрь – май) 

 
1 Прием и осмотр детей (взаимодействие с родителями). 

Самостоятельная и совместная деятельность, игры. Дежурство. 

Индивидуальнаяработа. Утренняягимнастика. 

7.00 – 8.20 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.20 – 8.45 

3 Утренний круг, самостоятельная деятельность детей, 

подготовка к занятиям. 

8.45 – 9.00  

4 Занятия  в соответствии с расписанием  ( включая 

гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут), согласно 

расписания. 

9.00 - 10.15 

 

5 Второй завтрак. 10.15 – 10.25 

6 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная и 

совместная деятельность, игры. 

10.25 – 12.00 

 

7 Возвращение с прогулки. Воспитание КГН. Совместная, 

самостоятельная деятельность. 

12.00 – 12.20 

8 Подготовка к обеду. Обед. 12.20 – 12.50 

9 Подготовка ко сну. Сон. Постепенный подъем, гимнастика 

после сна, оздоровительные процедуры. 

12.50 – 15.30 

10 Подготовка к полднику, полдник. 15.30 – 15.50 

11 Занятие (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, 

согласно расписания. 

15.50  – 16.15 

12 Совместная и самостоятельная деятельность, игры, досуг, 

развлечение. Игры, общение по интересам и выбору детей. 

Вечерний круг.  

16.15 – 17.05 

13 Воспитание КГН. Подготовка к ужину. Ужин. 17.05 – 17.30 

14 

 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная и игровая 

деятельность, общение по интересам и выбору детей. Уход  

домой. Взаимодействие с родителями. 

17.30 – 19.00 

 

 

 

Гибкий распорядок дня  

для детей  

подготовительной группы (6-7 лет) 

холодный период года (сентябрь – май) 
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1 Прием и осмотр детей (взаимодействие с родителями). 

Самостоятельная и совместная деятельность, игры. Дежурство. 

Индивидуальная работа. Утренняя гимнастика. 

7.00 – 8.30 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.30 – 8.50 

3 Утренний круг. Подготовка к занятиям. 8.50- 9.00 

4 Занятия в соответствии с расписанием  (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут). 

9.00 – 10.55 

 

5 Второй завтрак. 10.10 – 10.20 

6 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная и совместная 

деятельность, игры.  

10.55 – 12.25 

7 Возвращение с прогулки. Воспитание КГН. 12.25  - 12.35 

8 Подготовка к обеду. Обед. 12.35 -   13.00 

9 Подготовка ко сну. Сон. Постепенный подъем, гимнастика 

после сна, оздоровительные процедуры. 

13.00 –  15.35 

10 Подготовка к полднику, полдник. 15.35 – 15.50 

11 Самостоятельная и совместная деятельность, индивидуальная 

работа,  общение по интересам и выбору детей, игры, досуг, 

развлечение. Вечерний круг. 

15.50– 17.00 

12 Воспитание КГН. Подготовка к ужину. Ужин. 17.05 – 17.30 

13 Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная и игровая 

деятельность,  Уход  домой. Взаимодействие с родителями. 

17.30 – 19.00 

 

Гибкий распорядок дня  

для детей  

первой младшей группы (1,5-3) 

тёплый период года (июнь – август) 
1 Прием и осмотр детей (взаимодействие с родителями). 

Самостоятельная деятельность детей. Игры. Индивидуальная 

работа с детьми. Утренняя гимнастика. 

7.00 – 8.10 

2 Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. Развитие 

КГН и навыков самообслуживания.  Завтрак. 

8.10 – 8.40 

3 Игры, самостоятельная деятельность 8.40 – 9.05 

4 Утренний круг  9.05 – 9.15 

5 Игры, самостоятельная деятельность 9.15 – 9.50 

6 Второй завтрак 9:50 – 10:00 

7 Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная и 

совместная деятельность, игры, индивидуальная работа) 

10:00 - 11.15 

 

8 Возвращение с прогулки. Развитие КГН и навыков 

самообслуживания. Гигиенические процедуры.  

11.15 – 11.35 

 

9 Подготовка к обеду. Обед. 11.40 - 12.15 

10 Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры. Развитие КГН и 

навыков самообслуживания. Чтение перед сном. Сон. 

Постепенный подъем, оздоровительные  процедуры и 

гигиенические процедуры. 

12.15 – 15.25 
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11 Подготовка к полднику, полдник  15.25 – 15.50 

12 Подготовка к прогулке. Прогулка, Самостоятельная 

деятельность детей, индивидуальная работа, совместная 

деятельность, совместная игра. Возвращение с прогулки. 

15.50 – 16.45 

13 Воспитание КГН. Подготовка к ужину. Ужин. 16.45 -17.15 

14 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, общение по интересам 

и выбору детей. Самостоятельная и игровая деятельность. 

Взаимодействие с родителями. Уход  домой. 

17.15 -19.00 

 

Гибкий распорядок дня  

для детей  

второй младшей группы (3-4) 

тёплый период года (июнь – август) 
1 Прием и осмотр детей (взаимодействие с родителями). 

Самостоятельная и совместная  деятельность, игры. 

Индивидуальная работа. Утренняя гимнастика. 

7.00 – 8.10 

 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.10 – 8.40 

3 Утренний круг.  8.40 – 8.50 

4 Совместная, самостоятельная деятельность, игры 8.50 – 9.50 

5 Второй завтрак. 9.50 – 10.00 

6 Подготовка к прогулке. Прогулка: наблюдения, опытно-

экспериментальная деятельность, труд в природе, 

индивидуальная работа, подвижные игры, игры по интересам 

детей. 

10.00 – 11.25 

7 Возвращение с прогулки: обучение навыкам 

самообслуживания, самостоятельная  деятельность.  

11.25 – 11.45 

8 Подготовка к обеду, воспитание КГН. Обед. 11.45 -  12.15 

9 Подготовка ко сну. Сон.    

Постепенный подъем, оздоровительные  процедуры. 

12.15 – 15.20 

10 Подготовка к полднику, полдник. 15.20 – 15.40 

11 Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная 

деятельность, индивидуальная работа, совместная деятельность, 

игры. Возвращение с прогулки. Вечерний круг. 

15.40 – 16.55 

12 Воспитание КГН. Подготовка к ужину. Ужин. 16.55 – 17.25 

13 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, общение по интересам 

и выбору детей.  Самостоятельная и игровая деятельность. Уход  

домой. Взаимодействие с родителями. 

17.25 – 19.00 

 

 

Гибкий распорядок дня 

для детей  

средней группы (4-5 лет) 

тёплый период года (июнь – август) 

 
1 Прием и осмотр детей (взаимодействие с родителями). 

Самостоятельная и совместная  деятельность, игры. 

7.00 – 8.15 
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Индивидуальная работа. Дежурство. Утренняя гимнастика.  

2 

 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.15 – 8.40 

3 Утренний круг 8.40 – 8.50 

4  Совместная и самостоятельная деятельность детей, игры 8.50 – 9.55 

5 Второй завтрак. 9.55 – 10.05 

6 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная и 

совместная деятельность, игры. 

10.05 – 11.40 

7 Возвращение с прогулки. Воспитание КГН. 11.40 – 12.00 

8 Подготовка к обеду. Обед. 12.00 -  12.30 

9 Подготовка ко сну. Сон.    

Постепенный подъем, гимнастика после сна, оздоровительные  

процедуры 

12.30 – 15.20 

10 Подготовка к полднику, полдник. 15.20 – 15.40 

11 Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная 

деятельность, индивидуальная работа, совместная 

деятельность, игры. Возвращение с прогулки. Вечерний круг. 

15.40 – 17.00 

12 Воспитание КГН. Подготовка к ужину. Ужин. 17.00 – 17.25 

13 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, общение по интересам 

и выбору детей.  Самостоятельная и игровая деятельность. 

Уход  домой. Взаимодействие с родителями. 

17.25 – 19.00 

 

 

Гибкий распорядок дня  

для детей  

старшей  группы (5-6 лет) 

тёплый период года (июнь – август) 

 
1 Прием и осмотр детей (взаимодействие с родителями). 

Самостоятельная и совместная деятельность, игры. Дежурство. 

Индивидуальнаяработа. Утренняягимнастика. 

7.00 – 8.20 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.20 – 8.45 

3 Утренний круг 8.45 – 8.55  

4 Совместная и самостоятельная деятельность детей, игры. 8.55 - 10.15 

5 Второй завтрак. 10.15 – 10.25 

6 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная и 

совместная деятельность, игры. 

10.25 – 12.00 

 

7 Возвращение с прогулки. Воспитание КГН. Совместная, 

самостоятельная деятельность. 

12.00 – 12.20 

8 Подготовка к обеду. Обед. 12.20 – 12.50 

9 Подготовка ко сну. Сон. Постепенный подъем, гимнастика 

после сна, оздоровительные процедуры. 

12.50 – 15.30 

10 Подготовка к полднику, полдник. 15.30 – 15.50 

12 Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная 

деятельность, индивидуальная работа, совместная 

деятельность, игры. Возвращение с прогулки. Вечерний круг. 

16.15 – 17.05 

13 Воспитание КГН. Подготовка к ужину. Ужин. 17.05 – 17.30 

14 

 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная и игровая 

деятельность, общение по интересам и выбору детей. Уход  

17.30 – 19.00 
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домой. Взаимодействие с родителями. 

 

Гибкий распорядок дня  

для детей  

подготовительной группы (6-7 лет) 

тёплый период года (июнь – август) 

 

 
1 Прием и осмотр детей (взаимодействие с родителями). 

Самостоятельная и совместная деятельность, игры. Дежурство. 

Индивидуальная работа. Утренняя гимнастика. 

7.00 – 8.30 

2 Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.30 – 8.50 

3 Утренний круг.  8.50- 9.00 

4 Совместная и самостоятельная деятельность детей, игры. 9.00 – 10.10 

 

5 Второй завтрак. 10.10 – 10.20 

6 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная и совместная 

деятельность, игры. 
10.20 – 12.25 

7 Возвращение с прогулки. Воспитание КГН. 12.25  - 12.35 

8 Подготовка к обеду. Обед. 12.35 -   13.00 

9 Подготовка ко сну. Сон. Постепенный подъем, гимнастика 

после сна, оздоровительные процедуры. 

13.00 –  15.35 

10 Подготовка к полднику, полдник. 15.35 – 15.50 

11 Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная 

деятельность, индивидуальная работа, совместная деятельность, 

игры. Возвращение с прогулки. Вечерний круг. 

15.50– 17.00 

12 Воспитание КГН. Подготовка к ужину. Ужин. 17.05 – 17.30 

13 Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная и игровая 

деятельность. Уход  домой. Взаимодействие с родителями. 

17.30 – 19.00 

 

3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Календарь традиций ДОУ 
Сентябрь -праздник: «Наш детский сад!»; 

-акция «Внимание дети!» 

-туристёнок 

- день родительского самоуправления 

Октябрь -праздник «Осень золотая»; 

-выставка детско-родительского творчества «Дары Сибирской осени»  

Ноябрь -праздник «День народного единства» (Фестиваль народов России) 

- праздник «Мама солнышко моё» 

- выставка детских рисунков «Портрет моей мамы» 

-природоохранная акция «Поможем зимующим птицам» 

Декабрь - подготовка и проведение Новогодних праздников 

-выставка «Зимушка хрустальная» (детско-родительского творчества) 

Январь -развлечения «Рождественские колядки»  



 
 

146 
 

Февраль -тематические развлечения приуроченные к Дню защитника Отечества; 

-выставка творческих работ «Папин портрет» 

Март - праздник «Международный женский день»  

- масленница» 

Апрель - праздник «День космонавтики» (Смешанная дошкольная и смешанная средняя 

группы) 

- конкурс-проект «Огород на окне» 

 

Май 

-праздник «День Победы»  

-«До свиданья детский сад» 

Июнь -Праздник «День защиты детей» 

Июль -Праздник «День семьи, любви и верности» 

- День рождение ГИБДД  

 

Август 

-православный  праздник «Яблочный спас» 

- Праздник «День Российского флага» (Смешанная дошкольная группа) 

 

Все мероприятия ежегодно утверждаются в годовом плане 

Все мероприятия отражены в календарном плане воспитательной работы (п. 

3.6.1. Программы) 

3.6.1. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы объединяет традиции детского 

сада и основные государственные и народные праздники, памятные даты - 

указанные в п. 36.4 ФОП 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с фе-

деральным календарным планом воспитательной работы и рабочей программой 

воспитания ДОУ. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат. 
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Мес

яц 

Направлени

е рабочей 

программы 

по 

воспитанию 

Мероприятия/праздники 

/развлечения 

Форма проведения Группа Ответственные 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 С

ен
т
я

б
р

ь
 

   

3, 5 «Деньзнаний»-  

1 сентября 

 

Развлечение  «Детский сад встречает 

ребят» 

Младшая, средняя Воспитатели групп 

Развлечение «Билет в страну знаний» Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп 

Музыкальный руководитель  

1, 2 День окончания Второй 

мировой войны. День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

3 сентября 

Беседа, просмотр презентации Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели  групп 

1, 3, 5 Международный день 

распространения грамотности 

8 сентября 

Беседы 

Чтение любимых книг по запросам 

детей; 

Старшая, 

подготовительная группы  

Воспитатели  групп 

3, 5 Неделя безопасности  

(третья неделя сентября) 

20 сентября – единый день 

безопасности дорожного 

движения. 

Ситуативные беседы «Все правила – 

знать положено! 

Средняя, старшая, 

подготовительная  группы 

Воспитатели  групп 

3,5 День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

27 сентября 

Выставка рисунков и поделок «Мой 

любимый детский сад» 

«Фейерверк поздравлений», 

посвященных Дню дошкольного 

работника. 

Все группы Воспитатели  групп 



 
 

148 
 

6 Международный день туризма  

27 сентября  

Туристический поход                                   

«В гости к Золотой осени», совместно с 

родителями  

Старшая группа  Воспитатели групп 

Осенний турслетдошколят,  

«Туристенок»,  посвященный 

международному Дню туризма 

Подготовительная группа Воспитатели групп,  

инструктор по физической 

культуре 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 О

к
т
я

б
р

ь
 

1,3 Международный день 

пожилых людей 

1 октября 

Социальная акция ко Дню пожилого 

человека «Из детских рук – частичку 

теплоты» 

Старшая, 

подготовительная группы  

Воспитатели групп 

Игровые ситуации «Дедушкины и 

бабушкины помощники»  

Все группы  Воспитатели групп  

7 Международный день музыки 

1 октября 

Слушание музыки Все группы Воспитатели групп, 

Музыкальный руководитель  

1,5 День защиты животных 

4 октября 

Фотовыставка «Мой любимый питомец» Все группы Воспитатели групп 

3,5 День учителя 

5 октября 

Ситуативная беседа  Старшие, 

подготовительная группы  

Воспитатели групп 

1, 2 Всемирный день хлеба 

16 октября  

Беседы, пословицы, поговорки Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели  групп 

1,3 День отца в России 

21 октября 

Фотовыставка «С папой хорошо всегда!» Все группы Воспитатели групп 

5, 7 Осенний утренник «Золотую осень в гости просим»  Все группы  Воспитатели групп,  

Музыкальный руководитель  

4, 7 Выставка детско-

родительского творчества 

 «Осенняя кладовая» Все группы  Воспитатели групп 

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Н
о
я

б
р

ь
 

  

1,2,3,5 «День народного единства» 

4 ноября 

Фестиваль «Народы России» Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 



 
 

149 
 

1,3 День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

8 ноября 

Беседа познавательная  Старшая, 

подготовительная группы  

Воспитатели групп 

5 День рождения Дед Мороза 

18 ноября  

Письма Деду Морозу Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп 

1,3,7 «День матери России»- 

26 ноября 

Праздник, беседа, выставка детских 

работ 

Все группы ДОУ Музыкальный руководитель, 

воспитатели групп 

1,2,5 День Государственного герба 

Российской Федерации 

30 ноября 

Познавательный досуг «Символы 

России» 

Средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп 

   

1,2 День неизвестного солдата 

3 декабря 

Чтение художественной литературы Средняя, старшие, 

подготовительная  группы 

Воспитатели групп 

1,3,6 Международный день 

инвалидов  

3 декабря 

 Акция «Доброе сердце»; 

Беседа «Люди так не делятся» 

Младшая, средняя, 

старшие, подготовительная 

группы 

Воспитатели групп,  

4, 3 День добровольца (волонтера) 

в России 

5 декабря 

Маленькие волонтеры и добрые дела  Подготовительная группы Воспитатели групп,  

3,4,7 Международный день 

художника 

8 декабря 

Тематический день «Юный художник» 

Выставка детского творчества 

Все группы  Воспитатели групп 

Д

е

к

а

б

1,2 День героев Отечества 

9 декабря 

«Исторический калейдоскоп» разговор 

«День героев Отечества» 

Старшая группа, 

подготовительная  

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

1,2,3 День Конституции Российской 

Федерации 

12 декабря 

Ситуативная беседа «Что такое право?», 

«Что такое обязанность?»; 

- Творческий коллаж «Моя Россия» 

Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп 
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р

ь 

 

1,3,5,7 «Новый год» 

31 декабря 

Новогодний утренник 

 

Все группы ДОУ, 

 

 

Воспитатели групп 

Выставка «Зимушка хрустальная» 

(детско-родительского творчества) 

 

Все группы ДОУ, 

 

 

Воспитатели групп 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Я
н

в
а
р

ь
  

  

1,2,3,7 Развлечение: «Пришли Святки 

– запевай колядки!»  

2 неделя января 

Тематическое развлечение 

 

Средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

1,3,7 Международный день спасибо 

11 января  

День культурного поведения Все группы Воспитатели групп 

6 Всемирный день снега  

(Международный день зимних 

видов спорта) 

15 января  

 

Спортивный праздник «Зимние забавы» Младшая, средняя  группы Воспитатели групп,  

Инструктор по физической 

культуре  

Туристический поход «Зимние 

тропинки» 

Старшая, 

подготовительная группы  

Воспитатели групп,  

Инструктор по физической 

культуре  

1,2,5 ДеньполногоосвобожденияЛен

инградаотфашистскойблокады 

27 января 

Чтение Элла Фонякина «Хлеб той зимы» 

 

Подготовительная группы Воспитатели групп 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Ф
ев

р
а
л

ь
  

    

2 День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве 

2 февраля 

Беседы, чтение художественной 

литературы 

Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп 

5 День Российской науки 

8 февраля 

Квест-игра «В поисках королевы Науки»  

 

Старшая, 

подготовительные группы  

Воспитатели групп 

Элементарное экспериментирование Все группы Воспитатели групп 

 Международный день дарения Акция «Подари книгу детскому саду» Все группы Воспитатели групп 
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книг 

14 февраля 

(воспитание из маленьких читателей 

больших любителей книг, 

распространение доступа к книгам для 

детей и пропаганда чтения) 

1,2,3 День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества 

15 февраля 

Беседа познавательная  Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп 

1,3,7 Международный день родного 

языка 

21 февраля 

Чтение произведений русского 

народного творчества 

Все группы Воспитатели групп 

 

1,2,3,4,6 

 

«День защитника Отечества» 

23 февраля 

Праздник, развлечение 

 

Все группы ДОУ Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель, 

инструктор по физической 

культуре  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 М

а
р

т
 

1,3 «Международный день детской 

книги» 

2 марта  

 Посещение сельской библиотеки, 

чтение сказок 

Все группы Воспитатели групп, 

социальные партнеры 

1,3,4 

 

«Международный 

женский день 8 Марта.» 

Праздник,  

творческие мастерские «Подарок для 

мамочки и бабушки». 

 

Все группы ДОУ Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

1,2,3,7 «Масленичная неделя» 

17 марта 

Русские народные игры и забавы Все группы ДОУ 

 

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

2,3,5 День воссоединения Крыма с 

Россией 

18 марта 

 

Просмотр видеоматериалов, 

тематические беседы 

Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп 
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1,7 Всемирный День театра 

27 марта 

 

Театрализованное представление Все группы ДОУ 

 

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

А
п

р
ел

ь
 

4,5 Международный день птиц 

1 апреля 

Выставка «Птицы Красноярского края» Все группы  Воспитатели групп 

6 Всемирный день здоровья 

7 апреля  

Спортивные развлечения  Все группы ДОУ 

 

Воспитатели групп, 

инструктор по физической 

культуре 

1,2,3,5,6 День космонавтики 

12 апреля 

 

Тематические развлечения Старшая, 

подготовительная группа 

Воспитатели групп, 

инструктор по физической 

культуре 

 

1,2,3,5 Всемирный день Земли 

22 апреля 

 

Тематическое занятие, экологические 

акции 

Средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

М
а
й

 

       

1, 3,4 

 

 

 

 

«Праздник Весны и Труда»  

1 мая 

 

Беседы, Смотр-конкурс «Огород на 

окне» 

Все группы ДОУ Воспитатели групп 

1 Праздник «Пасха» 

5 мая  

Выставка детско-родительских работ 

«Пасхальный звон» 

Средняя, старшая, 

подготовительные группы 

Воспитатели групп 

1,2,3 «День Победы»  

9 мая 

 

Акция «Помним, гордимся!». 

 

 

Средняя, старшая, 

подготовительная группы   

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 
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Квест-игра «Мы правнуки, 

Побелителей!»; 

Митинг дошколят к мемориалу 

«Скорбящая мать» 

(подготовительные к школе группа) 

Старшая, 

подготовительная группы   

Воспитатели групп 

1,5 День славянской письменности 

и культуры 

24 мая 

Коммуникативная игра «Вежливые 

слова»  

Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп 

 И
ю

н
ь

  

1,3,4,6 

 

 

«День защиты детей» 

1 июня 

Тематические досуги и развлечения Все группы  Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

1,3 День русского языка, день 

рождения великого русского 

поэта Александра Сергеевича 

Пушкина 

6 июня 

Тематический день «Сказки 

А.С.Пушкина» 

Все группы  Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

 

1,2,5 

 

«День России» 

12 июня 

 

Выставка рисунков, флешмоб, 

виртуальная экскурсия «Путешествие по 

России». 

Все группы  Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель, 

инстр.по физической 

культуре 

   2, 5 День поселка 

20 июня 

Виртуальное путешествие по малой 

Родине 

Все группы  Воспитатели групп 

1,2,3 День памяти и скорби» 

22 июня 

Акция «Свеча памяти» Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

  
  
  
  
  

И
ю

л
ь
 

1,2 День ГИБДД 

3 июля  

Познавательно-развлекательная 

программа «Прогулка с инспектором 

ГИБДД» 

Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель, 

инстр.по физической 

культуре 
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1,3 «День семьи, любви и 

верности» 

8 июля 

Выставка открыток и детских рисунков 

«Моя семья» 

Все группы ДОУ Воспитатели групп  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 А

в
г
у
с
т
  

3,6 День физкультурника 

12 августа 

Спортивные соревнования Все группы Воспитатели групп, 

инструктор по физической 

культуре  

1, 3, 5 «Яблочный спас» 

19 августа 

Фольклорный досуг Средняя, старшая, 

подготовительная группа 

Воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

1,2,5 День Государственного флага 

Российской Федерации 

22 августа 

 Досуг, беседа Старшая, 

подготовительная группы 

Воспитатели групп 

 

3,7 День российского кино 

27 августа 

Игровая ситуация «Любимые герои 

мультфильмов» 

Все группы Воспитатели групп 

 
Условные обозначения направлений рабочей программы по воспитанию: 

1. Духовно-нравственное воспитание. 

2. Патриотическое воспитание. 

3. Социальное воспитание. 

4. Трудовое воспитание. 

5. Познавательное воспитание. 

6. Физическое и оздоровительное воспитание. 

7. Эстетическое воспитание 

 

Младшая группа – 3-4 лет 

Средняя группа - 4-5 лет 

Старшая группа – 5-6 лет 

Подготовительная группа – 6-7 лет 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Все особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, части формируемой участниками образовательных 

отношений, учтены календарном плане воспитательной работы и выделены в нем курсивом. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 

Уважаемые родители (законные представители) воспитанников!  

МБДОУ Элитовский детский сад реализует образовательную программу 

дошкольного образования (далее – Программа). Программа разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена Приказом Минпросвещения РФ от 

08.11.2022 № 955). 

Программа разработана в соответствии с Федеральной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028) и Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155, в редакции от 08.11.2022).  

При разработке Программы учитывались следующие нормативно правовые 

документы: 

-Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

-Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

-Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

-Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с11.01.2023) 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями от 31 июля 2020 г. № 304 - по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 -Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

 -Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки 
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Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрированным 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрированный № 72264) (далее – ФГОС ДО);  

-Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028,зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО); 

-Письмо Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06 «Об использовании 

государственных символов Российской Федерации»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» срок 

действия санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 с 01.03.2021г. до 

01.03.2027г. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования:  

обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами;  

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины;  

создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания.  
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участникамиобразовательных отношений.  

Обязательная часть соответствует Федеральной программе и составляет не 

менее 60% от общего объема Программы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не более 40% и ориентирована на специфику национальных, социокультурных и 

иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОУ; выбор парциальных 

образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

разработана на основе: 

-Парциальной программыО.Л.Князева, М.Д.Махнева.  «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Махнева (3-8 лет)- 2-е 

изд., перераб. И доп. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 

304с.. Реализуется воспитателями групп во всех помещениях и на территории 

детского сада, со всеми детьми ДОУ. 

- Парциальная программа «Уголок России – отчий дом»,  авторский 

коллектив педагогов МБДОУ Элитовского детского сада.  Реализуется 

педагогами ДОУ во всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОУ, а также во взаимодействии с родителями за пределами детского 

сада.  

-Парциальная программа А.А. Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова. 

рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый 

Рюкзачок» — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 

Реализуется воспитателями групп, инструктором по физической культуре 

во всех помещениях и на территории детского сада, с детьми старшего 

дошкольного возраста (5-8 лет), а также во взаимодействии с родителями за 

пределами детского сада (совместные походы, прогулки).  

Цель Программы в обязательной части: разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций.  

Цель Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений: целостное развитие личности ребёнка средствами рекреационного, 

эколого-оздоровительного, краеведческого туризма; формирование мотивации к 
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самостоятельной двигательной и эколого-познавательной деятельности; освоение 

детьми ценностей общества, природы, здоровья, физической культуры. 

Цель Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений: создание условий для расширения и углубления основного 

образовательного содержания, позволяющего удовлетворить образовательные и 

индивидуальные потребности, избирательные интересы дошкольника и 

современной семьи, реализовать развивающий потенциал образования с учетом 

региональных особенностей. 

 Программа содержит три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. В целевом разделе указаны цели и задачи Программы, 

принципы её формирования.  

Включены планируемые результаты освоения Программы в обязательной 

части и в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. Определены подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов.  

Содержательный раздел представляет описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенкав пяти 

образовательных областях:  

• социально-коммуникативное развитие; 

 • познавательное развитие;  

• речевое развитие; 

 • физическое развитие; 

 • художественно-эстетическое развитие.  

В нем раскрыто описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы. Представлены особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы. Отражено взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

обучающихся, направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями различных 

целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы, организацию развивающей предметно-
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пространственной среды в ДОУ. В разделе определены примерные перечни 

художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для 

семейного просмотра анимационных произведений. Представлены примерный 

распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательнойработы. 
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